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Régi mondás, hogy a f alu a városnak dolgo­
zik, hogy a falu azért termel, hogy legyen mit 

álni“ a városnak. Olyan nagy város, 
¡dón, vagy Newyork, megeszi mind­
egész kis országrészek termelnek ré- 

en olyan főváros is, amelyet a saját 
1 sem tud látni akkor sem élelem­

mel, rha mindenét odaadja, amit. termelt.
Nagyétkű város Budapest is. Korántsem 

olyan nagyétkű, mint a nagy amerikai váro­
sok, vagy London, Páris, Berlin, nemcsak 
mert kisebb azoknál, hanem azért is, mert a 
budapest iemberek sokkal kevesebbet költhet­
nek és igy kevesebbet: is ehetnek, mint a nagy 
amerikai, angol, francia, német városok la­
kói, akik ¡gazdagabbak és nagyobb igényűek 
a budapestieknél. Különösen áll ez a, háború 
óta., mert ¡amióta összeamlottunk, átlagban a 
budapesti ember egyarmaddal kevesebb húst 
eszik és egyharmaddal kevesebb gyümölcsöt, 
viszont egyharmaddal több kenyeret és főze­
léket, mint az összeomlás előtt. Persze a fo­
gyasztás sem egyforma emberenként, mert a 
gazdag ember asztalán gyakran többet paza­
rolnak, Imiit amennyiből harminc szegény 
család is jóllakna.

így  Budapesten naponta háromezerhárom­
száz liter tejet isznak, amiknek javarészét s 
szekereken hozzák fel a környékbeli falvakból 
és csak a kisebb részét a távolabbi vidékekről
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járul ehhez és a rendőrség sokkal több esetben 
állapítja most meg, hogy vizelték a tejet, — 
mint azelőtt.
Budapest naponként kétszázötvenezer kilo­

g r a m m  kenyeret fogyaszt el, vagyis kétezeröt­
száz méter mázsa kenyér fogy el mindennap. 
Egy-egy vasárnapi napra háromnegyed mil­
lió csirkét, fiatal kacsát és libát hoznak fel 
nyaranta, ami Budapestnek egy napi fogyasz­
tása és ünnepek előtt körülbelül húszezer bor­
jút, hatezer hízott marhát vágnak le, mert ezt 
elemészti egy-egy ünnepnapon ez a feneketlen 
gyomrú város. Gyümölcsből egy júniusi na­
pon százhatvanezer kiló fogyott el és átlag­
ban hatvanezer liter bort, nyolcvanezer liter 
sört isznak m e g  a budapestiek egy-egy vasár­
napi vagy ünnepi napon. Volt már olyan nap 
is, amikor majdnem egy millió tojást evett 
m eg egyetlen napon ez az éhes város.

A  budapesti emberek többet fogyasztanak, 
mint a vidékiek, többet is fogyasztanak, mint 
az olaszok, görögök, oláhok, tótok, ellenben az 
angolok és amerikaiak még többet esznek. — 
A  legtöbbet esznek a dánok és a svédek, akik 
főként sok tejet-vajat és húst fogyasztanak, 
de annál kevesebb zöldséget, főzeléket és gyü­
mölcsöt. A  budapestinél valamivel többet esz­
nek Bécs és Berlin lakói, a párisink is, ellen­
ben a francia kisebb városok és falvak pol­
gársága kisebb étvágyú a budapestinél. Rossz 
szomszédaink közül a legnagyobb étvágyúnk a 
csehek, velünk körülbelül egyformán esznek
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a szerbek, jóval kisebb azonban a tótok és 
oláhok étvágya, akik közül az utóbbiak sok 
nyalánkságot fogyasztanak és városaikban a 
legtöbb cukrossütemény fogy. J


