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A fovaros |sMo<!Laegeszsegugye,

Egészségugyi et&cufsi-sitfc az isfcoleies-
ban, —Tsz isbaiai fogépoiés. —M tiszti
foor»vas javaslata az isb&iaowosi $r=>

témtnési S,
A f6varos gyermékegészségligyének regi hia-
nyossaga az, hogy a gyermekekkel legszoro-

sabb kapcsolatot fontarto intézmény, az iskola
allg,kvagy egyaltalan nem vesz részt abban a
e

védekezesben,  amely a népesség els6, tan leg-
nagyobb veszedelmét hivatott elharitani. A
népiskola nalunk nem ismeri az iskolaorvosi

intézményt Ami az egészségligyi ismeretek ta-
nitasat illett azt mi sem jellemzi jobban, mint
hogy egészségtant — nem orvosok tanitanak*
mintha olyan tudomanyrol lenne sz6, amelyhez
mindenki, aki csak akar — ért A polgari isko-
lakban és a kozépiskolakban mar képesitett
orvos-egészségtantanarok tanitanak, de maga
az iskolaorvosi intézmény itt is mer6 formali-
tas, amelynél hianyzik minden energia és cél
tudatossag. A févaros korabbi tiszti féorvosai,
amint ismeretes, nem egyszer vetették fol az
iskolaorvosi in;ézmén%/ tervét Tudjuk azt is,
hogy még a habord folyaman kisérlet tortént
az |skolag?/émi intézménynek, mint egészség-
tgyi és joléti intézménynek bevezetésére. Mind
e tervek elaludtak. A ‘kurzus p_edi? a fllebof-
jot se mozgatta meg, hogy az iskolai politiza-
las helyett iskolaegészsegugyet csinaljon. A
legutdébbi idékben, részben kulsé impulzusra, a
févaros tiszti f6orvosa igyekszik pétolni a réegi
hianyokat. Attél félunk, hogy e kétségtelendl
helyes szandékok elbicsaklanak majd azon a
kurzusszellemen, amely a szazmillidrdokra
rugé kiadasok tételei k6zott nem tud helyet
szoritani olyan eszméknek, amelYek a kozsegi,
élet legfontosabb céljaira, iranyulnak.

Dr. Végh Janos tiszti f6orvos ezekr6l a kér-
désekrdl a kovetkez6 folvilagositusokat adta
munkatarsunknak:

Védekezés a fert6z6 betegségek ’ellen.

A kormany, legutdébb, rendeletet bocsatott
ki, ameliben folhivta a hatdsdgokat hog?/
oktassak ki a lakossagot a kiutéses tifusz el-
leni védekezésre. Ebbe a rendeletbe kapcso-
l6dik bele a tiszti f6orvos ama fdladata, ame-
lyet rovidesen valdra is valtanak, hogy az is-
koldk szil@i értekezleteket hivnak 0ssze, ame-
lyeken a tiszti orvosok tartanak el6adéasokat;
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a polgari, és -fedzépiskoldkbau pedig az .. iskola-
orvosok. Az el6adasok elsésorban a kilitéses ;
tifuszt kozvetité ruhatetvek elleni védekezést
targyaljak, de Kkiterjeszkednek a fert6z6 be-
tegséaeket terjeszté tobbi rovaroknak, mint a
poloskanak és a légynek veszedelmességére. Az
utébbiak,
tuberkuldzist,

tudvalévdén, nagyban terjesztik a
a diftériat, a bélhurutot.

A gyermekek 89%-a fogfeeteg.

Az amerikai Voroskereszt, amint annak-
idején megirtuk, egész sordt az iskolai fog-
orvosi rendel6knek bocsatotta a févaros ren-
delkezésére. Ezeket a févaros megszervezte
agy, hogy ezid@szerint s fogorvosi rendeld-
intézet makddik (Pesten s, Budan 2) 28 orvos-
sal és asszisztenssel. Az e%yes rendel6k ;or-
vosai a maguk iskolakdrzetében megvizsgaljak
ea IV. és fdls6bb népiskolai osztalyok tanuloi-
nak fogazatdt. Elv az, hogy ezekbdl az oszta-
lyokb6l rendszerint mar nem térnek vissza a
tanulok az iskoldba, ezek hagyjak el ép foga-
zattal az iskolat. Szomord tapasztalat az, hogy
a tanuldék 80%-anak fogazata, tObbé-kevéshé
beteg. A rendel6k — mondotta a tiszti f6-
orvos — ezideig mintegy 18000 gyerek fogat

hoztdk rendbe.
Orvost az iskolaba!

A tiszti féorvos most készilt el ama javas-
latdval. hogy a f6varos népiskoldiba végre
bevezessék az iskolaorvosi intézményt. Ez a
javaslat rovidesen a tanacs elé keril és a cél
az, hogy 6szre mar meg is valdsuljon. Ezut-
tal nagy vonasokban ismertetjik a sz6ban-
forg6é javaslatot, amelyre annak érdemi tar-
gyaldsa sordn még visszatériink.

A javaslat 53 iskolaorvosi korzetet tervez,
53 orvossal, akiknek hataskorébe kerllne a
kdrzethez tartozdé iskoldk egészségligye. “"Egy-
egy orvosra mintegy 1500—1900 gyermek el-
lenérzése esnék. MuUkodéslik kdre: a gyerme-
kek rendszeres vizsgalata, naponként valé el-
lendrzese, végll az egeszsegligyi nevelés, amely
gyermekekre, sziil6kre egyarant kiterjed,

Ami a gyermekek rendszeres vizsgalatat
illeti, / mar a tanév kezdetén az orvos vala-
mennyi gyermeket tet6t6l-talpig megvizsa;élja.
A gyermekrdl térzslap készil, amely fololeli a
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szUl8k egészségi viszonyait, a gyermek korébbi
betegségeit. Foldleli a testvizsgalat adatait,
nevezetesen a nagysagot, a testsulyt, a tudé
térfogatat. Kiterjed a vizsgalat az érzéks™er-s
vek epségére és a fontosabb szervekre, mint au
tudd, a sziv, a bdr, az idegrendszer, a nyirok-:
mirigyek, stb. vizsgalatara. Ha az orvos beteg-:
séget vagy hibassagot konstatal, a jomoéda szu-
I6ket figyelmezteti, a tdbbi gyermeket orvosi
kezelésre utalja. Szlkség esetén .a gyermek/



szakorvos elé keril. Iskolai szakorvost tervez
ka tiszti f6orvos az orr, a torok és gége, a szem,
a ful, a fo% betegségeinél és az oxtopédszakban,
mKisebb Hibassagok esetén, példaul a kisebb-
foku nagyothallasnal, rovidlatdsagnal, stb.
intézkedik az orvos azirant, hogy a gyermek
megfelel6 helyen ljon az osztalyban, A sudlyo-
sabb hibassagok esetén vagy ha a gyermek
jgydngéelméjii, megfelel6 iskolaba utalja. Az év
folyaman ugyanilyen részletességgel két ellen-
IJjrz0 vizsgalatot tervez a javaslat. Ezzel mod
inyilik arra, hogy a ?(yermekek testi.fejlédését
ellendrizzék, amelyi gyermek beteg volt,
%yé%(yult-e? Ha megfelelo fejlédés nem mutat-
0zIk vagy egyéb tunetek utalnak erre, Ggy az
jillet6 gyermek behatobb vizsgalat ala keril.
IAz év végén az ellendrzd vizsgélatot az orvosok
megismétlik.

Az iskolaorvosok e rendszeres vizsgalatok
mellett naponta megjelennek az iskolakban,
mahol ellendérzik a gyermekek tisztasagat, to-
vabbd megvizsgaljdk azokat a gyermekeket,
akiknél ez sziikségesnek mutatkozik.  Adott
lésetekben, ha jarvanyveszedelemrdl van szo,
da gyermeket otthon is fdlkeresik. A javaslat
egyebként arra is gondol, hogy a tanitasrol el-
maradd gbyermeket — ugyancsak azért, hogy
kell6 idében védekezni lehessen a fert6zé be-
tegségek ellen — az iskolangvér folkeresi. Ami
végil az egeszseguigyl nevelés dolgat illeti, a
népiskola IV. osztalyatol kezdve a javaslat az
egeszségtan tanitasat kivanja; hasonloképen
a tanonciskolakban a védekezést az ipari meg-
betegedének ellen, kapcsolatban a Tarsadalmi
iMuzeum rendszeres latogatasaval. Tervez az
'‘év soran iskolai el6adasokat a szil6k részére
a fert6z6 bete?ségekr(’jl, az alkoholizmusrél, a
tuberkul6zisrol, a vérbajroL a betegapolasrol
‘s a_minden nap egészseqgtanarol; a ruhazko-
dasrél, a lakasrol, a szelloztetésr6l, a flitésrol,
‘a vilagitasrdl, a”test és ruha tisztdntartdsarol
és a helyes taplalkozéasrol. n
; Ismételjiuk, pesszimisztikusan itéljik ;meg e
javaslat sorsat a kozeljovére vonatkozoan, tisz-
tdn a févaros rovidlatd pénzigyi politikaja
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miatt. -Mindazonaltal a munkdassag szempont- !
;iabol folotte tanulsdgosnak latjuk, aminthogy

'f(ézségi programunkban az iskolaorvosi ine]
tézménynek elékeld helyet biztositottunk. |
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