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Hirt adtunk arrdl, hogy
a févarosban juliusban uj
gondozasi moédszert vezet-
nek be a korzeti orvosok
munkdajaban. Mi a lénye-
ge és milyen el6nyoket
Jelent a lakossag szama-
ra — errdl érdeklédtink
a févarosi tanécs egész-
séglgyi Osztalyan dr. Ko-
vacs Istvan féorvostol.

— A szocialista egész-
ségugy egyik alapelve a
megel6zés, amely elva-
laszthatatlan a gLyégyités-
tol, hiszen >egy kdnnyebb
betegség  .gyogyitasaval/
esetleg megSplézhtetjik a
na?yo b bajt > mondotta
a foorvos.

A megel6zés szemlélete
és gyakorlata az egészség-
03yi ellatas tobb teruletén
eddig is érvényesilt, igy
az anya- és csecsemo-
gyogyaszatban, a tid6be-
teg- és egyéb szakgondo-
zéshctn, valamint az (ze-
mi  orvosi ellatasban.
Ennek a példajara —mki-
sérletképpen — mintegy
egy évvel ezel6tt a Il
kerlletben a korzeti or-
vosok nyilvantartasba és
gondozasba vették a kor-
zetlikhoz tartozo idult be-
tegeket. A  Kisérlet jo
eredményei hamarosan
mutatkoztak — példaul a
hipertdnias betegek sora-
ban csOkkent az agyvér-
zés, kevesebb beteget kel-
lett surg6sen korhazba
utalni, s mindez j6 ha-
tast valtott ki a betegek
korében, érezték, hogy to-
rédnek vellk.

A tapasztalatok alapjan
ez év mésodik felében
Budapest 6sszes kertileté-
ben: a korzeti orvosok a
néluk jelentkezd idult be-
tegeket, példaul ér-, gyo-
mor-, cukorbetegeket egy,
erre a célra szolgal6 nap-
I6ban tartjdk nyilvan,
hogy rendszeresen figye-
lemmel  Kkisérhessék a
gondozasukra bizott sze-
mélyek egészségi allapo-
tat. Az idult betegségben
szenvedOkre ugyanis alta-
laban jellemzd, hogy ha
kulénosebb panaszranincs
okuk, nem mennek orvos-
hoz. Az Uj mddszer lehe-
tévé teszi, hogy az orvos
valésaggal szemmel tart-
sa betegét, akit - ha a

kivant id6pontban nem
jelenik meg a rendel6ben
— a korzeti 4polond vagy
esetleg a hazegészségor
felkeres a lakasan és ra-
beszéli, hogy egészsége
érdekében menjen ei is-
mét az orvoshoz.

Az (j gondozasi madd-
szer eldnye, hogy meg-
akadalyozza a betegségek
elhanyagolasat, elejét ve-

szi a betegség hirtelen
stulyosbodasanak egyrészt,
masrészt pedig az orvo-
sok sajat idejiket is job-
ban tudjak beosztani,
mert a betegeket a velik
is megbeszélt, el6re meg-
hatarozott id6ire kildi
be ujabb ellenérz6 vizs-
galatra.

Az 0] modszer sikeré-
hez segitséget nyudjtanak

a korzeti apoléndk, akik-
nek szamat még ebben az
évben igyekeznek névelni
és fokozatosan el akarjak
érni, hogy 1965-re min-
den korzeti orvos mel-
lett mikodjék egy-egy
apolon6. Szamitanak a
Voroskereszt és a haz-
egészség6rok fokozottabb
segitségére is.

A févarosi tanacs egész-

seégligyi  osztalyan han-

ﬁoztatték: az Uj modszer
ahhoz a

Ozelebb visz

célkitlizéshez, hogy id6-

vel a korzeti orvosok mar

akkor is

tegnek. | jT
Abel Olga

térédjenek a
gondjaikra bizott lakos-
sag egészségének megdr-
zésével, amikor azok még
nem is érzik magukat be-
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