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ABLAK SEM SEGIT

Legalabb egy csendes szoba

Milyen

A varoslak6 emberiség
— korunk jellemzéje. A
szazadforduléi*a a Fold la-
kossaganak tobb mint fe-
le él  majd varosokban.
(Hazankban tulléptuik mar
az otven szazalékot.) Az
ember elszakad a termé-
szetes kornyezettél: lako-
helye folé parakupola bo-
rul, a napsugéarzas idé6tar-
tama, ereje, a szél légtisz-
tit6 hatadsa csokken, né az
atlaghémérséklet, a levegd
szennyezettsége, a zaj. Ah-
hoz, hogy szervezetliink
asszimilalédjék a nagyva-
rosi kliméahoz, sok tizezer
év kellene. Elkerilhetet-

lentl szukséges tehat eny-
hiteni az urbanizaci6 ka-
ros hatasait.

Mit tehet az épitész, ho-
gyan kell elhelyezni a la-
kotelepeket, hogy  minél
kevesebb artalom érje a
varoslakot? Errél készitet-
tek tanulmanyt az Epités-
tudomanyi Intézetben.

Belsd

mikroklim a

A régi nagyvaros be-
tegségek melegagya  volt
— féleg a napfény hianya
miatt. Ma inkabb az el-
lenkezéje veszélyes: a
rosszul elhelyezett épulet-
ben elviselhetetlen belsé
..mikroklima” alakul ki.
igy példaul a lagymanyo-
si lakotelep egyes lakasai-
ban a konyha délre, a fur-
dészoba északra néz. Nya-
ron a konyhaban, tavasz-

szal és 6sszel a flrd6szo-
baban ,borul fel az ener-
giaegyensuly”; ~megsul”,

.megfagy” a lakeé.

A févaros Dbeltertletén
jelenleg a kéndioxid négy-
szer, a klérgaz és a  klo-
rid kétszer, a korom pe-
dig tizenkétszer tobb az
érvényes hazai leveg6higié-
nés értékeknél. Ezért az
eddiginél nagyobb figyel-
met kell forditani a varos-
szerkezet aerodinamikaja-
ra, szélviszonyaira. Az (j
telepulések létesitését
aramlastechnikai  modell-
vizsgalatoknak kell meg-
elézniok. A most készult
tanulmany tapasztalatai
szerint kerulni kell a zart,
keretes beépitési moédokat,
az Osszetett épuletalakza-
tokat. s az egy sorban allo
épuletek egymastdl valé ta-
volsaga legaldbb a  hazak
magassaganak egy-masfél-
szerese legyen.

A kockakeo

hangosabb

Az  urbanizéciés artal-
mak koézul az utébbi
években a zaj kerult egy-
re jobban el6térbe, a za-
jos lakas idegrendszeri
karosodast okozhat, Kkerin-
gési rendellenességek for-
rasa lehet. Megfigyelték: a
zajos helyen laké gépkocsi-
vezetét kénnyebben  éri
baleset.

legyen az egészséges lakas?

A zaj javarésze a kozle-
kedésb6l ered. Az utdbbi
évtizedben a forgalom at-
lagosan kétszeresére emel-
kedett. Egyes mérési pon-
tokon 1959-ben 300—1000,
1971-ben pedig  600—2000
gépjarmi haladt at 6ran-
ként. Ennek megfeleléen a
zaj is megduplazodott. A
kockakdé négyszer hango-
sabb az aszfaltnal, a tore-
dezett, « lyukas UGttesten a
hirtelen fékezések, gyorsi-
tasok is novelik a larmat.
Ha a személyauték  zajat
egynek vesszik, a motor-
kerékparoké hét, a teher-
autoké nyolc, az autbébuszé
tiz.

A legtdkéletesebb ablak
sem tokéletes megoldas. A
kisérletek azt bizonyitjak:
az alland6an csukott ablak
a legjobb klimatizacio
mellett is idegrendszeri
panaszokhoz vezet.

N e legyen

parhuzamos

Uj lakotelep kialakita-
sakor a zajszintet els6-
sorban az épuletek megfe-

lel6  elrendezésével kell
befolyasolni. Megallapitot-
tak, hogy az épilet ma-

gassaganak emelésével a
zaj kevéssé csokken. A leg-
zajosabbak az attal parhu-
zamosan épitett hazak. Az
utcara merd6leges elrende-
zés szerencsésebb, fé6leg
akkor, ha az épiletek egy-
méassal mintegy tizfokos
szbget zarnak be. Parhuza-
mos elrendezés esetén a
sorozatos visszaver6dések
kovetkeztében maximum-
helyek alakulhatnak ki, s
a zaj nemhogy csokkenne,
inkadbb emelkedik.

Nincs mindenitt lehet6-
ség kell6 szélességl  vé-
désav megteremtésére. De
az Ut szélére épitett egy-
két szintes Uzletek, gara-
zsok hatdsos hanggatak
lehetnek.

A tanulméany tapasztala-
tai is arra  figyelmeztet-
nek: a lakds beosztasat
ugy kell tervezni, hogy a
lak6szobadk a zajmentes ol-
dalra keruljenek. Ha ez
nem megoldhat6, legalabb
egy csendes szoba legyen
minden lakasban. 7/

Hogy legyen hpVa mene-
kulni az emjaert uldoz6
nagyvarosi aj~almak eldl.
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