w X* Gyogytorna az iskoldkban. Déri Fe-
renc dr. tanacsos, a kozoktatasligyi osztaly
vezet6je, az iskolai gydgytorna targydban kor-"
levelet intézett a székesfévaros iskoldinak veze-
téihez. Ebben a korlevélben rédmutat a tana-
csos arra a sajndalatos tényre, hogy mindinkabb
szaporodik azoknak a tanuléknak a széma,
akik az egészség és testfejlédés szempont]aboi
nem sorozhatok az atlagos tanulék kézé. Tobb
éven keresztil folytatott testvizsgalatok meg-
allapitottdk, hogy kilén6sen a leanytanuldk
kozott feltindéen sok a vérszegény, tulgyenge
izomzatl és gyenge csontszervezetii gyermek.;
Az iskola kotelessége tehat arra torekedni,;
hogy a bajok okai csokkenjenek, hogy a betege
ségre valé hajlamok megsz(injenek és hogy a
kezd6d6 testi hibak megjavuljanak. Az els6 és
masodik pontban felsorolt tevékenységben
az iskola minden tanitéjanak részt kell vennie.
Hathatés eszkozei ennek az iskolai feladatok
elvégzésénél alkalmazott moédszerek  helyes
megvalasztdsa, szakadatlan figyelmeztetések a'
helyes testi tartasra és végul az o6rakozi gya-:
korlatoknak lankadast nem ismerd, lelkiisme-;
retes végrehajtasa. A kezdddd testi hibak kija-.
vitdsat orvos altal iranyitott szaktanitonékre
kivanja bizni a tanacsos, akik & megvizsgalt
és kivalasztott tanulokat kilén, Ggynevezett
gydégytornadrakon fogjak foglalkoztatni. Az is-:
kolai gyégytorndnak a févaros iskolaiba vald'
bevezetése céljabdl a kezd6 lépések mar a mult
tanévben megtorténtek. A Kkisérletképpen meg-?
tartott tanfolyam igen kegvezd eredménynyél
végz6dott. Ez a siker inditja a tanacsost arra®
hogy a gyogytornat a lehet6ség szerint tobb
iskoldba bevezesse. A 'gyodgytornara valé kije-
161ésnél féleg a kovetkezd testi hibakra kell)
tekintettel lenni: tulgyenge izomzat, abnorma-
lis vérszegénység, gyenge csontszerkezet, gyors
novés, gorbe hat, lapockacsontok feltind Kki-:
allasa, behorpadt és sz(ik mellkas, leesett vall,;
ferde valltartas stb. A tanulék kivalasztasai
utan a tanacsos nyomban intézkedni fog az
orvosi vizsgalat és a gydgytornaval kapcsolal
tos egyéb teenddk irant.
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