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Javul a budapesti gyermek
testi allapota

A kozéposztalybdl kerulnek ki a kérhazak szegénybetegei
A mésztartalmu taplalék hianyat sinylik meg a gyermékek
— Az (Jj Nemzedéli tudositojatol.

klinikdién és a kulféoldi misszidk
folkérésére végzett munkain Kkézben,
a budapesti avermek testi allapota-
nak kedvezé vagy kedvezétlen val-
tozadsa dolnaban.

Bokay professzor megmutatta
erre azt a tanulményt, amelyet
Amerika részére készitett Budapest
lakossaganak gazdasagi és szocialis
helyzetérél.

A tanumény gerince az az anyag,
amely a segit6akeiok részére meg-
vizsgalt gyermekek adatait foglalja
magaban. Az 1919—20. akciés évben
korilbelil szaznegyvenezer gyerme-
ket vizsgalt meg Bdkay professzor,
a koOvetkez6 évben pedig hatvan-
ezernél tobbet. Ebben a tekintélyes

A f6varos kozélelmezésének val-
sagos esztend6i rendkivil kedvezdt-
len médon befolyasoltdk a buda-
pesti gyermek 4&ltalanos testi er6-
allapotat. A hanyatlds az Gjszulott-
nél kezd6dott, aki az anyatejjel nem
szivhatta magaba azt az erét,
amelyre a zsenge Kis testnek szik-
sége vac, folytatédott azzal, hogy
az elvalasztas utan nem kapott meg-
felel6 mennyiség(i és mindéségl te-
jet, a gyermekkor kés6bbi id6szaka-
ban pedig egyéb taplaléo és erdsitd
ételben szenvedett hianyt. Féképpen
azokhoz a taplalészerekhez nem jut-
hatott hozza, amelyek a csontkép-
z6dést mozdltjak elé6 és ez a hiany
ketsegtelenul kihatassal lesz kés6bbi

feilsdésiik szamban teljes pontossdggal meg-
ebg g:%cr:aklsa jov6re nézve karos talalhatjuk ~Budapest valamennyi,
a taplalkozas fogyatékossaga, ha- gyelirrl,(lekenek,” tgkorke%eltl.( Am't_
nem barmely pillanatban megnyil- oo rgzegéallaglto':ébbiObetj}:jap%g?i

J g ermészetesen a kedvez6bb anyagi

tegszik és orvos kezébe kerul.
Munkatarsunk meglatogatta
Bokay Janos dr. egyetemi orvosta-

helyzetben é16 csaladok gyérmékéit.
Az 0Osszegylijtott anyag minden te-

nart, az egyetem gyermekgyogyitd kintetben vilagos és pontos képét
kllnlkajanak és a Stefania Egyesu- adja a budapesti gyermek testi
let gyermekkdérhazanak vezetdjét, iallapota valtozasainak.

jyu" egyuattal a kulfoldi gyermekse- A grafikonok oszlopai és gdrbe
$ft6 akcionak is tényleges iranyi- egy szempillantasra megmutatjak,
téja. Azzal a keérdéssel fordultunk rogy a haborus esztendék, a kom-
hozza, mit tapasztalt korhazaban, ’

(Kot, v. flz.) i (Oldal)
Vnnnizmus és a roman megszoliai
Somorn id&szakai milyen megdob
belit6 mértékben gatoltak a buda-

“ ennek testi fejl6édését. De
'c U “ "mutatjak a kedvez6
fordulat kezdetét is. Megjelenik az
els6 nagyobb aranyd kulfoldi se-
gitéakcio és a grafikonok gorbéi,
mint az erzekeny szeizmograf-ké-
szulék, maris jelzik a javulas kez-
detét. A segit6é munkassag terjedé-
sével és erOsbodésével parhuzamo-
san javul a budapesti gyermek testi
allapota. Ujjongdé orémmel nézzik
a furcsa rajzu tablazatokon, ame-
lyek a testi allapot legaprobb rész-
letére is kiterjednek, hogyan javul
a helyzet hodnaproél-honapra.
Ezutan a gyermekklinikara és a
Stefania-korhazba bekerilt gyerme-

kekrél beszélink. .
— Nagyon természetes, mondja
Boékay professzor ur, hogy a kli-

nika és a korhaz kis betegein na-
gyon is észrevettik néhany eszten-
ddével ezel6tt, hogy testi allapetuk
joval gyengebb a normaliss idék ha~
ktill) sorst gwermekeinek testi aila-
potanal. Kis betegeink kezelését bi-
z6ny06s mértékben nehezebbé tette
gyenge testi allapotuk, a gydégyulasi

eredmény azonban mindazonaltal
nem rosszabbodott. Magam is és
a velem egyltt dolgoz6 orvosok,

akik a klinikan és a Stefania-kor-
hazban dolgoznak, mindent megtet-
tink, hogy fokozottabb gondossag-
gal, odaadassal és apolassal ellen-
sulyozzuk a gyermek testének

gybngeségét. Rendkivil sok gondot» kalfoldi

okozott kis betegeink megfelel6 tap-
laldsa, de mindent megtettink érdé-
kukben és igy sikerllt is elharita-
nunk azokat a kedvez6tlen koévet-
kezményeket. amelyeket a meg nem
felel6 ° taplalkozas el6idézhetett
volna néaluk. Munkatarsaim sokkal
fohbet  tettek a kotelességiknél,

‘nemcsak orvosok voltak,

— ezt kf-
16nben a jelenre vonatkozéan is
mondhatom — hanem egyuttal meg-
ért6 emberek is, akik tudjak, mv
|L/|Ient a maij gyermek a jovendd
agyarorszagra nézve.

Id6kozben részint

a budapesti

I-élelmezési  viszonyok javulasanal
Ifogva, részint pedig a kalfoldi misz-
sziok segitségével lényegesen meg-
javult betegeink taplalkozasa is.
Ma maéar nyugodt lélekkel elmond-
hatjuk, hogy gyermekeink ellenallo-
képessége megjavult. A normalis
erdallapotot talan még nem érte el,
de ez most mar valéban csak rovid
id6 kérdése. Az egészen zsenge kor-
ban levé betegek 4allapotanak meg-
javulasara donté befolyasa volt a
tejfelhozatal megélénkiilése,. Gyer-
mekeink ina méar nemcsak tobb te-
jet kapnak, mint az utébbi években,
hanem jobbat is,

— Ami koérhazaink dgynevezett
szegen% betegeit illeti, ezek ma mar
néni bol a tarsadaimi osztalybol

-kerilnek k| mint annakel8tte. Ma
a kt‘)zéposztély gyermekét Jcel! sko-
génynek tekintenink, a jobban ke*

res6 munkas nem is tart szamot
kedvezményre. Sajnos, a betegapo-
lasi alap nem birja meg nagyobb

szamu beteg ellatasi koltségének te-
dezését, ezért a mi kérhazunknak is
korlatoznia kell az alap terhére fol-
vett betegek szdmat. Remélem ason-j
ban, hogy a helyzet ebben a tekin-
tétben is megjavul valamiképen. Al
missziok egyel6re még se-,
gitik gyermekeinket, habar korlato-
aottabb mértekben is, mint eddig, de
mégis sokat javitanak a helyzeten,
Valoszin(, hogy révid id6 -mulva az:
filam is tobbet tehet jov6 nemzedé-I
kenek érdekében és azt a javulast,

amely most mar teljesen zayartala-

nul iolyik, nemsokara teljessé teszi.

Akkor ismét elérjik vagy talan tal
is szarnyaljuk a budapesti gyermek -
békebeli fizikai allapotat.



