Bevezetik a szivkoszoruér mitéteket

Tizenharom* évvel ezel6tt
kezdte meg muakodését az Ist-
van koérhaz tertletén az or-
szadgos Kardioldgiai Intézet.
Azb6ta a szivbetegségek gyo-
gyitasa terén a feladatok meg-
sokszorozédtak és sziikségessé
valt egy Uj, korszerl intéz-
mény létesitése. Erre roévide-
sen sor keril és ugyancsak az
Istvan korhazban Kkijelolt te-
rileten hamarosan megkezdik
az épitkezést. Az Uj Orszagos

Kardioldgiai Intézet végleges
beruhézasi programjat és az
épitkezési tervet a napokban
hagytak jova illetékes szervek.
A terveket Kéri Gyula, a
Szovetkezeti Tervezd Vallalat
mérnodke készitette és az épit-
kezés Kkivitelezésére a Koz-
épuletépitd Vallalattal kotot-
tek szerz6dést. A beruhéazasra
120 millié forintot engedélyez-
tek. Az Istvan kérhazban, a
volt kertészet teruiletén épitik
meg a 42 méter magas, 13
szintes intézetet, amelyet a
legmodernebb hazai és kulfol-
di gyartmanyd orvosi mdsze-
rekkel, gépekkel szerelnek fel.
A Magyar Nemzet munka-
tarsa felkereste dr. Gabor
Gyodrgy egyetemi tanart, az
Orszagos Kardiolégiai Intézet
igazgatéjat és megkérte, nyi-
latkozzék az intézet régota
esedékes és most sorra kerul6
fejlesztésének jelent6ségérol.
— A szivbetegségek elter-

jedése vilagszerte a meg'bete»,
gedések elsdé helyére kertlt —
kezdte a beszélgetést Gabor
Gydi'gy professzor. — Az em*
berek zaklatott élete, a mind
fizikailag, mind idegileg talsa*
gos igénybevétel, a helytelen
étrend, a zsirsavak tulzott fo-
gyasztasa, a dohanyzas, a le-
veg6 szennyezettsége, a zajar-
talom, mind kozrejatszik ab-
ban, hogy a szivbetegségekben
szenved6k szama egyre emel-

kedik. A  kardiolégusoknak
nemcsak az a feladatuk, hogy
a mar felderitett szivbetege-
ket gyodgyitsak. A korszerG
beteggyodgyitas elengedhetetlen
feltétele olyan diagnosztikai
eljaras bevezetése, amely ku-
I6nleges szakemberek kozre-
mUkodését és komplikalt ké-
szulékek alkalmazéasat igényli.
A vilagon mindenutt mar Kki-
alakultak e cél érdekében a
szivgyogyaszati centrumok. A
szivgyogyaszatban egyébként
mindinkabb el6térbe kerul a
szivsebészet, amely szintén
specialis  szakembereket és
draga felszereléseket kovetel.
Nem elég a beteget akkor gyo6-
gyitani, amikor betegsége mar
elérehaladott stadiumban van,
hanem akkor kell megkezdeni
a kezelést, amikor joforméan
még nincsenek is panaszai,
amikor még nem is tud arrdl,
hogy szivbetegségben szenved.
Ennek érdekében vezettik be
Magyarorszagon is — egyel6re
kiserletképpen harom helyen
— a kulodnleges szivsz(ré vizs-
galatokat, amelyeknek célja a

szivbetegségek felfedezése.
Id6vel ezeket a szlrévizsgala-
tokat tovabb Kkiterjesztjuk.

— A halmozédé feladatokat
intézetink mar nem tudja ma-
radéktalanul, a kovetelmé-
nyeknek megfeleléen teljesite-
ni. A helyszlike korlatozza in-
tézetink m(kodését. Féleg a
sebészeti osztaly nem elegen-
dé a novekvd szukségletek el-
latasara. Jelenleg példaul
négyszdz szivbeteg szerepel
azon a listan, amely a szivmd-
tétre varok neveit tartalmazza.
Mai kapacitasunk  mellett
évekbe telnék, amig e varako-
z6k a mitébe kerilnének. Je-
lenlegi intézetinkben mind-
Ossze egy muté all rendelke-
zéslinkre; ahol évente legfel-
jebb haromszaz mditétet bo-
nyolitunk le.

— Feléplé 4 intézeti épu-
letben harom mdGté all majd
rendelkezéstuinkre, olyan kapa-
citassal, hogy a mainak 0tszo-
rosét kitev6 miutétek elvégzé-
sére lesz lehetéségunk. Az Uj
intézetben 250 agy all a bete-
gek rendelkezésére. Harom
szinten, 150 &ggyal rendezzik
be a belgydgyaszatot egy in-
tenziv apolasi szobaval. A
gyermekgyoégyaszat egy kulon
szintet foglal majd el, ahol a
csecsem@-boxoktol kezdve a 14
évesek korterméig foglalko-
zunk majd a szivbeteg gyer-
mekek gyogyitasaval. A leg-
fels6 szinten rendezzik be a
szivsebészetet, kulénleges mui-
tékkel és a hozza tartozé in-
tenziv apolasi szobakkal. Be-
rendeziink olyan megfigyel6
szobakat, ahol a komplikaciéra
gyanus betegek allandé ellen-
Orzés alatt vannak, a legmo-
dernebb gépek gondoskodnak
az esetleg jelentkezd ritmus-
zavarok, infarktusok kikuszo-
bolésérdl.

Arra a kérdésre, tervezik-e
a felépul6 Gj, modern intézet-
ben szivatlltetések végzését
Gabor professzor a kovetkez6-
ket valaszolta:

— Szivatultetésre nem gon-
dolunk, szerintem ezek a ki-
sérletek sehol sem valtottak
be a hozzajuk fizétt reménye-
ket. Foglalkozunk ellenben
szivkoszorér-m(tétek végzé-
sére, ilyeneket eddig csak az
Egyesult Allamokban, Anglia-
ban hajtottak végre. A Kisér-
letek kulfoldon két évvel ez-
el6tt kezddédtek és kutyakon
mar mi is sikerrel végeztunk
hasonlé mdtéteket. Most egy
nyolctagl orvoscsoportot szer-
veztink, amelynek feladata
lesz e kulonleges szivmUtétek
kalféldi  tanulmanyozésa. A
csoport minden tagjanak Kki-
osztottuk az ©6nallé feladatot.
Az a tervink, hogy a jové éj/
elején mar mi is végzink szyb-
koszoruér-miitétet.
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