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Kék fény és telforrés í z  Izabelli-utcébnn
A z  I n g y e n tf e j -b ö l tk ó l  n a g y s z e r ű  g y e r m e k v é d e lm i  in té z m é n y  l e t t .  — A d o lg o z ó  a n y á k  nyugta 
e l le n é b e n  a d j á k  á t  g y e r m e k ü k e t  a  c s e c s e m ő o t th o n n a k .  — G y e r m e k e g é s z s é g ü g y i  m o z ie íő a d á s o k  a z  
a n y á k  o k t a t á s á r a .  —  H o g y a n  s z o r t í r o z z á k  a  k ic s in y e k e t .  — 20 é v i  jó íé k o í iy n u m k a  r e k lá m  n é lk ü l .

—  A n y a g i  g o n d o k k a l  k ü z d  a z  i n té z e t .

Kinek nem tűnt még fel az
1 tabella- »ipa 42. szám alatt levő 
Ingyent .f-holt? _ Bevallom, évek 

* hosszúi dpüftty>ía járok erre és rend.- 
j ben találtam, hogy regge-
! lenkéA M/erckös.ap|itot láttam a 
I holtai® előtt, bögrékkel, köcsögök­

kel fölszerelve és megértöleg vet­
tem tudomásul, hogy ebben a bolt- 

j bán ingyen mérik a tejet a szegé­
nyeknek. Ennyit tudtam az Ingyen- 
tej-boltról és boldog voltam, hogy 
ilyen is van Budapesten. Most az­
után, hogy közelről ismerhettem 
ineg ezt a „boltot”, sokkal többet, 
szebbet és lélekemelőbbet találtam, 
semmint hogy azt kívülről csak 
sejtettem is. Végre olyan intéz­
ménnyel ismerkedtem meg, amire 
büszke lehet ez a nyomorgó ország 
s amely mintája aimaik, amit igazi 
gyermekvédelemnek lehet nevezni.

Slr̂ -Hoiicerl a boll-
Ü€l^IS€^fl€SÍ

A koradélelőtti órákban tértünk 
be sa Ingyeiitej-boltba. Hát nem 
tejoskannákat találtunk, amiként 
vártuk, hanem padokat, vetitogé- 
pét és oktatócélzátu feliratokat a 
falakom „A tudás —. hatalom!” — 
„Az egészség a legnagyobb gazdag­
ság”. — „A gyermek olyan kincs, 
amit meg keli becsülni” — stb. 
Azután láttuk még képes és szám- 

! szerit ábrázolatokban, hogy milyen 
i pusztításokat okoz Magyarországon 
; a rossz tej, a tüdővész g ami ezek- 
| kel majdnem egyenlően veszedel- 
; mos baj — a tudatlanság.

Be már itt. ebben az előterem-'- 
1 félében megütötte a fülünket az ék- 
: tőle:' gyereksirás kétségbeejtő kon- 
I eertje, amely a szomszéd teremből 
I hallatszott át. Bementünk oda és 

amit láttunk, felejthetetlen elméi 
nyűnk marad, amit hallottunk, az 
a gyerekrivás, sLkcmgás, bömböl és 

1 —- pláne. Vagy tizenöt sryerek- 
" fg y s rS ry fW íffK ií 11 BffPflPÜST fc1
'benne ugyanannyi picinyke isten* 

teremtése, egyforma kékesszii r k e 
ruhácskában. A gyerekek __ között, 
ott sürgölődött két kedves ápolónő. 
H  a teljesen őszhaju, de ifjú i kedé­
lyű igazgató-főorvos, dr. Deutsch 
Ernő.

Amikor megmondjuk, mi járat­
ban vagyunk, egészen kétségbeesik, 
hogy mit tud ő m utatni. az ő sze­
rény kis intézményén. Közben ide­
megy, odalép, a. gyerekeket vizsgál­
hatja, megpaeskolja a picinyek ar- 
e&eskáját és ellenkező részek 
utasításokat ad, 'ide ¡teát rendel, 
oda pasztörizált * tejet adat, amoda 
meg latin szavakat mond. Ha azt 
mondanám, hogy úgy tesz, mint a 
jó apa, nem mondanék eleget, mert 

” ugyan hány apa ismeri ugv a gye­
rekét, mint Deutsch Ernő doktor a 
szegény famíliák csecsemőinek szá­
zait és ezreit.

Végre, miután zavartalanul rend­
bei mzla a rívó apróságokat, felénk 
fordul és igy szól: .

— H á l nem gyönyörűség ennyi 
porontynak a gondját viselnif

Körülnéztünk a bájos kicsinyek 
között. A  legidősebb aligha múlt 
másféléves. Mind ragyog a tiszta­
ságtól, duzzad az egészségtől, jól 
van táplálva, pedig csupa szegény, 
földhözragadtan szegény anyának 
gyermeke. Az anyák munkába já r ­
nak, gyárakba, műhelyekbe s egész 
napra ideadják kicsinyüket, a dr. 
Deoitsch Ernő intézetébe s csak 

j este, a munkaidő után viszik el 
i onnan. Ez Magyarországon az első 

és egyetlen csecsemőotthon. Büsz­
kék lehetünk rá. A  külföld már le- 
kopirozta, már hasonló intézmé­
nyeket teremtettek, de kinek fog 
közben eszébe jutni, hogy mindez 
Deutsch Ernő doktor érdeme, aki 
az egyszerű tejosztó-boltból nagy­
szabású gyermekjóléti intézményt 
teremtett. E n n e k  pedig é rd e k e s  a  
története.

E g y  í z b e n ,  é v e k  e l ő t t ,  v é g i g n é z t e ,  
m i n t  e g y s z e r ű  é r d e k l ő d ő ,  h o g y  - m i ­
k é p e n -  f o l y i k  i t t  a  . t e j o s z t á s .  L á t t a ,  
h o g y  a z  a n y á k  t e j  b e m á r t o t t  z s ö m ­
l é v e l  • t á p l á l t á k  c s e c s e m ő i k e t  s  m i n t  
o r v o s ,  f ö l h á b o r o d o t t  e z e n  a  t á p l á ­
l á s i  m ó d s z e r e n .  M e g  i s  k é r d e z t e  a z  
e g y i k  • a n y á t ,  m i é r t  n e m  s z o p t a t j a  
a  g y e r m e k é i ,  ( m i é r t  a d  n e k i  t e j e s  
z s ö m l é t ,  a m i  b i z t o s  m é r e g  a z  ú j ­
s z ü l ö t t n e k .  A z  a s s z o n y  c s o d á l k o z v a  
n é z e t t  D e u t s c h  - E r n ő  d r . - r a  s  i g y  
f e l e l t :

—  M i ó t a  m é r e g  a  t e j  é s  a  z s ö m l é i  
C s u k  n e m  s z o p t a t o k ,  a m i k o r  k a p o k  
i r i g y e n  t e j e t  a  g y e r e k n e k !

D e u t s c h  E r n ő  e r r e  m e g m a g y a ­
r á z t a  a z  a n y á n a k ,  h o g y  ú j s z ü l ö t t  
g y e r m e k é t  e l p u s z t í t j a  e z z e l  a z  e l e ­
d e l l e l .  É s  a k k o r  h a t á r o z t a  e l  e z  a  
k i t ű n ő  e m b e r b a r á t ,  h o g y  a  t e j o s z ­
t ó b ó l  o l y a n  i n t é z e t e i t  c s i n á l ,  a m e l y  
s e g í t s e n  a  c s e c s e m ő k ö n  e g é s z s é g ­
ü g y i l e g  é s  az anyáik felvilágosítása 
(dánján , m e r t  a z  a n y á k  t u d a t l a n ­
s á g a  m i n d e n n é l  n a g y o b b  v e s z e d e ­
l e m .

0 $ e r m e fc e ^ € § z s é á |i i$ ! |i  m ozi"  előadások .
A z  I z a b e l l a - u t e a i  i n t é z e t n e k  k ü ­

l ö n  e l ő a d ó i  e n n e  v a n .  I t t  g y ű j t i  
ö s s z e  i d ő n k é n t  d r .  D e u t s c h  a  l e g ­
s z e g é n y e b b  o s z t á l y o k  a n y á i t  s  v e ­
t í t e t t  k é p e k k e l  k i s é r t  e l ő a d á s o k a t  
t a r t  n e k i k  a  g y e r m e k e k  e g é s z s é g -  
ü g y é r ő l .  M e g t a n í t j a  ő k e t  a z  o k s z e ­
r ű '  c s e c s é r . x ó r á g n á V a i f ’á ,  a. ' ' c s e c s e m  í t e  
g o n d o z á s  a l a p e l e m e i r e ,  l e l k ű k r e  k ö ­
t i  a . t i s z t a s á g  m i n d e n n é l  f o n t o s a b b  
f e l t é t e l ,  i t .  B e m u t a t j a  a z  a n y á k n a k
á  g y e r m e k b e t e g s é g e k  t ö b b  f a j t á j á t
é s  k i o k t a t j a  ő k e t  a r t  a .  h o g y  i d e j e ­
k o r á n  m i k é p e n  l e h e t  f e l i s m e r t e  a  
k d b d ő d ő  g y e r m e k b e t e g s é g e k e t .  E z e ­
k e n  k i v i d  p e d i g  a z  a n y á k  e g é s z s é g ­
ü g y é t  i s  i s m e r t e t i '  s  g o n d j a ,  v a n *  r á ,  
h o g y  a  s z e g é n y , - '  e g y s z e r ű  a s s z o ­
n y o k  a  s a j á t  t e s t ü k  á p o l á s á n a k  
f ő b b  s z a b á l y a i v a l  i s  m e g i s m e r k e d ­
j e n e k .

A m i n t  m e g t u d t u k ,  a z  a n y á k  
ö r ö m m e l  h a l l g a t j á k  a  v o n z ó  é s  t a ­
n u l s á g o s  e l ő a d á s o k a t  s  m a  m á r  
o l y a n  t ö m e g e s e n  l á t o g a t j á k  a  k i s  
e l ő a d ó t e r m i é i ,  h o g y  n e m  . e g y s z e r  c l  
s e m  f é r n e k  á  s z ű k  é s  p r i m i t í v  s z o ­
b á b a n .

Szortírozzál! a csecsemmel
A z  i n t é z e t ,  a r r ó l  i s  n e v e z e t e s ,  

h o g y  t a l á n  B u d a p e s t  - ö s s z e s  k ö z i n ­
t é z m é n y e i  k ö z ö l t  i t t  k e z d ő d i k  a  
m u n k a  a  l e g k o r á b b a n .  A  v á r o s  k ü l ­
s ő  r é s z e i r ő l  a z  a n y á k  m á r  r e g g e l  
ö t  ó r a  t á j b a n  e l i n d u l n a k  m u n k á b a  
s  u g y a n e k k o r  m a g u k k a l  h o z z á k  
c s e c s e m ő i k e t ^  é s  e l h e l y e z i k  teljesen 
díjtalanul a z  I z a b e l l a - u t c a i  c s e c s e ­
m ő o t t h o n b a n .

A z  i n t é z e t  o r v o s a i  é s  á p o l ó n ő i  
m i n d e n  e e r i m ó n i a  n é l k ü l  á t v e s z i k  
a z  a p r ó s á g o k a t  s az anyának átvé­
teli nyugtát adnak a gyermekéről. 
P e r s z e ,  f e l j e g y z i k  a  s z ü l ő k  l a k á s á t  
i s ,  n e h o g y  e s z é b e  j u s s o n  v a l a k i n e k ,  
h o g y  v é g k é p  D e u t s c h  E r n ő  d r .  n y a ­
k á n  f e l e j t s e  a  p o r o n t y o t ,  a m i  m á r  
m e g t ö r t é n t  n e m  e g y s z e r .  E z u t á n  a .z ' 
a n y a  e l m e g y  a  d o l g a  u t á n  s  a  k i ­
c s i k e t  „ m u n k á b a ”  v e s z i  a z  i n t é z e t .

E l ő s z ö r  i s  b e v i s z i k  a  s z o r t í r o z ó  
k a m r á b a .  H a  a  l e g c s e k é l y e b b  b e ­
t e g s é g e t  v e s z i k  é s z r e  a  g y e r e k e n , -  
r ö g t ö n  e l k ü l ö n í t i k  a  t ö b b i t ő l  s  a  
k i s d e d  a z  i n t é z e t  c s ö p p n y i  k ó r t e r ­
m é b e  k e r ü l  o r v o s i  k e z e l é s  v é g e t t .  
A z  e g é s z s é g e s e k e t  a  f ü r d e t ő s z o b á b a

S O D O R J U K  J A N IN A - P A P IR T

v i s z i k ,  a h o l  a l a p o s ,  j ó  f ü r d ő t  k a p -  
n a k  s  f e l ö l t ö z t e t i k  ő k e t  a z  i n t é z e t i  
e g y e n r u h á b a , ,  a m e l y  k é k e s s z ü r k e  
r u h á c s k a .  A z t á n  b e v i s z i k  a  p i h e n ő ­
b e ,  a m e l y  e g y s z e r s m i n d  j á t é k s z o b a  
i s .  E f ö l ö t t  v a n ,  a z  i g a z g a t ó - f ő o r v o s  
s z a v a i  s z e r i n t  „ S z e m i r á m i s z  f ü g g ő ­
k e r t j e ” , a m i  n e m  e g y é b ,  m i n t  h e l y -  
t a k a r í t á s  c é l j á b ó l  t e r e m t e t t  f é l ­
e m e l e t ,  a h o l  s z i n t é n  c s u p a  m é t e r  
h o s s z ú  g y e r m e k á g y a e s k á k  v a n n a k .  
A  s z o b á b a n  m i n d e n ü t t  v i r á g  s  a  
v i r á g o k  k ö z ö t t  p i c i n y  s z ö k ő k u t a c s -  
k á k ,  a m i k  a r r a  v a l ó k ,  h o g y  p á r a -  
t e l ¡ e b b é  t e g y é k  t é l e n  ̂ a  f ű t é s  m i a t t  
t i i l s z á r a z  s z o b a l e v e g ő t .

A  p i h e n ő b e n  t e j e t ,  t e á t  k a p n a k  a  
k i c s i n y e k .  J á t s z a d o z n a k  v e l ü k ,  é s  
é r d e k e s ,  h o g y  c s a k  a z o k  s i r d o g á l -  
n a k ,  a k i k  e l ő s z ó i g  v a n n a k  i t t .  A  r é ­
g e b b i  v e n d é g e k  j ó l  é r z i k  m a g u k a t  
é s  c s ö n d b e n  v a n n a k .  D e  h a  a z  
e g y i k  p o r o n t y  . r á k e z d i  a  b o m b ö l é s t ,  
e g y s z e r r e  b e l e k a p  a  t ö b b i  i s  é s  o l y  
é k t e l e n  h a n g v e r s e n y  t á m a d ,  h o g y  
v a l ó s á g o s  m ű v é s z e t  a z  e l h a l l g a t t a ­
t á s u k .  : >, f„... ,

Mm fénnyel gvódettják 
a tlMMMtajos gvermelfékcf
A z  a m b u l a n c i á n  b e j á r ó  b e t e g e k e t  

i s  k e z e l n e k .  E z  a n n y i t  j e l e n t ,  h o g y  
a z  a n y á k  b e h o z z á k  k ü l ö n  b e j á r a t o n  
a  g y e r m e k e i k e t  s  i t t  r e n d s z e r e s  
i u g y e n k e z e l é s b e n  r é s z e s ü l n e k .  M e g ­
d ö b b e n t ő e n  sok az örökölt lildőbaj-

hau szenvedő gyermek. E z e k é t
k v a r c l á m p á v a l ,  i t é - k f é n n y e l  k e z e l i k .  
E z  a  k é k  f é n y  a  n a p k n r á t  p ó t o l j a .  
A. h a t á s  ' a k k o r  l e n n e  t e l j e s , - l m  a  

j ó  h e g y i  l e v e g ő ^  i s  m e g k a p h a t n á k  
a  k i c s i n y e k ,  s a j n o s ,  a z o n b a n  e z t  
m á r  m é g s e m  l e h e t '  i d e v a t á z s o l r i i  a  
I v i r á l y - u . t c á  é s  I z a b e l l a - u t c a  s a r k á r a ,  
B ö k  a z u t á n  a z  a n g o l k ó r o s  g y e r m e k  
s  e z e k e t ,  i s  g o n d o s  k e z e l é s b e n  é s .  a l a ­
p o k  g y ó g y í t á s b a n  r é s z e s í t i k .  N e m  
t a k a r é k o s k o d n a k  a  g y ó g y s z e r e k k e l  
s  n e m  t e s z n e k  k ü l ö n b s é g e t  e m b e r  
é s  e m b e r  k ö z ö t t .  A k i  s z e g é n y ,  a z  i t t  
résztvevő s z i v e k r e  é s .  s z e r e t ő  t á m o ­
g a t á s r a  t a l á l .

nmmttMimw, aineivno! tel
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Á  t e j o s z t a - | .  d é l e l ő t t  h á r o m n e g y e d  
9  ó r á t ó l  1 0  i g  v é g z i k  i t t  m i n d e n n a p .  
E k k o r  v o n u l n a k  f ö l  a  k ö c s ö g ö s ,  
b o g  r é s  g y e r e k e k  é s  s z e g é n y  e m b e ­
r e k .  A  t e j  a  f a l b ó l ,  v í z v e z e t é k  c s a ­
p o n  f o l y i k  k i  a  l i b a s o r b a n  h a l a d ­
n a k  e l  m e l l e t t e  a z  e d é n y e k k e l . * ' E g y ­
m á s  f é l l i t e r  t e j  j u t  m i n d e n k i r e  §  
h o z z á  e g y  f a l a t  k e n y é r  v a g y  
z s ö m l e .

A z  i n t é z m é n y  m o s t  ü n n e p e l t e  ‘ 2 0  
é v e s  f ö n n á l l á s á t ,  A . b u s z  é v  a l a t t  
r e n g e t e g  j ó t é k o n y s á g o t  g y a k o r o l - ’ 
f á k .  í m e  n é h á n y  s z á m a d a t .  A  k é t  
é v t i z e d  a l a t t  k i o s z t á s r a  k e r ü l t :

2 ,9 9 4 .6 3 7  l i t e r  t e j
4 9 .0 0 0  „  k a k a ó ,

3 ,6 4 3  „  o v o r a a l t i n é
_ y . ! 0 0  k á v é ,
3 4 .3 5 2  a d a g  t e j b e n  r i z s .
1 6 .0 0 0  d o b o z  K o s t  l é - l i s z t ,

1 ,8 8 0 .7 0 6  d a r a b  z s ö m l e ,
6 4 7  k g .  - » k e n y é r ,

3 ,1 4 8  „  e g y é b  t á p s z e r ,
1 8 ,8 2 3  e g y e s  r u h a d a r a b ,

1 9 2  t e l j e s  c s e c s e m ő k e l e n g y e .
6 .0 0 6  m é t e r  s z ö v e t .

E z  a  g y ö n y ö r ű  i n t é z m é n y  a z o n ­
b a n  a  l e g n a g y o b b  v á l s á g  e l ő t t  á l l .

gyorsan és 
Maiéi sm hat«
„ a m m “

Kétféle cromagölás'baii, egyik fe le  € ttok 
részére, * másik gyermekek részére 

i i p h i t ó  mind«» gy égy ezer tár ti *».
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N i n c s  p é n z  é s  a  n y o m o t ,  a m e l y e t  
e n y h í t e n i  a k a r n a k ,  n a p r  ó l - n a p r a
n ö v e k s z i k .  A z  I z a b e l l a - n t c a i  i n t é z ­
m é n y  g y e r m e k o t t h o n ,  k ó r h á z ,  c s a ­
j a  d p ó  t i  ó  é s  m i n d e n  e g y é b  s  m i n d e n  
á l l a m i  é s  v á r o s i  t á m o g a t á s ,  n é l k ü l ,  
teljesen a maga erejéből torija fönn 
magát. A z  i n g y e n t e j - i n t é z m é n y  v e ­
z e t ő i  n e m  g y ű j t ö t t e k  s o h a  a z  u t e á -

k o n ;  c s ö n d b e n ,  d e  a n n á l  n a g y o b b  
1 e l  k  e s  e  e l é s s e l  d ő l  g  o z n  a  k . N  ó h  á  t l y
n e m e s  l e l k ű  n r i a s s z o n y  b u z g o l k o d l -  
s á n a k  e r e d m é n y e  e z  a  s z é p  é s  h u ­
m á n u s  i n t é z e t ' .  A z  ú r n ő k  é l é n  d r .  
Strasser I m r é b e  á l l ,  a k i  ü g y v e z e t ő  
a l e l h ö k n ő j e ,  é s  l e l k e s  i r á n y i t ó j a  a  
n a g y s z e r ű  m ű n e k .  A z  ő  é r d e m e ,  
h o g y  a ’z  I z a b e l l a - n t c a i  e g y s z e r ű  
t e j o s z t ó b ó l  a  m a i  e u r ó p a i  n í v ó j ú  
g y e r m e k  j ó l é t i  i n t é z m é n y  k i f e j l ő ­
d ö t t .  I ) r .  Strasser I m r é n é  é s  d r .  
Deutsch  E r n ő  t e r e m t e t t é k  m e g  
ú g y s z ó l v á n  a  s e m m i b ő l  a  m a i  c s e -  
c  s e m  ő  o t t h  o n  t ,  a  m e l y  n e k  t o  v á b  b  -
f e j l e s z t é s é h e z  é s  f ö j i t a r t á s á h o z  a  
t á r s a d a l o m  f o k o z o t t a b b  s e g í t s é g é r e  
T o l n a  s z ü k s é g .

M o s t ,  p é n t e k e n  i s  e r r ő l  t a n á c s ­
k o z o t t  n é h á n y  k i t ű n ő  e m b e r ,  a k i  
s z i v é n  v i s e l i  a z  o r s z á g o s  f o n t o s s á ­
g ú  ü g y  é r d e k é t .  A  v e z e t ő s é g  ü l é s t  
t a r t o t t  é s  Barng  B e r t a l a n  t á r s ­
e l n ö k  i s m e r t e t t e  a z  i n t é z m é n y  n e ­
h é z  h e l y z e t é t .  D r .  Strasser I m r é n é  
ü g y v e z e t ő  a l e l n ö k n ő  l e l k e s  p r o p a ­
g a n d a - s z ó z a t o t  i n t é z e t t  a  m e g j e l e n ­
t e k h e z ,  a k i k  d r ,  D e u t s c h  E r n ő  b u z ­
d í t ó  s z a v a i  u t á n  k é s z s é g g e l  Í g é r t é k  
m e g ,  h o g y  a  m a g u k  k ö r é b e n  a  l e g ­
n a g y o b b  á l d o z a t o k a t  f o g j á k  h o z n i  
a z  ü g y é r t  é s  m e g i n d í t j á k  a  t á r s a ­
d a l o m  t e h e t ő s e b b  k e p e i b e n  a  g y ű j ­
t é s t .  R e m é l j ü k ,  s i k e r r e l ,  m e r t  k e v é s  
o l y a n  i n t é z m é n y  v a u ,  m i n t  e z  a  
c s e c s e m ő o t t h o n  s  k e v é s  é r d e m l i  
m e g  e n n y i r e  a  l e g n a g y o b b  t á m o ­
g a t á s t ,  m i n t  d r .  D e u t s c h  E r n ő .  d r .  
B t r a s s e r  I m r é n é  s  t á r s a i k  p o m p á s  
j ó l é t i  i n t é z m é n y e .

S. S.
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