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Gyerek—felndtt ellentétek

.Danikat anyukaja hivja a han-
gos bemond6hozr — ilyen és ha-
sonl6i felhivasok gyakran hangza-
nak el a strandokon, mert az ap-
rosagok egy-egy Orizetlen pilla-
natban egyhamar elkeverednek a
tdmegben. A napfényesre forduld
nyaridében a Dorkak. Adamok és
Andriskak 0szténdsen levegoére,
vizre és napfényre kivankoznak,
tehat strandra, foly6partra vagy
tté¢ mellé; hogy a pazsiton vagy a
homokozoban onfeledten jatszhas-
sanak és a pancsolomedencékben
kedviikre lubickoljanak. Ha csak
a F6varosi Furd6igazgatésag sta-
tisztikai adatait vesszik alapul, a
budapesti .strandokon és uszodak-
ban 1973-baii tobb mint 493000
gyermek részére valtottak gyer-
mekjegyet. s a tekintélyes szam
alapjan csupan becsléssel lehet
kdvetkeztetni arra. hogy az orszag
tobbi furd6helyén és nyaralovidé-
kéra a varosi, kozségi és szabad
strandokon hany milli6 gyermek
élvezi a nyar oromeit. A viz, a
napfény és a szabadban val6é moz-
gads aMéatai mellett azonban ar-
nyékként fenyegetnek a veszélyek,
novekszik a tragikus gyermek-
balesetek szomoru statisztikaja.
Ez figyelmeztet és Ovatossagra
kotelez szulékro. felnGtteket és
mindenkit, akik 0dul6 gyerme-
kekre fdogydndL

Napkozi és ,maszek’"’

Marffl milli6 altalanos és ko-
zépiskolas diak vakéciozik nyaron
és néhany hetes szlinetre bezar-
nak az Ovodak és bdlcs6dék is:
csaknem 50000 bdlcs6dés  és
270000-raéi tobb o6vodas gyermek
szumdejét kell a dolgozé szul6k-
nek megoldani, ami azért is gond,
mert a munkahelyi szabadsag-
hetek legtdbbszér nehezen egyez-
tetheték a gyermekek ,szabadsa-
gaval” és a szinidei napok meg-
szervezése, az ellen6rzés és fel-
Ugyelet leginkabb a szul6kre, a
csaladra marad. Nagy segitséget
jelentenek azonban ebben a gond-
ban az intézményes gyermek-
rayaraltatasok, a napkézis és Uut-
torétadborok, az iskolak altal meg-
szervezett rendszeres csoportos
straradolasok. A f6varosi Szabad-
sag strandon példaul, ahol az el-
mult évben tébb mint 110000
gyermekjegyet valtottak, a cso-
portos strandlatogaték szama fe-
lulmulta az egyébként népes cse-
peli és Palatinus strandokét s,
almi 96900, illetve 68000 gyermek
ffirdézott a tavalyi szezonban.

A ,Dagalyt" janius  15-t6l
augusztus végeéig a kornyezd XIII.
és XV. keruleti napkozis Gttoré-
taborok fiataljai latogatjak rend-
szeresen naponta, a csepeli stran-
don a nyari idészakban a Molnar-
szigeti és csepeli napkozis tabor
mintegy 400 gyereke nyaral, a Pa-
latinus strandra pedig j6 néhany
vallalati 6voda gyermekeit viszik

déki varosi és kozségi strandokon
a kulonbéz6 nyari taborok gyer-
meklakéi is.

Hasznos térfogat

Budapesten a Fo6varosi Furdé-
igazgatdosdg hazirendje szerint a
gyermekek 140 cm magassagig
valthatnak olcsé gyermekjegyet, a
kisebbeknek — 100 cm testmagas-
sag alatt — nem Kkell jegyet val-
tani. Ezek azonban csak kisérével
johetnek és a Kkicsinyek fellgye-
lete és biztonsaga érdekében egy
feln6tt csak két gjermeket vihet
dijtalanul a fird6be. Hétkdznapo-
kon azonban az &ltalanos és ko-
zépiskolak, uttéré- és napkozis ta-
borok fiataljai részére is van cso-
portos kedvezmény a testmagas-
sagtél fuggetlentil. Szamos iskola
— a Viranyos uti, Kelen Jdzsef
utcai, Bocskai uti és Krisztina
téri altalanos iskolak, a Gyali uti
gyermekapoléné-képzé, a Vas ut-
cai csecsem@- és gyermekgondoz6-
képz6, a Vas utcai kereskedelmi
és a Pataki Istvan hiradastechni-
kai szakkozépiskolak a Rudas
uszodaban tartjdk rendszeresen
testnevelési o6raikat, a Széchenyi
strandot pedig a VI, Xin. és
XI1V. Kerileti altalanos és kozép-
iskolak didkjai latogatjak csopor-
tosan.

A gyermekek — els6sorban az
6vodas és a még ,fiatalabb” kor-
osztalylak — részére a legtobb
strandon gyermekmedencéket,
pancsolokat létesitettek, a buda-
pesti strandokon példaul 11 he-
lyen 12 gyermekmedencét. A
KOJAL szigoru el6irasait betart-
va, ezek vizmin&ségére Kkulonds
gondot forditanak. A lubickolok
vizét naponta leengedik és friss
vizzel toéltik fel. Napkozben a lu-
bickoléknal a ,hasznos térfogat"
20, a gyermekmedencéknél a tér-
fogat 5 szazalékdnak megfeleld
mennyiségld folyamatos utanio-
lyassal cserélik a vizet. A me-
dencéket minden este takaritjak,
5 szazalékos hypos oldattal fert6t-
lenitik, a betonmedencéket pedig
hetenként UGjra meszelik. De a
legnagyobb gondossag mellett is
elég sok ,mechanikus piszok” ke-
ril a medencék vizébe az egész-
ségre egyébként artalmatlan nor-
mal baktériumokon Kkivil. Gya-
kori a panasz a szem ko&t6hartya-
janak a kivorosédéséra vagy hu-
rutos megbetegedésére az erre
hajlamos gyermekeknél, ami nem
azonos az Un. uszoda-koét6hartya
betegséggel. Ez utébbit az aderto-
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GYEREKEK A STRANDON
Egy felnétt csak két gyermeket vihet dijtalanul

virus fertézése okozza és gyogyi-
tasara «ralfonami6 ken6csot ajan-
lanak az orvosok. (A kerdileti

orvosai
egyébként azonnal jelzik a firdé-
igazgatésagnak. ha nagyobb szam-
ban jelentkeznének kotéhartya-
gyulladassal gyermekek. Legutol-
jara 1S71-ben volt nagyobb mér-
tékl uszodai szemfertézés. Meg-
szlintetésére gyors és hatasos in-
tézkedést tettek.)

Szinte mindera strandon vannak
tornaszerek, hintak, gyermekho-
mokozok. Friss homokrél. a ho-
mokozék rendszeres fertftlenité-
sérél gondoskodnak. A legtobb
szorakozasi lehet6ség a Palatinus
strandon varja a gyermekeket: az
idén elkészilt az djonnan kaallLa
kitott jatszotér és sportpalya mint-
egy 23@®@® négyzetméternyi teru-
leten, ennek kétharmada gyep-
sz6nyeges. A harom nagy homo-
kozé mellett a kulonb6z6 korosz-
talyd gyermekek részére leng6
hantdkat, maszokakat és kulon-
féle tornaszereket allitottak fel,
az 1—2 évesek részére pedig gyer-
mekhemperg6ket, jarékdkat is. Az
feeeraitss kordakat 6 pingpongasz-
fal és 3 drias sakk varja a margit-
szigeti strandon, a focizashoz, ké-
zilabdazashoz pedig 4, egyenként
1090 négyzetméteres zart sport-
palyai épitettek. A 3 millié forin-
tos beruhazassal készult gyermek-
strandintézményetksn  kivul na-
gyon kedveltek még a 16-, baka-,
tigris-, kacsa- és libikéka-jatek-
aratomatak. A budapesti strandok
kozul elséként a Palatinuson kerult
sor ilyen nagyméretli beruh&zasra,
de mas nagyobb strandoknal is
tervezik hasonlo jatszoterek és
sportpalyak épitését.

Uszomesteri szigor

A fiatalok persze sokszor han-
gosak, frocskolé csatadkat vivnak,
zavarjdk a feln6tt strandoldkat
veszélyes fejesugrasokkal. A
rendre argus szemekkel minde-
nutt firdémesterek Ugyéinek, s a
medencék székérél gyakran halla-
na figyelmeztetd sipjaikat. Bar a
strandok gyermeklétesitményeit a
lehetéség »érint Aaltaldban &gy
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helyezték eL hogy a nagyobb for-
galomtél elkulonitsék, tébb he-
lyen még sovénnyel is elvalasz-
tottdk, a kanikulas csucsid6kben
azonban szinte lehetetlen a telj?s
elktlonités a pihenést keres6é fel-
néttek és a szilajabb vérmérsék-
letli gyerekek kozott.

A strandokon és uszodakban
mindenUtt szakképzett Uszémeste-
rek foglalkoznak a gyermekek
Uszéoktatasaval: 1973-ban 25000
Uszbleckét adtak, a legtobbet.
13flo0Oet a Rudas uszodaban.
Eredményes az (szasoktatas az
egyre sokasodo iskolai tanmeden-
cekben, a Sportuszoda viziovoda-
jdban és a BVSC kivaléan mu-
kdéd6 Uszoiskoldjaban is. (Buda-
pesten a Laszl6 Gimnéazium mda-
anyag medencéje volt az els6, vi-
déken a kecskeméti Kodaly Gim-
nazium tanmedencéje. Az6ta mar
5 UGjabb iskolai uszoda létesult
a févarosban, ugyanennyi vidéki
varosainkban is.)

Vigyazat! Veszély!

Az uszodak és strandok fegyel-
me a minimalisra csokkenti a
gyermekbalesetek szamat, annal
elszomoritobb azonban a tiltott
helyeken, orvényveszélyes folyo-
szakaszokon, a vadstrandokon
béskddd gyermekek baleseti sta-
tisztikdja. Az Arpéad-hidrél 12—13
éves gyerekek talpas- és fejesug-
rasokkal rémisztgetik a dunai Kkis-
hajok utasait és gyakran lehetiink
szemtanui, hogy a vizi renddrség
legszigorubb ellen6rzését Kkijatsz-
va, a hajokikot6k stégjérdl vagy
az uszalyokrél ugréinak vizbe a
gyerekek; hajmereszt§ mutatva-
nyokkal  kockéaztatjdk életiket.
Nem Kkisebb a veszély a feln6tt
ellenérzés nélkdl, gumimatraco-
kon  ,cs6nakazé” gyermekeknél
sem. A talzott napozastol is dvni
kell a gyermekeket s a felhevult
testnek hirtelen leh(tése hideg
vizben, felnéttnél, gyermeknél
egyarant okozhat tragikus végul
balesetet. A strand, a hds viz az
oromok forrésa, de vigyazatlan-
?]ég esetén tragédia okozoja is le-
et
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