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gümőkór as ísfaxá̂  belső eISeiisé‘8f5ixs1x.,i — Végre Ice22 kajtassa az 1912. évi helüg’yminiszteri 
readeletet! — Megdöbbentsen nagy a tanárok, tanítók, tanítónők halálozási- arányszásssa. 

Oíszágh Oszkár dr. mai előadása a gyermekkor tuberkulózisáról
<A M agyarország  tudósítójától.) Az Országos 

Közegészségügyi Egyesület népszerű előadássoroza­
tot indított meg, amelynek keretében minden szer­
dán délután Iiai órai kezdettel m egh ívott szakembe­
rek ism ertetnek általános érdekű egészségügyi kér­
déseket a Közegészségtani In tézet előadóterm ében.. 
Az első előadáson Deseö  Dezső dr. főiskolai segéd­
tanár a táplálkozás h ig iéné jéve l foglalkozott.

Ma délutáni ülésén Országh Oszkár dr., az Erzsé­
bet K irá lyn é  Szanatórium főorvosa  nálunk szomorúan 
aktuális kérdésről,

„A. gyerm ekkor tuberkulózisáról“  

tort előadást. A  kérdés közérdekű voltára való tekin­
tettel munkatársunk felkereste

Országh Oszkár dr.-t,
aki felolvasása tárgyút a következőkben ism ertette 
a nagyközönség számára:

--  Mai előadásom célja az, hogy hangsúlyozzam  
a tuberkulózis ellen folytatott küzdelem fontosságát, 
mert kétségtelen, hogy ennek a küzdelem nek eredm é­
nyes folytatása M agyarország létérdeke. Statisztikai 
adatok alapján bebizonyítható, hogy

a güm őkór az igazi belső ellenségünk.
1919-ben 1Ö.G0Q leiekre 33.04 halálozás esett. A  gye r ­
mekhalandóság látszólag csökkent éspedig azért, 
m ert a, háborúban apadd a születések száma. így  eb ­
ből egyáltalában nem, lehet arra következtetni, hogy  
a güm őkóros m egbetegedés tekintetében az általános 
helyzet ja vu lt. Ezt bizonyítja az a körülmény is, 
hogy az idősebb gyerm ekeknél a güm őkór pusztítása  
növekedett, 1917 óta Budapest főváros halálozási sta­
tisztikája határozott javulást mutat, kérdéses azonban  
az, hogy a javulás a rossz lakás és megélhetési v i ­

szonyok között tartós lesz-c.

A  gyerm ek  m inden esetben tuberkulózistól m en­
ten születik.

A  fertőzési a beteg családtagok, a háztartási alkat- | 
mázolták, ism erősök, a tanítók, a tehéntej és a fe r ­
tőzött lakás pora s levegő je  okozhatja. Eddigi vizs- ; 
gálataim igazolták,, hogy m inél idősebb a gyerm ek , 
annál nagyobb  százalékban fertőzött, bár betegnek  
m ég nem  mondható. I le im  és John  adatai szerint 

Budapesten a 11— 14 éves gyermekek 83%-a reagál 
tuberkulinra.

■Kedvezőtlen életkörülm ények azután k ifejlesztik  a 
lappangó betegséget. M in th og y  tehát a fertőzés fő ­
leg a gyerm ekkorban  jö n  létre, a felnőttek gü m ő - 
k órja  ellen folytatott, küzdelem nek a gyerm ekek  
m egóvásáva l kell- kezdődnie. . . . . .

—  A  gyermeket már. az iskolában meg kell taní­
tanunk, hogyan védekezzék .a . betegség ellen. Ezért 
nagyon  kívánatos, h ogy  m ár a népiskolákban nép­
szerű, gyakorlati egészségtant tanítsanak.

K  agy  fontosságú volna  az 1012. é v i  belügym in isz ­
teri rendelet végrehajtása

am ely a lakásfertőtlenitést rendeli el és az élelm iszer 
előállítással fogla lkozó munkások va lam in t az élei- 
rniszerkercskeüők* orvosi ellenőrzését k íván ja . A  szü­
lök tuberkulotikm  betegsége esetén a gyerm eket fe l­
tétlenül el kell különíteni. Az elkülönítés elmulasz­
tása adja főkép * magyarázatát az alábbi statiszti­
kának:

m inél nagyobb  va lam ely  foglalkozási ágban a 
szülök halálozási arányszáma, annál nagyobb  a 

gyerm ekeiké is.
—  A  bét éven aluli gyermekek halálozási átlaga

2.78%; a borbélyok, takácsok, kocsmárosok gyerme­
keié 5.07— 5.20%; a nyomdászok gyermekeié pedig 
4.05%. A  háztartási alkalmazottak halálozási arány­
száma az átlagnak több m int kétszerese. Éppen ezért 
feltétlenül szükséges az, hogy  őket orvosilag ellen­
őrizzék, különösen ott, ahol gyerm ekek  vannak. Egye­
nesen megdöbbentő az a körülmény, hogy 

az apácák, tanítónők, tanítók, tanárok halálozási 
arányszáma rendk ívü l nagy,

G yerm ekeink  érdekében szükséges tehát az, hogy az 
oktató személyzetet fokozott orvosi ellenőrzésnek ves­
sék alá. és m egélhetésük biztosításán k ívü l anyagi jó ­
lét ükről gondoskodjanak.

—  Részletesen foglalkozom a te j m egjavításának, 
a lakások tisztántartásának szükségességével és is­
mertetem azokat a m ódszereket, am elyekkel a gye r ­
mekek ellcrílállóképessége erősem fokozható.

—  A  már beteg gyermekek gyógyítására a sza­
natóriumokat tartom a legalkalmasabbnak, a sza­
natórium i kezelés azonban, sa jnos, a m ai nehéz 
viszonyok  között nem  valósítható m eg m inden eset­
ben. Az üdülőtelepek, nappali fekvőcsarnokok és

napkúrázó helyek megvalósítása, azonkívül a Bala­
ton partvidékének intenzívebb kihasználása ütköznék 
a legkevesebb nehézségbe. Az állam feladata lenne 
elsősorban az, hogy a gümőkór gyógyításának eze­
ket az intézményeit megvalósítsa, de a m ai nehéz 
helyzetben kell h ogy  a társadalom is m egtegye a 
maga kötelességét.


