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A’ méreg az ember egyik legborzasz­
tóbb ellensége. A patikusok halálfejes 
cédulát ragasztanak arra az üvegre, a 
melyben mérget tartanak és a törvény 
börtönbe vetteti azt a gyógyszertárost, 
a ki orvos rendelése nélkül akár csak 
egy milligramot is elád a gyilkos 
anyagból. A  méreg veszedelmesebb 
fegyver, mint a revolver, biztosabban 
öl, mint a bomba, és a ki a más em­
ber szervezetébe becsempészi ezt a ret­
tenetes matériát, gonoszabb a közönsé­
ges gyilkosnál, mert —  orgyilkos. A 
bűnösök között is a legaljasabb a mé­
regkeverő.

Ilyen méregkeverő pedig száz és száz 
szaladgál közöttünk és az emberek, a 
kiknek az életét rontja és pusztitja ez 
a gaz társaság, épp úgy köszöntik, épp 
úgy maguk közé fogadják a méregke- 
verőt, mintha becsületes, tiszta lelki­
ismeretű ember volna. Holott az ilyen 
méregkeverő —  ismertebb nevén az 
élelmiszerhamisitó —  éppen úgy gyil­
kolja a felebarátait, mint a középkori 
brávó cselekedte, a ki szabott áron 
küldötte a másvilágra azt, a kinek az 
elpusztítására megbízást kapott. A kü­
lönbség csak annyi, hogy az élelmi­
szerhamisitó, a mikor túlad a portéká­
ján, még nem tudja, ki lesz az áldo­

zata. Talán egy kicsi, ártatlan gyerek, 
talán valamelyik ellensége, talán a leg­
jobb barátja. '

Budapesten mindenki szenved az 
élelmiszerhamisitás miatt, beszélnek 
is róla sokan, de igen kevesen tudják, 
mi a kérdés igazi jelentősége. Általában 
azt hiszik, hogy az ennivaló megha­
misítása nem túlságosan komoly dolog. 
Afféle csalásnak tartják, a mely inkább 
a zsebet, semmint az egészséget érinti. 
A hamisítás — általános fölfogás sze­
rint —  abban rejlik, hogy a kereskedő 
az értékes áruba értéktelenebbet kever, 
a drága kávéba olcsót, a finom rumba 
ordenárét, a nemes hegyaljai borba ho. 
moki karcost és ilyenformán tovább.

Pedig az igazság egészen más. A ha­
misítás nem különböző értékű, de egy­
nemű árunak az összekeverése. A ha­
misítás az, a mikor megfestett vizet 
bor, margarint és faggyút vaj, festett 
kukorica-lisztet paprika, liszttel és ke­
ményítővel habart tejet tejföl, sárga 
festékkel gyúrt kovászt tojásos tészta 
gyanánt hoznak forgalomba és élet­
nek meg az emberekkel. Itt azután nem 
az a kérdés, hogy rengeteg pénzért si­
lányabb holmit vásároltunk, hanem az 
a gazság, hogy a mikor táplálékot kér­
tünk és azért fizettünk, mérget kap­
tunk és betegségei, ha ugyan még rosz- 
szabbat nem szereztünk a pénzünkért.

És ez az clelmiszerhamisitásnak az 
enyhébb formája. Mert van súlyosabb 

, és rettenetesebb is. A hús- és a hentes- 
- áru könnyen és gyorsan romlik, külö­

nösen nyáron- Tudományos megálla­
pítás szerint, minden orvos és hozzá­

értő tudja, a romlott hús- és kolbász­
féle akkor a legveszedelmesebb, a mi­
kor a romlásnak még a kezdetén van. 
Ekkor lehet halálos az ételmérgezés. 
A nagyon romlott húst élő ember el 
nem fogyasztja, olyan bűző* a szaga, 
olyan undoritó a külseje. De a bomlás 
legelején lévő húsfélét sem szaglás, 
sem szemlélés utján megismerni nem 
lehet. Annál kevésbbé lehet megis­
merni, mert a mészárosok, hentesek 
jóelőre gondoskodnak róla, hogy a 
teljesen tönkrement, megrohadt porté­
kájuk is a friss, kívánatos áru külső 
jeleivel csábítsa a közönséget.

Ezt pedig olyanformán érik el, hogy 
a romló húst, kolbászt, párisit és egyéb 
hentesárut megfestik és fokhagymá­
val és egyéb erős fűszerrel a rothadás 
szagát elpalástolják. A legtöbb festék 
maga is méregtartalmu —  ilyen a hí­
res Orange I I  a melyet a mészárosok 
és hentesek alkalmaznak —  de ha a 
festék ártalmatlan volna, akkor is a 
legszörnyübb veszedelmet jelenti az 
ilyenformán megpancsolt húsféle. Mert, 
ismételjük, a bomlásnak indult hua 
magában véve is halált okozhat s a 
festék legföljebb csak növeli a bajt.

Az élelmiszerek világában való felü­
letes körültekintés is világosan mu­
tatja, hogy mennyi irányból fenyegeti 
veszedelem az embert. A ki pedig mé­
lyebben belenéz a dolgokba, megriad 
és elborzad. Más nagyvárosnak a la­
kója is, de különösen a budapesti em­
ber reggeltől estig szedegeti magába a 
legveszedelmesebb mérgeket és sejtése 
sincs róla, hogy az az állandó rossz- 
érzés, a mely folyvást gyötri, a táp­
lálószerek által fészkelődik be a szer«

A tej, a melyet reggel megiszunk, 
hamisított. De a kávé is és a tea szin­
tén. A zsemlénkbe margarin került vaj 
helyett, a zsemlénknek a tésztája do­
hos lisztből való. A vaj, a melyet a 
piritósra kenünk, sáfránytól olyan kí­
vánatosán sárga, valójában többször 
átgyurt, savanyu, faggyúval kevert, 
vizzel hígított holmi, a mely épp any- 
nyira érdemli meg a vaj elnevezést, 
mint a ponyvaregény az irodalom cé­
gérét. Azonban, ha rossz a tea, ott a 
teatojás, a finom, a drága, az majd 
megvigasztal. Igen, a mikor feltörjük, 
máris meghatározhatatlan, áporodott 
szag üti meg az orrot: a többhónapos 
tojásnak a fehérje bomlásnak indult 
és olyan az egész, mintha végigöntötték 
volna parádi vizzel. Következik a tíz­
órai. Egy kevés fölvágott a gyereknek. 
A párisi kissé hamuszinü, itt-ott mát 
zöldesbe játszik. Azonban csak le vele. 
A hentes bizonyára nem adná el, ha 
romlott volna. Férfiember egy pohár 
szilvóriumot bocsát le a torkán. Az a 
szilvórium azonban soha szilvát nem 
látott, hordót sem látott, közönséges 
szeszből, vízből és kátrányfestékből 
zagyvalékozták össze. Esetleg az ilyen 
szilvóriumhoz kerül egy falat paprikás 
szalonna is. Borzasztó, milyen az ize. 
Kesernyés, csípős, avas. A paprika pe­
dig olyan rajta, mintha egy zománc­
réteg borítaná. Mi a hiba? Az a hiba, 
hogy a paprika volt hamis, festéktől 
mérgezett. A festék mérge beleszivó­
dott a szalonna zsirpőrusaiba. . .

Ilyelénképp táplálkozik a budapesti 
ember. . .

" Székesfővárosi házinyomda laií.

vezetébe.


