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Vaélsag; fojtogatja a budapesti flurdék életét. Latoga-
tottsaguk naproi-napra, csokken és nem hasznal reklam, a
furd6jegy-kedvezmények Kkiterjesztése, a fiurdéarak mér-
séklése. Kétségtelen, hogy a furdbk: elnéptelenedésében
jelentds része van az 4ltalanos gazdasagi viszonyoknak, a
budapesti firdék valsagai helyzetét azonban val6jaban
sokkal régibb idékre, Jfé»bhAtinetekre kell visszavezetni.

A mdltra visszayiabtjK, jél tudjuk, hogy a torok
hédoltsdg idejének Mgyszfri  furdékul tarajarél a Budéan
megfordult kalfold/ irok Iszamoltak be elragadtatassal.
Tobbi kézt Edwara Brownp angol kiralyi udvari orvos
csodalta meg Buda kilenc pompés furdéjét, amelyeket
azonban lerombolt és feldult'a Budat elfoglalé gy6ztes
hadvezér, nehogy Budan megmaradjon ai gy(lélt torok ura-
lomnak valamelyes emléke is.

Lassacskan azonban mégis csak elkezdtek talpradllni
a budai furdék, amelyek a varos visszafoglalasaval allami
tulajdonba kertltek. A tulajdonképpeni fejlédés azonban
csak a XIX. szazad elején indult meg. 1831-ben lés 32-ben
kibdvitették a Rudast és ja Saros-furdét, tiz éwvel) késébb
pedig a Csaszar-furdében mar szdz szoba all a vendégek
rendelkezésére, otvennyolc firdészobaval. Ugyanekkor pe-
dig olyan korszak vette'kezdetét, amelyben a flirdéknek,
helyesebben Buda héforrasainak elsérangl szerep jutott a
gyo6gyaszatban. a '

A budai héforrasok gyégyerejét-mar a Matyas kiraly-
(korabeli irok magasztaltak, 'igy Olah Miklés is, aki meg-
allapitotta, hogy a héwvizek kul6,nésen kilitéseket és sor-
vaszté betegségeket gyogyitanak eredményesen. Edward
Brown is megirja, hogy a toérokok izzasztottak, dorzsol-
tették magukat, vagyis a forrasok vizét gyogyfirdéként
hasznalték. Figyelemrétnéltd, hogy a forrasok Osszetételét
mar a XVIII. szazad elejétél kezdve tlizetesen vizsgat-
gafctdk, 1845-ben pedig az Akadémia palyadijat is tlzott
ki a budai hévforrasok kémiai elemzésére.

HosszU lenne elsorolni a balneolégusok és orvosok ne-
vét és munkait, akik ezzel a kérdéssel foglalkoztak.
Meg kell azonban--emlékeznem a Cséaszar-firdé orvosairdl,
Frankirdl és Patfuhangrél, akik mar a kezelésuk alatt
all6 betegeken figyelték meg a furdé héforrasainak
gyogyhatasut és konyveikben leirva az egyes koreseteket,
beszamoltak az alkalmazott kara természetér6l, id6tarta-
maroél, valamint a kedvezd gyoégyulas bekdvetkezésérdl.

Szamos koévet6juk akadt, az eredmények kedvezék
voltak és csakhamar oly népszerliekké valtak a budai
gyogyfirdék, hogy nem is lehetett elhelyezni a jelentkezd
sok beteget. A Nayad cimd furd6album 1863. évi szama
mar a kovetkez6kéit irja: ,Magyarorszagon Kivil sehol
nem torténik, hogy a furdévendégek nagy szama miatt
panaszkodjanak. Nalunk van csak ra példa, hogy boldog,
aki egy furdékadban kap éjjeli szallast.”

Figyelemremélt6, hogy ekkor mar kétszazétven szoba
all a Csaszar-furdében a vendégek rendelkezésére és a
kornyék is berendezkedett a furd6z6k elszallasolasara.

Ez a gyonyor( fejlédés, sajnos, abbamaradt, aminek
az a magyarazata, hogy a budapesti furd6ipar olyan ltra

tért, amely ideig 6raig Uzleti szempontbol elénydsebbnek
latszott.

1853-ban Pesten, a Kereszt-utcdban Ujtipust firdé
épult: g6zfurd6. Nagyszer( Uzleti eredményt mutatott fel.
Ez az eredmény arra 0sztékélte a Heimrich-csaladot, amely
1860-ban megvéasarolta a iRacs-furd6t, hogy ott is beren-
dezzen egy teljesen modern g6zfurd6t. Az épiletet és a
furd6ét az akkori viszonyok kozt olyan szokatlan komfort-
tal rendezték be, hogy az Gj g6zfliird6 Budapest egyik
latvanyossaga volt, A koronazas alkalmaval a kulfoldi
Ujsagok tudoésitdi Budapestrél keltezett szines riportjaik-
ban a legnagyobb elragadtatds hangjan szamoltak be a
Racz-furd6 pompajarél, nagyszer(iségérol.

Eljott a g6zfurd6k viradgzasanak ideje. Budapestnek
ebijen az idében mar jelentds idegenforgalma volt, egyéb-
ként is mindig mulaté varos volt, amelynek korhelyei a
dorbézolast legszivesebben a gézfiirdében fejezték be. He
ett6l fuggetlenul is divatta valt a gézfirdében valo fir-
dés. Orakat lehetett eltdlteni a langyos medencékben.
Ezekben a boldog idékben nyugodalmas, izgalomnélkuli
életet élt a pesti polgar, aki a g6zfurd6ben adott talal-
kozéit ismer6sének, Uzletbaratjanak. Bizonyos napokoif
mindig meg lehetett taldlni a gézkamrdban™ a melegviz-
medencében a massz6rnél és a borbélynal az ismer6s tar-
sasagokat.

A gb6zfurd6é Uzleti része is egyszer(ibb volt. Gézfej-
leszt6 kazén, néhany kulénbézé fokd vizmedence és sok
apr6 kabin kellett csupan hozza. Feleslegessé véltak a
draga furdészobak, a kulén helyiségek és a hosszadalmas,
minden vendég utan valé tisztogatasi miveletek. Negy-
venszemélyes kadfurdé helyén olyan g&zfirdét' lehetett
berendezni, ahol szaz személy is flurddhetik egyszerre. Vé-
gul a g6zfurdéhéz nem kellett orvos, de még reklam sem,
mert a vendégek maguktol jottek.

llyen kortulmények kozétt természetes, hogy minden
fird6 sietett g6zfurd6ét is berendezni. Jol is ment mind-
addig’, amig, mint minden divat, a gozfurdés divatja is
elavult.

Ennek pedig tobb oka van. Egyrészt Budapest mar
Uem az az éjszakai mulat6é varos, ami volt, ma mar nem
mulat reggelig a pesti polgar, féleg pedig nem megy a
gbzflirdébe. Nemcsak azért, mert esetleg hianyzik arra a
pénze,. hanem .leginkabb &gért, mert a mai gondterhes,
ideges, zaklatott életben vajmi kevés embernek van idege
ahhoz, hogy o¢rakig hMyéfjén a gbézben, amikor ma mar
ugyszolvan mindenki otthon is megfurddhetik.

Ezzel pedig el is jutottunk a budapesti furdék val-
sadganak igazi okahoz. A gazfiitésre berendezett autégejzi-
rek, az olcso, villanyfutésré berendezett viztartalyok rend-
kivil megkonnyitették a budapesti maganlakasokban az
otthon valé furdeést.

A héaboru befejezése .6ta Budapest bérpalotaiban tobb
mint negyvenezer 0j furddszobat épitettek. Ha egy furdé-
szobara hetenkint csak két flrdést szamitunk, mar ez is
otmillio furdést jelent évente. Ezt az otmillié flrdést
maris elvesztették a budapesti fird6k g6z és tisztasagi
furd6i. De biztos, hogy a jov6ben még tobbet is veszi-
tenek.

Mindezek utan nyilvanvald, hogy a budapesti furdék
ezutdn mar nem szamithatnak arra, hogy g6zfiird6ik és
tisztasagi furddik bevételeibdl fenntarthassak Uzemeiket.
Egyetlen lehet6ség van: visszatérni a régi, elhagyott Utra,
vissza kell alakulni gyégyfurdékké, de természetesen nem
csupan cimben, hanem lényegileg is,

Hogy ez miként vihet6 keresztil, arrdl
lommal kulén cikkben mondom el gondolataimat.
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