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A | f#rdégyogyaszatban 4&ltalanos tapasztalat,

Szerint a nagykdézénség a kezdeményezd

forlati alkalmazas messze megel6zi a sza-

jtalés tudomanyos meghatarozasokat. Fokozott mér-

tékben all ez Budapestre. Gyogyvizei 6sidék o6ta —

mar a keltdknal és a rémaiaknal is — nagy becs-

ben allottak, de csak a legutébbi évtizedekben kerul-

ték pontos vegyi vizsgalat és ellenérz6 klinikai meg-
figyelés ala.

Alig van Europaban gyogyhely, amely oly nagy-
tomegld és valtozatos oOsszetétell forrasokban bével-
kednék, mint Budapest A nyolcvannal tobb héfor-
ras és mintegy negyszaz keseruvizkut 6sszesen hat-
vanmillié liter gyégyvizet szolgaltat napjaban. Ebbél
21 milli6 kifejezetten bévviz (40*--73° C), 30 milli6
langyos (20-~40°), a toébbi hideg* és kesefliviz.

Ezeket a gydgyvizeket hosszu szazadokon ke-
resztul csakis kilséleg, furdék céljara hasznaltak és
csak Gjabban derilt ki, hogy egyrésziuk ivokurakra
is igen alkalmas. Mostanaban azonban arra is to-
rekszenek, hogy azt az eleven ér6t, amelyet a fold
mélyébdl fakadé forré viztomeg képvisel, technikai,
célokra is felhasznaljak. Kulfoldon tébbhélylatt azzal
futik mar a gyogyszallo* és furd6épuleteket.

A Gellérthegy tovében fakadé forrdsokat mosta-
naban tisztitani kellett, A székesfévaros illetékes Ugy-
osztalya felhasznalta ezt az alkalmat arra, hogy egy-
idejlleg prébafurasokat kiséreljen meg olyan helye-
ken, ahol a geolégusok megallapitasa szerint remény
van magashé6foki viz nyerésére, anélkul, hogy ezzel
a régi forrasok vizhozadéka csokkenne.

Manapsag mar nem akadnak gyo6gyforrasokra
olyan koérulmények kozott, mint a régi mesékben,
hogy a sebesllt Szarvas vagy mas beteg allat fir-
d6zésé hivta fol azokra az emberek figyelmét. Papai*
Vajna f6égeolégus vezetésé alatt harom helyén Végez-
ték a farasokat, még pedig, igen meglep6 és orven-
detes eredménnyel. Az eredeti terv — flitésre alkal-
mas héenergia nyerése — nem sikertlt ugyan, amény-
nyiben az el6toré vizek héfoka nem. kdzeliti meg a
hetven fokot, hanem csak 41—45° ko6z6tt ingadozik.
De éppen ez a'kdrilmény 6riasi elényt jelent fordé-
és ivokura szempontjabdl, 7Amig hasznalatra kerul-
nek, maguktdl is lehllnek az éppen kivanatos hé-
fokra és nem kell 6ket kozdnséges hidegvizzel ke-
verni, ami szerencsés vegyi 0Osszetételikét mégval-
toztatna,

A vegyivizsgalat mutatta, hogy mindharom ha-
sonlatos a Rudas- forrascsoport vezet6 vizéhez: a
Ihxngaria-forrdshoz. A kénes, -'alkaliig foldes-m,eszes
gyégyvizekhez tartoznak tehat de bar mindnya-
jan, egy kozos nagy foldalatti medencébdl erednek— -
mindegyik egy-egy kuldnleges - egyéniség. Ez azzal
magyarazhaté. ' hogy mindegyik masfajta kézeteken
keresztul jut felszinre, az ,Attnar-fanas gazdagabb
kénben és lithiumhan, 4 luventuS-forraspQUig any-
cyira-felilmulja & toébbiekét radium-tartatomban,
hogy ezzel egészan uUjfajta és rendklvil értékés gyogy*
tényeéZSnek bizonyult. A .harmadik, a Parkfotfas a
leggyengébb és egyelére m k égy Ité6kOkut taplila-.
©ara-szolgak

- A Hungaria» is Att&fatorran vizét csak ivéokudra,

pedig ivo- »I$ furdékurt alAkjaban
hasznaljak S6t azt tervezik, hoégy bevezetik a fté-
kOczMorrésnai levé természetéé sziklabarlangba és
ott égy kénes”ridiumtnianmUs inhaMtértmnét léte-
sitenek reuma, valamint 16gz6szervi hurutokban
szenvedBk részére.

Az emlitett forrasok vize sokféle megbetegedés
(gyogyitasara alkalmas, Magbs mésztartalmuknal
fogva j6l bevalnak ott, ah6l a szervezetnek fokozot-
tan van sziksége mészre; tehat fiatal anyaknal, no-
vésben levé gyermekeknél, csalankittés, bérvizenyé,
szénanatha* asztma eseteiben. Azonkivil a légzészer-
vekMhurutjainal. A hevenyalakoknal, amelyek b6 vA*
iadéktermeldssél és konny(d kikénéssel jarnak, a
Hungaria-forras- alkalmasabb, a nehézen felszakado,
valadékot termeld, renyhébb hurutoknal pedig a kén-
ben gazdagabb Attila- és Juventus-forrds.

Hasonl6képpen alkalmas a Hungaria*forras j6é
eredménnyel olyan gyomor- és bélhurutoknal, ame-
lyek gyofndrsmtuitmgéssél jarnak, mig a smhiany-
nyal jard eseteknél az A ttila fertozéiei bélhurutdk-
hal pedig a JuPéntuS-idi-rk® joéhatasu. Hasznalatosak
azonkivil hdlyaghurut és vesekénél is, epekd esetén
azonban karlsbadi séval val6é keverés Sziukséges.

Magas radiumtartalmanal fogva, kulonleges he-
lyet foglal el a JuPentusasdrfm. Sikerrel alkalmaz-
hat6 testi és lelki kimerultségnél, vérszegénység, lab-
badozas, magas vérnyomas, korai o©regedés, prine*
agyi bajok, reuma él koszvény eseteinél.

Mar ebbdl a rovid attekintésbél is ffiégaliapit*
haté, hogy sem furd6-, sem ivokdrahoz nem szabadi
csak uUgy talalomra hozzafogni, hanem annak tér*
vezetet mindig gondos mérlegelés alapjan kell 6sz-
széailitani. Nagyon helyes tehat az a most mar mind-
jobban elismert szabaly, hogy minden kurat legalabb
Is egyszeri orvosi vizsgalat el6zzén meg. Ez annal
inkabb szlikséges, mert fennforoghat akarhanyszor
oly allapot is (példaul: tudé-, sziv-, vesebaj hizonyo.
véaltozata), amelynél a kdra megtartasa egyaltaa
nem engedhet§ meg.

Budapesten tartanak télikifakat & DO néhany
hét mulva kezdédik az igazi évad és a gyogyulast
keresi betegeket most még az emlitett Gjabb gyoégy
kincsek is varjak. El kell ismerni, hogy ez mar a
céltudatos hatosagi Intézkedéseknek koszonhets, Bar
valésulna meg mihamardbb a tobbi igaiéi-is: a
reumakoérhdi és o6tés6 gyogyszallé, a tabani disz*
sétany, egy kiulén kutszalén és sok mait Ezek mind
nagyon jol gyumolcsoz6 befékletésnék bizonyulhanad
és févarosunk elfoglalhatna végre azt a helyet, ami
lyet a sors kegyé b6 ajandékaival «tarnam toéjelolt
igazi, nagyszabasu furdévarossa valiiék.
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