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Vifk ám úszó-élet a régi Pesten*
¿ r  Egy angol folyóiratban panaszos hang ütötte 
meg fülemet: a sport már oneja az, ami régen volt; 
a s p o r t  m á r  n a g y o n  e lk o m o ly o d o tt . Van benne igaz­
ság. Bármennyire örüljünk is a nagyszerű rekord- 
teljesitménjfeknek s az egész emberiséget összefogni 
akaró J ö r t n a k , valami fájó érzéssel gondo­
lunk v m s m j& p á in k . és nagyapáink patriarkális spor­
tolásául, Molyról nem emlékeztek meg ugyan a la­
pok, dl afffly. elejétől végig derűbe, kacagásba, egy­
más Méretétébe volt öltöztetve.

*  régiek sportja sem maradt veszteg; az is fej­
lődött, abban is volt divat. A XVIII. századi Pesten 
pl lovagoltak, vadásztak, labdáztak, de nem fürdőz- 
tek. N e m  ú s z ta k  és n e m  u s z o d á z ta k , m e r t  n e m  v o l ­
ta k  u s z o d á k . A pesti part u. i. egymagában nem volt 
valami csábitó. Még nem foglalták ugyan kőkeretbe, 
de piszkos volt az istenadta. Itt őgyelgett a vásáros 
népség a Duna partján s ezt a nagy folyót tekintette 
ingyenes szemétszállítónak.

Ha valakinek gusztusa támadt volna magára 
a fürdésre, elment a kedve levetkőzni ezen a parton. 
(Csak haszontalan sihederek, „ s z á m ta la n  s z e m é r e m ­
n é lk ü li  v é n  k a m a s z o k “ botránkoztatták meg a járó­
kelőket s a sajtót, amért „a  v á r o s  k ö z e p é n  n e m c s a k  
a D u n á b a n  fü r ö d te k  m e z íte le n ü l, de m é g  a p a r to n  
ó r a n e g y e d ig  is  k e r g e tté k  e g y m á s t : ' )  E bajon csak 
az u s z o d a  segíthetett.

Csakhogy a régi Pesten nem szerettek az embe­
rek reszkírozni. Es épen vízre, tisztaságra építsen 
valaki? Nem is akadt ilyen botor magánvállalkozó, 
ó m i g  a k a to n a s á g  n e m  v e t te  k e zé b e  a d o lg o t.

így esett, hogy a XIX. század elején nyakra- 
főre keletkeztek a monarchiában a k a to n a i ú s z ó ­
isk o lá k , amelyekben pár krajcár ellenében szívesen 
látott vendég volt a p o lg á ri la k o s sá g  is. Elkezdődött 
és ötven évig tartott egy olyan vidám sport, amely 
valóban ritkítja párját. Idősebb urak még emlékez­
nek pl. a felejthetetlen B o d n á r -u s z o d á r a  s arra a 
jókedvre, sok minden tréfára, ami ott végbement.

De ez már a vég. Egyelőre még el kell mon­
danom, hogy a katonai vezetőség tudta mit csinál. 
A hancúrozást nem bánta, de e lő s z ö r  m e g ta n íto t ta  
ú s z n i  a tá r s a s á g o t . Ezt persze csak úgy tehette, 
hogy jüőbb szakképzett uszómesteri kart létesített.

tuzony, már nyolcvanöt év előtt is akadt ma­
gyar úszás-elméleti szakiró, még pedig C s ü la g h  K á ­
r o l y  diplomás ügyvéd, magyar udvari kamarai fo­
galmazó személyében, aki 1841-ben adta ki „ D e r  
p h ila n tr o p is c h e  S c h w im m e is te r  oder gründlicher 
theoretisch-praktischer Unterricht in der ed len  
S c h u n m m k w n s t "  c im ü  m ű v é t .

E könyvből hitelesen értesülünk, hogy m ik é n t  
f e j lő d h e te t t  v a la k i  n a g y p r ó b á s s á . Csillag u. i. ami­
kor már s z a b a d ú s z ó n a k  vallhatta magát, először a 
pozsonyi uszodában kezdte el gyakorlatait, majd 
mikor ezt az uszodát már tizenkétszer tudta oda- 
vissza átúszni, a pesti katonai úszóiskolába jött, 
Ahol résztvett uszókirándulásokon, amelyeken az
összes szabadúszók szakaszokra osztva uszták végig 
a pályát Végül pedig le te tte  a n a g y  p r ó b á t, a m e ly ­
h ez  a D u n á n a k  B u d a  és  P e s t  k ö zö tt  v a ló  k e r e s z tü l-
ú s z á sá t  k ív á n tá k  m e g .

Tehát ez volt a nagy próba! Bizony nem volt 
csekélység, mert a Duná nagy viz még mai szabá­
lyozott állapotában is, régente pedig még szélesebb 
volt, mint a mai szűk kőpartok közt. Viszont érde­
mes volt nagypróbássá felfejlődni, mert az ilyent ve­
zetőhely illette meg azokon a n a g y s z e r ű  le u s z á s o k o n ,  
a m e ly e k e t  v id á m  ú s z ó k  — fé r fia k , n ő k  v e g y e s e n  — 
re n d e z te k  a M a r g its z ig e t  a lsó  c s ú c s á tó l  az u s z o d á ig  
a v a g y  e g é s z e n  a C s e p e l -s z ig e tig . Nagyszerű h o m o k o s  

! z á to n y  v o lt  e n n e k  v é g é b e n , amig a hetvenes években 
a soroksári Duna ág elzárásakor el nem kotorták. 
A pozsonyiak uszóutja Dévénytől terjedt a pozsonyi 
uszodáig.

Voltak aztán naponkénti mulatságok. Maga az 
uszoda kész k a sz in ó  volt. Itt találkozott a két test­
vérváros épkézláb férfiiközönsége. Mind a katonai 
úszóiskolák, mind a polgári uszodák közhírré tették, 
hogy „a budaiak mindenkor az intézeti sajkákon 
hozattatnak át.“ Itt jegyzendő meg, hogy az u s z o d a  
szót Vajda Péter találta fel, de a katonaság meg­
maradt a minden kétértelműséget kizáró ú s z ó is k o la  
mellett.

Szóval az uszodában csupa gyönyör a nagy- 
próbás élete: gyönyörködtetve élvez maga is. Mert 
a legkevesebb, amit el lehet várni tőle, hogy a kis­
ujjában (t. i. lábujjában) legyenek a következő ug­
rásfajok: az e g y s z e r ű  és le n d ü le te s  f e je s u g r á s , h u ­
s z á r u g r á s , b é k a u g r á s , á ld oza ti u g r á s , sa lto  m o r ta le , 
c ig á n y k e r é k , k e ttő s  á ld o za ti u g r á s  és  b a r r ie r -u g r á s .

Ezeken kívül jóravaló fiatalembernek illett fel­
szerelve lenni a tré fá s  v iz im u la to z á s o k  is m e r e té v e l .  
Ilyen a karikaugrás, a vizi kerék, merev fekvés a 
vizen, viztaposás, bukfenc, sündisznó s a tánc a víz­
ben. Ez utóbbira nézve tudnivaló, hogy úszással és 
taposással az e g é s z  f r a n c ia -n é g y e s  e ljá rh a tó  a v íz ­
b e n . Igen, hölgyeim és uraim, az egész francia­
négyes! Ezt méltóztassanak f o x  tr o tt -ta l  és c h a rles -  
to n -n a l utolérni!

Ha pedig minderre kedvet kap valaki, figyel­
meztetem az illetőt Csillagh udvári kamarai fogal­
mazó urnák arra a további utasítására, hogy „a viz­
taposás mutatványa közben ig e n  m u la ts á g o s a n  leh et  
tü zet csih o ln i, d o h á n y o z n i, v íz b e n  ú s z ó  d e s z k á n  en n i  
és in n i, m ik ö z b e n  a z e m b e r  h á tu l k e z é v e l  fe c s k e n d ő t  
u t á n o z h a t . . . "

Érdekes, hogy ez az uszoda-vidámság nem 
szűnt meg az abszolutizmus alatt sem s a hatvanas­
hetvenes években fokozott erővel feléledt. Egy 1865. 
évből való tudósításban pl. a következőket olvassuk:

— Egyesek kiszöknek a szabad Dunába s ott 
a fatalpakon pőréskednek nem nagy épülésére a 
mamáknak, kik az épen arra zajgó gőzhajón viszik 
cifra lányukat a bálba. Meglehet, hogy egy órával 
később ugyanazzal fog táncolni a kisasszony, ki ott 
az uszoda végében állta a tótágast vagy hányta — 
a méltatlan mama rémületére — a cigánkereket. . .
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