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T é l e n  i s  v i d á m a n  s t r a n d o l  

B u d a p e s t
M ég birkózik a tél a korai 

tavasszal, de Budapest strand­
kedvelő népe nem sokat törő­
dik az időjárás váltakozó sze­
szélyeivel. A  föld mélyéből 
feltörő m elegvizek bősége té­
len is olyan strandéletet biz­
tosít városunknak, am ilyet se­
hol nem találunk Európa más 
helyén Budapest öt fürdőjé­
ben télen is vidám  szabadtéri 
fürdőélet zajlik.

A Széchenyi fürdő
neobarokk oszlopai között 
m inden nap élénk az élet. A  
közönség szem m el látha tólag 
nem sajnálja a 6 forintot egv 
kiadós téli strandolásért. (Itt 
viszonylag a legdrágább a 
belépő: m ásutt 4,50— 4 forint, 
gyerm ekeknek 2.) Szombaton  
800— 900, vasárnap 1500— 2000 
körül van a vendéglétszám.

A  strandmedencék közül 
kettő, a 28 C-fokos és a 37 
C -fokos m űködik; mindkettő  
fedett, fűtött folyosóval, ahon­
nan vastag pokrócfüggönyök  
m ögül léphet a m elegvízbe a 
fürdőző. Újdonság, hogy a két 
m edence között nem rég kis 
zöld m űanyag-házikó —  gőz­
kamra —  létesült emeletes pa­
dokkal, ahol a 45 C-fokos  
gőzben m eleget gyűjthetnek a 
fürdőzők. »Szauna-« —  m ond­
ják egyesek az Európa-szerte  
terjedő finn fürdőt em leget­
ve —  elfeledve persze, hogy a 
szauna valójában szárazlég- 
fürdő, am ely kövek izzításaval 
és nyírfalom bvirgácsokkal, 
faburkolatú kamrában m űkö­
dik! Persze, így is igen hasz­
nos intézm ény ez a gőzkamra 
a téli hidegben.

N em  kevésbé élénk az élet

a margitszigeti 
Sportuszoda

nyitott medencéiben sem. Itt 
egy zöldcsempés csatorna köti 
össze a fedett csarnokot az 
50X 20-as  versenym edencével, 
am elybe úszva is kijuthatunk. 
Itt is testhőmérsékletű a nyi­
tott medencék vize, am elyet 
a II. sz. margitszigeti fúrás, a 
»M agda-forrás-« táplál. A  ki­
halt tribünök között párázó, 
kéklő nagym edence izmos fia ­
tal testek karcsapásaitól han­
gos. A  sportkedvelő fiatalság, 
a sportszerűen edzők fürdője  
ez, akik azonban nemcsak az 
edzés, de a szabadtéri fürdő­
zés öröm eit is élvezhetik itt. 
A  szom bat— vasárnapi forga­
lom  a Sportuszodában 1000—  
1500 fő között van.

A  Dagály utcai

Szabadság strand
m ár nem annyira a fiatalság, 
m int inkább a gyárnegyedek  
dolgozóinak téli szabadtéri 
gyógjj^ürd^je, üdülőfűrdeje.

Háttérben a hónyom okat fe­
lénk villantó budai hegyek  
félkaréja, előtérben az ü v e g ­
fallal v é d e tt  m ed en c e  ive A  
víz alatti betonlócákon nyakig 
vízbe m erült, félm eztelen em ­
berekkel m egtöm ött víztükör 
első pillanatra bizony borzon­
gató látvány! De a fürdőzők  
itt is egy jólfűtött folyosón és 
m eleg »vízfüggönyön-« át jut­
nak a 35 C -fok  körüli szabad­
m edencébe, m elyet a -Béke-« 
artézi forrás bőven áram ló  
vize táplál. Ennek vegyi ősz- 
szetétele a szigeti artézi káté­
val azonos. Sőt, össze is függ  
vele geológusok vélem énye  
szerint, mert m egfúrása óta a  
megcsappant víznyom ás miatt 
nem  m űködik a m argitszigeti 
vízesés! A  »D agi« vizében va­
sárnap 1500— 1800 szem ély is 
m egfürdik, fejenként m indösz- 
sze 4 forintért. A  szombati 
forgalom  is erős, hiszen ez a  
fürdő este 7 óráig van nyit­
va.

A  diákság kedvelt téli uszo­
dája, a C sá szá r fü rd ő  reggel 
7-től este 7-ig van üzem ben, 
s a 28 C fokos nagy úszóme­
dencében m indig nagy a  for­
galom .

A Lukács uszoda
kettős úszóm edencéjét inkább 
a kondícióját őrizni óhajtó, 
úszósikedvelő érettebb gene­
ráció tagjai látogatják, hét­
köznap és vasárnap egyaránt. 
Kisportolt, őszülő halantéikú 
férfiak járnak ide —  vasár­
nap fiatalabbak is — , írók, 
színészek, sportem berek, ko­
m oly családanyák. A  vízben, 
m ely itt csak 22 C -fokos, való­
ban úszni, mozogni kell, e hő­
fok nem tűri el a tétlen leb - 
zselést, élénk tempókkal kell 
sarkallni a vérkeringést, a  
szervezet m elegterm elését. A z  
öreg »Róm ai-«- és a »M alom - 
tó«-forrás vize vízesés m ódjá­
ra zubog a medencékbe. A  
pénztárnál m egtudjuk, hogy a 
szűkebb hely és a félnapos 
vasárnapi üzem ellenére sem  
ritkaság itt a 700— 800 szemé­
lyes fürdőzőlétszám .

Elm enőben, az öreg platá­
noktól szegett gyógyudvaron, 
a Lukács világhírű reuma­
gyógyintézetének falai között 
vezet el utunk, hol sűrűn so­
rakoznak egym ás m ellett a  
hálás gyógykúrázók em léktáb­
lái. önkéntelenül is a régi 
reklám m ondat jut eszünkbe; 
»Fürödj g y ó g y v íz b e n !*• Nos, a  
pesti em ber úgy látszik, nem­
csak megértette, de m eg is 
toldotta a gyakorlatban ezt a  
mondást, valahogy ilyenkép­
pen: * S tra n d o lj g y ó g y v íz b e n ,  
—  s a téltő l se  f é l j !«
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