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A meghosszabbodott élet
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A londoni hirlapok érémmel Ujsagoljak,
hogy meghosszabbodott az angol ember
élete. A biztositdé tarsasagok ankétjén
allapitottak meg ezt a szenzacidt. Statisz-
tikusok, orvosok és biztositasi szakemberek
Ultek Ossze, hogy megmeérjék, milyen hosz-

Irta: PASZTOR MIHALY

Harminc év alatt

tiz esztendbvel n6tt meg
Budapesten a valészind
élettartam

Erdekes szamok és érdekes megallapi-

szU életet remélhetnek a ma életben levé tasok ezek, &mbéar 6szintén szolva nem
angolok. Ez az ankét megallapitotta, hogy értjuk teljesen a hires orvosszakért§ ama
a maiak éatlagosan veve tovabb élnek, megjegyzését, hogy az 6zvegv nék révidebb
mint nagyszuleid 1944-ben az &tlagos életet remélhetnek, mint a vénleanyok,

életkor 65 év lesz, vagyis 6t évvel tébb, Miért?!

Mit vétettek az 0Ozvegyek? Az

mint ma és tizenkét évvel tobb, mint aélettartam atlagos hossza kolonben ben-

haboru el6tt.

Kétmillio ember adatait biinket is éppen Ggv izgat, mint az angolo-

vizsgaltdk meg a nagy biztositétarsasagok, kat. Mi is éretnénk tudni, hogy mi a

mert ennyi{ éetbizt_osités van ,érvény €N hogsz(i-élet titka és hogy meddig élink?
most Angliaban. Akik ma hisz €s harminc A mj statisztikusaink is megprobaltak

ev kozott vannak, azok remélhetik, hogy megmerni, hagy
megérik a hetvenedik szlletésnapjukat; az emberek és

Budapesten meddig élnek
az eredmény az, hogy az

akik harminc es negyven év kdzott vannak, élettartam né itt is és évrél-évrc szaporodik
azok hetvenegy éves kort“varhatnak ; aazoknak a szama, kik egy-két esztendgvel
négyven-otven év kozottiek hetvenkét hosszabb ideig élnek, mint a nagysziileid
évesek lesznek, akik pedig Otven-hatvan A févarosi statisztikai hivatal igazgatoja,
kozott leledzenek, azok hetvennégy évig (In jUyefalvi I. Lajos ,,A székesfévaros
is eléluek, ha — valami kozbe nem jon. multja™ és jelene grafikus abrazolasban® Pedi? ez a kétmillio ember a kivalasztottak jegy-egy Gjabb szakasza elkészill,

Anglia egyik elsd orvosa — mondja acimi naifV munkajaban kimutatta, hogy,kozé tartozik* mert a biztositd tarsasas j

jelentés — az ankéten tartott dsszefoglalé Budapesten 1880-ban 24 év és egv hdnap
beszédében ramutatott arra is, hogy evoit a férfiak atlagos halaloza”™ kora"
statisztikai adatok szerint aférjes asszonyok mig 1930-ban 42 év és nyolc hdnap
és a vénleanyok hosszabb életet remélhetnek, viSZnt a ndéknél 1880-ban 22 év és tiz

mint az dzvegyek. Megdllapitotta kiilonben jlonap volt az atlagos halalozasi

kor

azt is, hogy az atlagos életkor Anglidban ellenben 3930-ban mar 45 év és két honap

eppen | ondonban a leghosszabb.

Otven esztendd alatt tehat a

férfiaknal
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18 évvel és hét hénappal, mig a Hoknél 22
éwel és négy hoénappal ndt- meg az élet
atlagos hossza. Viszont a halalozési statisz-
tikabol ast latjuk, hogy ma az elhaltak
negyven szazaleka 59 évnél nagyobb Kort
ért meg.

Mibe keruli

Azonban van ennél precizebb szamitasi
mod is és ma a nemzedékek kihal&si
rendjét — a haldlozasi korcsoportokat a
népesség élé korcsoportjaival kombinalva
— valészinliségi szamitassal kalkulalja Ki
a statisztikus. igy szamitotta ki dr.
lllyefalvi 1. Lajos, hogy Budapesten
1900/1901-ben a férfiakndl 45 év egy hénap,
a néknél pedig 52 év volt a val6szind
élettartam, mig 1930—31-ben a férfiaknal
55 év és Ot honap, a néknél pedig 61 év
és egy honap. Budapesten tehat 30 esztendd
alatt aférfiak valoszin( élettartama tiz évvel
és négy honappal, a néké pedig 9 évvel és
egy hodnappal nétt meg. Ez nem egészen
olyan kedvezd eredmény, mint az angoloké,
de hat ennek alighanem az a magyarazata,
hogy az angol statisztikusok csak az
életbiztositassal rendelkezd kétmillio férfit
és nOt vették kalkulacidjuk alapjaul. Mar
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él, mint a régi?! Mi az ara azoknak a
rdadads esztend6knek, melyeket sikerult
elkaparintani a halal elél? Mennyi pénz,
mennyi munka, agyvel§, tudas, Ootlet,
energia kellett ahhoz, hogy Pest-Budabdl
Budapest legyen és harminc esztend6 alatt
tiz évvel n6jon meg az emberi élet hossza.
Budapest tulajdonképen ez alatt az utolso
harom évtized alatt lett naggya és nétt
bele az igazi modern nagyvarosok soréaba.

A pesti oldalon girbe-gérbe szegényes kis
uccak helyébe nagyszerd sugéarutakat, kor-
aiakat épitettek a varosszabalyozok és
pompas, emeletes hazak allanak ott, ahol
harminc-negyven esztenddvel ezel6tt még
foldszintes viskdk éktelenkedtek. Nem volt
sem rendes csatornahal6zat, sem modern
vizszolgaltatas Pesten. Ma szinte nehéz
elhinni, hogy a f6varos jorésze 1899
majusaig tifuszos, sziretien vizzel oltotta
a szomjat és csak a pusztito tifuszjarvany
és a kolera kényszeritette ki a f6gy(ijt6-
csatorna és a kaposztasmegyeri vizmi
megépitését, mely csak 1904 majusaban
kezdte meg a vizszolgaltatast. Szinte
lépésrdl 1épésre kimutathatd, mint csdkken
rohamosan az 6ldoklé jarvanyos betegség
ereje, abban az ardnyban, amint egy-egy
varosrészben a vizm( es a csatornah6lozat

A kotelezd himl6oltas megtori a himl6-

lehetdleg csak egészséges emberrel KOt jarvany hatalmat s ; az egészséges lakéasok

biztositasi Uzletet.

De azért legylink &szinték, szenzacids
eredmény az is, hogy harminc esztend6
alatt tiz esztend6ével n6tt meg a budapesti
ember élete. Vajjon mibe kerilt az atiz
esztendd, amennyivel a mai ember tovabb

épitésével és a lakasinség enyhitésével
nagyot esik a tuberkulézis-halandésag.
Koérhazak és szanatériumok épulnek, ingye-
nes rendelé-intézetek keletkeznek és kozel
huszezer aggyal rendelkezd kilencven koz-
és magankorhazban és szanatériumban,



klinikdn és egyéb gydgyitd intézetben
negycdfélezer beteget gyogyitanak. A Poli-
klinikdn és a Charitén 280.000 Uj és régi
beteg szdmara rendeltek az utols6 eszten-

dékben, mig az Orszagos Tarsadalom-
biztositd Intézet 3 és félmilli6 rendelést

kdényvelt el egy esztendd alatt. A kdotelez6
munkasbiztositds Kiépitése Ota minden
munkas orvos és gyogyszersegitségben ré-
szesil. Ennek az az eredménye, hogy
Budapest gyarvarosaban, Kébanyan, mely-
nek 1874-ben minden ezer lakojara tobb
mint 44 (s6t volt olyan hénap, hogy 6tven-
nél is tdbb) haldlozés esett, 1932-ben mar
a koefficiens alatta van a 12-nek, vagyis
Kébanya egészségiigye annyira javult,
hogy Budapest tiz kerllete kdzil az utolsé
helyrél a negyedik helyre kerllt és csak
a Belvaros, a Lipotvaros és az |. kerilet
van el6tte. Negvedfélezer orvos vigyaz a
Varos egészsegére és bar elszenvedtik a
rettenetes vilaghabord minden szenvedését
és végigéltik a habor( utani gazdasagi
valsag minden fajtajat, de az idegdrlé lelki
és gazdasagi megprébaltatasok ellenére,
melyeken keresztil idaig jutottunk : 30 év
alatt mégis megnétt tiz esztendbvel a
budapesti ember élete.

Habotu a halal ellen

Ennek a nagyszerd eredménynek azon-
ban nemcsak az a magyarazata, hogy
kozben kiéplltek a kozegészséglgyi intéz-
mények, hanem az is, hogy az iddel6tti
halal ellen val6 kizdelem ma sokkalta
hathatésabb és tokéletesebb, mint volt
régen. Ha csak az utolso 6tven esztend6t
vesszUk : Koch Bobért 1882-ben fedezte
fel a tuberkuldzis és 1883-ban a kolera
bacillusat. 1884-ben Loffler a difteritisz
és Nikolair a tetanusz bacillusat. 1892-beu
Pfeiffer az influenza bacillusat és 1893-ban
Behring a difteritisz oltoszérumét; 1904-
ben Jersin a pestis bacillusat. 1905-ben
Saudinn és Hoffmann a szifilisz bacillusat.
1914-ben Ekrlich és Hala a szifilisz széru-
mat ; 1923-ban Banting és Mccleod az
insulint, 1924-ben Frosch a szaj- és korém-
fajas kdérokozdjat fedezte fel. Pasteur kimu-
tatja a baktériumok szerepét az erjedésnél

és felfedezi a veszettség ellen val6 beoltast«
Semmelwies Ignac pedig bebizonyitja,
hogy a gyermekagyi laznak és sebfert6zés-
nek a tisztat!lansag az oka. Ezek és még egy
sereg orvostudos és kémikus voltak az
utolsé évszazad hdsei, mert ezek, ha tel-
jesen le nem is gy6zték, de egyik-maésik
tamadasi fellleten harcképtelenné tették
ahalalt. A viladg nagy tuddésai fedezekiknek
legtitkosabb rejtekhelyein kutattdk fel a
korokozokat és semmisitették meg rz
emberi élet és egészség rettenetes ellen-
ségeit. Mar nem is deffenziva, hanem offen-
ziv« a tudosok harca. Az orvostudomany
Osszefogott az egészséglgyi kozigazgatas-
sal és milli6 meg milli6 életet mentett meg.
A mérleg egyenlege pedig az, hogy az
utols6 harminc esztendé alatt tobb mint
tiz évvel nétt meg a val6szin( élettartam
atlaga Budapesten. A tudomany nem ara-
tott teljes gy6zelmet; betegség és jarvany
van ma is, de megfékezte a gyilkos kérok
erejét. Az élet hatdrat pedig kitolta tiz
esztenddvel.

Nagy munka volt ez és nagy az ered-
mény is, mert a hetvenes és nyolcvanas
esztend6kben voltak évek, mikor a himlé-
betegek kozil minden masodik-harmadik ;
a hasi hagymazas betegek kozil némelyik
esztend6ben minden harmadik-negyedik;
a vorhenyesek koziil (1881-ben és 1885-ben)
minden 6todik. A eroup-diftériasok kozl
atlag minden masodik belehalt betegse-
gébe. Még mindig félelmetes ellensége az
embernek a tid6vész és a gyermekek
bélhurutja, de ezeknek az ereje is meg.
gyongil. Az influenzénak is kevesebb az
aldozata, mint régen és csak a vérhennyel
nem bir az orvostudomany. Viszont a nem
fert6zd betegségek kozul évrél-évre tébb
aldozatot szed a szivbaj és a rakbetegség«

Sok minden bajra, betegségre megtalal-
tuk a gyo6gyité szérumot, csak a boldogsag
szérumat nem talaltdk még ki a doktorok.
De az ember élettartaménak hossza tiz
esztend@vel tolodott ki. Vajjon boldogabba
teszi-e az emberiséget ez a tiz esztend§?!
Hisz alland6an halljuk a panaszt, hogy ma
az oregek is dolgoznak és ezzel elveszik a
fiatalok kenyérkereseti lehet6ségét. Ez a
tizesztendds életmeghosszabbitas tehat egy
meglehetds felfordulast idézett el6. A min-
dennapiért val6 haboriban, mert amennyi-
vel meghosszabbodott az élet, annyival
nétt a kenyérkonkurrencia és annyival
nétt a verseny a munkahelyekért.



