
(A Testnevelési Tudomá­
nyos Tanács és a TF 1 SS?, 
december 17-én emlékülést 
tart, az első magyar torna 
egylet megalakulásának 100, 
évfordulója alkalmából.)

Az 1863-han alakult Nemzeti 
Torna Egylet jelentős szerepet 
töltött be. a magyar tomásport 
fejlődésében, de a hazai testne­
velés és a testnevelő tanárkép­
zés területén is.

A torna megindítására már a 
múlt század harmincas éveiben 
történtek, elsősorban egyéni, kez­
deményezések. Az első magyar 
tornatanító, Egger Vilmos, szer­
vezte meg az „első nyilvános 
tornagyakordát'5,. ahol főleg az 
ifjúsággal foglalkozott. Clair Ig­
nác 1833-ban nyitotta meg a pol­
gárság gyermekei számára a 
Pester Gymnastische Schíüe-í, 
amelyben fiúkat és leányokat 
tornára és rovásra oktatott. Az 
intézet 1839-ben Pesti Testgya­
korló. Egylet néven folytatta mű­
ködését.

A szabadságharc leveretése 
után, az önkényuralom időszaká­
ban, nem volt kedvező a hely­
zet az egyesületi tomázásra sem. 
A. Pesti Testgyakorló Egylet 
1850-ben újra megkezdte ugyan 
működését, de tagjainak száma 
rendkívül , megcsappant, mert 
azok nagy része éppen olyanok­
ból került ki, akiket a szabad­
ságharc után emigrációba kény- 1 
szentéit a Bach-rendszer. !•

A veszteti olaszországi háború 
után. a hatvanas évek elején, 
Bécs kénytelen volt
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| bizonyos engedményeket tenni.
j Ennek hatása a sportéletben is 
i megmutatkozott és a torna te- 
| rületén jelentős esemény volt 
; dr. Bakody Tivadar orvosnak az 
; Orvosi Hetilap 18S1. április 14-i 
i számában megjelent „Országos 

Testgyakorlat” című cikke, 
amelyben a testgyakorlatok je­
lentőségéről, iskolai bevezetésé­
ről, magyar tornaegylet létesí­
téséről, központi t testgyakorló 

i intézet felállításáról és az ok­
tatóképzés megszervezéséről írt.

Bakody — cikkével — az első 
magyar tornaegylet megalakítá­
sára történő mozgalom elindítója 
lett. Maga állt az élre, kapcso­
latba lépett Clair Ignáccal és 
1863 januárjában kérvénnyel for­
dultak a helytartó tanácshoz. A 
tornaegylet megalakulásához 
szükséges „előtanácskozási gyű­
lés” engedélyezését kérték. Ezt 
elutasította a tanács. Elekor ősz- 
szeköttetésbe .léptek , egy német 
kereskedő "csoporttal,: ’ am ei| 
ugyancsak tornaegyletet szándé­
kozott létrehozni. A közös torna- 

[ egylet iránti kérelemnek a  ta- 
, nács helytadott és szeptember- 

j ben meg is alakult az egyesü- 
| let.

Az alakuló közgyűlésen
Bakodv Tivadar. Matolay Elek 

és Szontágh Ábrahám vezetése­

vei a magyar csoport hosszú és 
szenvedélyes vita után .szótöbb­
séggel kivívta, hogy az egyesü­
letben magyar legyen a ve­
zénylési nyelv és a tagdíjak is 
alacsonyak legyenek. A nemetek 
ugyanis német vezénylési nyel­
vet kívántak és olyan magas 
tagdíjat, hogy csak a vagyono­
sabb emberek léphettek volna 
az egyletbe.

Az alapszabályok jóváhagyá­
sát azonban Pállíy Móric 
gróf megragadta. Az egj^esü- 
let „nemzeti pártja” ekkor a 
Pesti Testgyakorló Egylet régi 
hatósági engedélyét használta 
fél a tornázás megindítására. 
Az Ötpacsirta utcában (mai 
Puskin utca) egy beszálló 
vendéglő három istállóját bé­
relték ki. A közíalakat lebon­
tották, a  tetőt és falakat rend­
behozták, az istálló földjét pe­
dig cserrel borították. Az épü­
let homlokzatára „TORNATE­
REM -  TüRN-HALLE” felírás 
keríiit.

A taglétszám már az első hét 
végén 150-re emelkedett és az 
első tél végéig ■ 325-re nőtt. A 
pesti polgárság: hivatalnokok,
kereskedők, tanárok, orvosok, 
ügyvédek, egyetemi hallgatók 
heti három alkalommal tornáz­
tak és minden második vasár­
nap „szabad tornázást” tartot­
tak. 1865 júniusában 100 tornász 
és 400 néző Visegrádi® hajózott. 
Amidőn a hajó elhagyta a Mar­
gitszigetet, a tornászok a pesti 
városi rendőrkapitány jelenléte 
ellenére, nagy éljenzés kö?é-t 
pette kitűzték a nemzeti zászlót 
és először vették fel, vörös ing­
ből és kék nadrágból álló egyen­
ruhájukat.

A politikai feszültség enyhü­
lésével és Pállíy Móric eltávo­
zása után az egylet alapszabá­
lyait 1865-ben végre jóváhagy­
ták . és Pesti Torna Egylet né­
zvén most már nyíltan és meg 
nagyobb lelkesedéssel működött 
az egyesül ét.

Az 1867. évi közgyűlésen ha­
tározták el, hogy országos gyűj­
téssel

új tornacsaniokot építenek.
A mai Szentkirályi utcai torna- 
csarnokot 1870-ben fel is avat­
ták és az egylet „Nemzeti Tor­
na és Tűzoltó Egylet” néven

a budapesti önkéntes tűzoltók­
kal egyesülve folytatta műkö­
dését. A fúzió 1873-ban meg­
szűnt és ekkor vette fel az 
egyesület a Nemzeti Tornaegy­
let nevet.

Az 1870-es év nagy jelentő­
ségű az egyesület történetében 
azért is, mert Deák Ferenc kép­
viselőházi beszéde és javaslata 
alapján a hazai testnevelés ér­
dekében teljesített eredményes 
működése elismeréseként évi 
5000 forint állami segélyt bizto­
sítottak számára.

A nők tornáztaíása 1871-ben 
indult meg az egyesületben.

A Nemzeti Tornaegylet a ta­
gok tonnáztatásán kívül fontos 
feladatának tekintette

a tornaíamlók képzésének 
iigvét

is. Már 13tí7-töl kezdve, a kul- 
tuszkormány . megbízása alapján 
és ellenőrzésével, elemi, polgári 
és középiskolákban, valamint 
tanítóképző intézetekben való 
tanításra képeztek tornatanító­
kat és adtak állami érvényű ok­
levelet: A Tomatanít ó-képző
Intézet — amely a TF elődjének 
tekinthető — 1924-ben a Polgári 
Iskolai Tanárképző helyiségeibe 
(a ’ Testnevelési Főiskola mai 
épületébe) költözött át, de a 
gyakorlati órák nagy részét 
egészen a Testnevelési Főiskola 
megalapításáig, továbbra is az

egylet tornacsarnokában tartot­
ták.

Az egyesület történetében ér­
dekes esemény volt, hogy 1386- 
ban I. Ferenc József, „legmaga­
sabb látogatásával tüntette ki” 
az ez alkalomból rendezett egy­
leti dísztornát.

A Nemzeti Tornaegylet kez­
deményező szerepet vitt az első 
szertorna-verseny (1881) és az 
első országos ifjúsági versenyek 
megrendezésében, valamint igen 
sok vidéki tornaegylet megala­
pításában. Kezdeményező volt a 
Magyar Tornaíanítók Egyletének 
(1881) és a  Magyarországi Torna- 
egyletek Szövetségének (1885) 
megalakításában is. Ez utóbbi 
létrehozására már 1870-bért az 
NTE felhívására összejött tíz 
egyesület, de csak az .alap­
szabály-tervezetet készítették el.

Jelentős szerepet vállaltak az 
egyesület tagjai

az első magyar íornafolyéirat
a „Tornaügy” (1883) megindítá­
sában is* Tagjai sorából kerül­
tek ki az első magyar torna­
könyvek írói és a magyar torna- 
szaknyelv megalapozói is.

A Nemzeti Torna Egylet te­
hát valóban igen jelentős szere­
pet töltött be a magyar torna 
történetében és méltán tekint­
hető tornasportunk és test­
nevelő tanárképzésünk Alma 
Materének. /

Kerezsi Endvf


