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amerikai akció lelentósóból.

Az 1919., é r  végén Berbert Eoover, a nagy 
ímerikai gyermeksegélyző akció irányítója le­
hetővé tette, hogy a háború által keservesen 
sújtott m agyar gyermekek is részesüljenek 
így- nagyszabású gyermekótkestetés üdvös ha­
lasaiban. Az akeió 1919 november elejétől 1920 
ragasztás végéig terjedt és erről számol be 
terjedelmes és tartalm as jelentés kapcsán, a 
»agyar központi bizottság. A jelentés — elte- 
tóntve egynémely túlbuzgóságtól, amellyel itt- 
*ti ma divatos politikai hangot, anélkül, hogy 
»aga a tárgy ezt komolyan megkívánná, meg- 
It —- úgy gyermekegószgsógügyi, m int általá­
ban kulturM stóriai szempontból értékes és tar- 
lalmas ^adattár. A jelentés közleményeinek 
fgylk főtendenciája az, hogy föltárja azokat a 
fzomocra közélelmezési és közegészségügyi vi­
szonyokat amelyek a háború kitörése óta elő­
állottak. E részben Mautner István miniszteri 
»sztálytanácsos közleménye szolgáltat általá­
nos szempontokat és részletes adatokat. A be­
vezető szavakban a cikkiró a hajánál fogva elő- 
ráneigálva szükségesnek találja  megkoökáz- 
latni azt a kijelentést hogy az európai hely­
cettől eltekintve, az évtizedek óta fokozódó drá­
gaság nálunk a megindult munkásmozgalmak 
következménye volt, amin az amerikai olvasók, 
¡»kikhez a jelentés az angol nyelvű részben 
intézte te t t  nyilván el fognak, csodálkozni, job­
ban értvén a kérdés e részéhez, mint az illusz­
tris szerző. Egyébként a dolog érdemét mint 
közélelmezési szakember, helyesen látja, ami­
kor részletesen elmondja, hogy a háború az or­
szág közéleimezósét milyen irányban befolyá­
solta. Elmondja, hogy az 1915. évi rossz ter­
més után a kormány kénytelen, volt az árakat 
maximálni. Ámde ekkor:

. . . „nem tö rtén t tö rv é n y e s  intézkedés a, m e g le v ő  kész­
tetek le fo g la lá s a  s  a d a g o lá s a  i r á n t ,  m iá l t a l  az i l le tő  cikkek 
Egyszerre e l tű n te k  a p ia c ró l  s csupán m int dngáru. jóval 
a m a x im á lis  á r a k o n  fölül voltak csak kaphatók'*. . . .  „A  
közalkalmazottak és a  munkások — akiknek jövedelme 
semmit vagy csak elenyészően keveset emelkedett — nem 
ju tha ttak  az ily módon e lre jte tt élelmiszerekbe* s a  kíná­
la t a legmagasabb á rak a t is megfizető fogyasztóknál 
helyezte el á ru já t . . .**

Majd ezeket Írja:
„1916-ban a legrosszabbnak m ondható termés sú jtja  az 

országot s ennek ellenére M agyarország — ám bár a  szö­
vetségesek állam ai között a  legnagyobb véráldozatot 

! viseli — elvállalja a hadsereg teljes élelmezését. Pedig a 
hadsereg fogyasztása egyre jobban és jobban emelkedett 

| és m intán sem Ausztria, ©ram Németország nem képesek 
sa já t termésükből a polgári lakosság fogyasztását födözni, 
ez utóbbi szükségletének nagyrésze is M agyarország meg­
levő készleteiből nyer kielégítést.“

„Mindazon körülmények, amelyek a megélhetési viszo­
nyokat eddig m egnehezítették, az 1917. és 1918. években 
mindinkább súlyosbodnak. A m ár négy év óta tartó 
háború feneketlen gyom ra teljesen fölemészti a meglevő 
készleteket. A hadseregnek nemcsak emberanyag, hanem 
állatállom ány u tánpótlására  is egyre fokozódó szüksége 
van és az utóbbinak pótlása ngy az osztrák-m agyar, m int 
a  német hadsereg részére majdnem  kizáróan Magyar- 
országból történik • • • Az állatállomány rohamosaa  
csökkenj*

Mintáin ekként bebizonyította, hogy ®z or­
szág termelése- és készJetgaadagsá^a 1918-ra 
majdnem a semmire törpült le, tisztán han­
gú latkeltésre irányulómalk találjuk azt az eről­
ködést, amellyel fölhánytorgatja, liogy a kö­
vetkező időkben hogyan is nem tudtak a sem­
miből sokat adni a kiéhezett -lakosságnak.

Nagyon érdekei & tíáibláz&t, •aimöly föltiin* 
teti a korona vásárló erejéndk csökkenései 
1914-től 1920-ig. Mennyi élelmiszert lehetett

k a p n i  1 0  k o r o n á é r t , l g
; s z á m í t v a  1

1914 1915 1916 1817 1918 1919 1920
V aj 2.50 1.75 1— —— — — —.07 —.06
B o rjú h ú s 3— 1.50 —.75 —.70 —.35 —20 —.11
S e rté sh ú s 4.—i 2— L — 1— —-.75 —.30 —.08
M a rh a h ú s 4.50 1.75 —.80 —.75 —.35 —.30 —.12
Bertész&ir 5.50 2— 1 — 1— —.75 —30 —j a
F őzö lisz t 20— 15— 15— 13— 10— 3.70 — 77
F e h é r  k e n y é r 25.— 20— . 22>_i —— 3.08 — —.77
B arn a  k e n y é r 28— __ 20— 17.50 14— 6.02 2—
S z ilv a .*»9.—, 20— 12.50 6— 6— —.50
P a ra d ic so m 6Q— 40— 25— 9— 8— 2.50 5—
K áp o sz ta 90— 30— 25— —— 8— ,—— 8—
F ő já s (d a ra b ) 150— 70— 35— 25— 15— 4— 3—

A legfontosabb élelmiszerek közül a szünet 
nélkül emelkedő és az 1920. év folyamán szá­
mottevően nem csökkenő drágaság eléri a 
marhahúsnál a 4100%-ot, a sertészsimái a 
8500%-ot, a tojásnál a 4900%-ot, a  lisztnél a 
3633%-ot, a kenyérnél a 2300%-bt- és a burgonyá­
nál a 3500%-ot. Az élelrniszerfölhozatal maga 
is — a burgonyát leszámítva, amelynek föl­
hozatala 1918-ig emelkedik — fokozatosan csök­
ken és a mélypontot 1920-ban, éri el. Ezek az 
adatok nagyjában nagyon beszédesen tüntetik 
föl azokat az élelmezési viszonyokat, amelyek 
között az utolsó öt esztendőben az embeiteknek 

Ha ehhez még hozzásaátmituník to jást gyü­
mölcsöt, stb., kapunk napi táplálékul 1500 kaló­
riá t átlagban; tekintettel arra, hogy a csecse­
mők az ételüket tejben kapják és igy a felnőt­
tekre nagyobb mennyiség ju t ennél, még így 
is 300 kalóriának megfelelő tápszerrel keve­
sebb a jegyekre kapható élelmiszer, mint 
amennyire egy m unkát és mozgást egyáltalán 
nem végző embernek szüksége van. A dolgozó, 
18 éven fölüli férfi 24 órai legkisebb kalória- 
szükségletét a tudomány 3000-re teszi. Ez a 
szám m utatja az előbbiekkel összehasonlítás­
ban a kiéheztetés tényleges fokát.

Azt mondja a jelentés erre az állapotra:
, , .  . .  lassan húzódó haldoklás volt ez, ami az általánosan 

észlelhető, nagymértékű testsúly fogyásban — 10, sőt 20 
kilogram fogyások nem voltak ritkák — nyert pregnáns 
kifejezéstJ‘
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zás kérdése to iaiiteteben a gyerm ekek legfőbb 
tápszerével, a te jje l való e llá tás kérdését.

A tej felhozatal úgy  a  minőség, m in t a  m eny- 
n y iség  tek in te tében  fpíkio-zatosayi és nagym ér- 
tókban rom lik. 1916 áp rilis  k ávában  elő fo rdu l­
nak m ég nap i 19-Í.729 literes m ennyiségek. Ez 
a m ennyiség  1919 decem ber havára 39.000  ̂ -li­
terre  süfcjed le. Legrosszabbak e tek in te tben  
a viszonyok az 1919. évben, am ikor csupán 
m áju s (71.107), jtrn ius (73.408) és juliuis (69.103) 
hónapokban em elkedik szám ottevőcn. A. je len ­
tés idevonatkozó táb láza ta  k im u ta tja , hogy a 
tényleges te jíö lh o za ta l a  be je len te tt igények­
kel szemben m ilyen h ián y t tü n te t föl. E  rész­
ben m egállapítható., hogy a  be je len te tt tej- 
ezükséytet fokozatosan em elkedik és a deficit. 
1919 novem ber havában eléri a ¿6%-ot M ind­
azonálta l, ha a be je len te tt igény  iigyamamuyi 
le tt  volna az 1919. év fiöntebbi hónap ja iban , 
m in t am ekkora az 1917 m egfelelő hónap jaiban  
volt, úgy ezekre a  hónapokra  deficit k im u ta t­
ható  nem  Lett v o ln a

A táplálkozási b a jokat káros irán y b an  ki­
egészítik még a köztisztaság  és a lakásviszo­
nyaik • fokozatos m egrom lása, a  töm eg- és ^va- 
gonlakásoik, a  szappan- és  ̂ gyóigysz-erhiány. 

• Mindezek- a bajok súlyos, m ajdnem  helyrehoz- 
I' Lakatlan k á ro k a t okoztak a^ikiöz^észsagügy 

terén.- H ogyan  a laku l a, születések és- a  halálo­
zások szám a: ■ ........

IMS 1914 ISIS 1918 1917 191S 1919 1230
Sasöl-otáeei m á rcn *  23315 23257 17825 14373 14699 14644 19500 20783 
H alálesetek „ 17353 18775 21162 20841 24383 29924 21757 21344

Ez a táb láza t m u ta tja , hogy a  születésék 
szám a egyre apad, a  halálozások szám a egyre 
em elkedik a  háború  éveivel,, m in d já r t a bá­
bom  eleje ó ta  az em ber term ésben deficit van, 
a halálesetek száma m eghaladja a születésekét 
és e részbein a Legrosszabb viszonyok a  háb o rú  
utolsó évére esnek; am ennyiben B udapesten  — 

! m ert a föntebbi adatok  B udapestre  vonatkoz- 
j nak — 1918-ban 15.G00 lélekszám m al kevesebb  
j, szü letik , m int am ennyi meghalj ho lo tt 10 évvel

azelőtt, 1900-ben a  szaporulat k ö rü  lbelül 6000-rat 
te t t  ki. 1919-re ez az á llap o t ugrásszerűen ja vu l, 
a  h iány  lecsókenik 2250-re, tovább jav u l 1920-ra, 
am ikor -a deficit 861-re csekkem Ezek az adatok  
v ilágosan m u ta tjá k  a népesedési m ozgalom  és 
a háború  közötti összefüggést és h iábavaló  
erőlködés az, am ely e tények következm ényeit 
Az 1919. év te rh ére  félre a k a r ja  m agyarázn i. 
A m ikor -maga B6k.au ta n á r  u r  is m egálk tp itja , 
hogy 1919-ben a  fővárosban a viszonyok jelen­
tékenyen m ég ja vu lta k  — a fertőz^ betegsége­
ke t illetően és arni-g 1918-ban az összes fertőző 
m egbetegedések szarnia 43.519, add ig  ez a szám 
1519-ben 9976-ra c sökken j ezt a  ja v u lá s t

annak
tuB ajdonitja, hegy

„ . . .  rnso-t az előző évben, áSleíől-eg é v e k  a la tt a  je lze tt 
kórok a főváros lakosságát anny ira á tferíő zíék , hogy te r­
m észetszerűen csökken fenek kell-ett beállan-ia a  nteáTbate- 
godések szám ában,“

Ily  körü lm ények  között a  ta n á r  u r  log ikája  
kapósán nehezen tu d ju k  m egérteni, hogy 1920- 
b>an a  ragályos betegségek szánna máért, em el­
kedett föl m eg in t 25.388-Ha, E gyébkén t a  B uda­
pesten  e lte r je d t fertőző betegségekre vonatko­
zóan az i t t  következő tá b lá z a t szolgál ta t  ada­
tokat:

Meg:- Halál-
beteg-edések ese tek

szám a szám a
1814. évben. 1—■ ■— —< —- — 19.649 1835
1515. „ _ _ _ _ _ _  22.882 2308
1916. * 20.521 1857
1917. „ ~  — 15X19 2263
1918. „ _ _ _ _ _  43.519 61G4
1919. „ — -------------------------9.97(5 1632
1829. „ — -----------  25.383 —

Az 1919, év kedvezőbb eredm ényei ny ilv án  a 
lib e rá lisa ib an  kezelt lak ásh iv a ta li e ljá rássa l 
függnek össze.

E gyes tip ikusabb  gyerm ekbetegségekre, yó- 
natkozőaai Békáit ta n á r  az á ltá la  vezete tt Ste- 
faaiiia-gyermekőrház betegisnyagára vonatkozz 
és n y ilv án  á lta lánosan  jellem ző _ ada toka t 'k ö ­
zöl. E  szerin t a  kórházi am buláns betegek

i *” »tf i j “* ,̂órF*̂lyr'ÍT,f*í, 1020Irosott 1809-tol szaanátviaj m in tegy  wiegdupt&zo-j 
d o tt a tuberkulózisban szenvedők és a velük' 
szilletelt bujakórban szenvedő -gyerm ekek  
száma. M egáÉiapitja az t is, hogy az élet elsői 
három  évében e lőm u ta to tt gye m i ekeknek több' 
m in t Jele, m utat angolk&i'os tüneteket.
. A je len tés többi része . róízlóteson beszámol 
az éle lm ezési akció a d a ta iró l M egtud juk , • hogy 

’• vo lt egy reggelizte tési akció, am ely összesen 
1,437.799 adago t szo lgálta to tt ■ ki. Ai • reggelizői 

. gyerm ekek m axim ális szám a a  61.75á-et érte  e l  
Az ebédeltetés! akció sorain  fokozatosan ki-, 
a lak u lv a  . áp rilis  végén a-z e llá to tt gyermekeik 
szám a elérte  a  UO.OGö-reL am ely azu tán  juniuis 
e le jé ig   ̂roham  osan leesett különböző nehézsé­
gek okából 31.000-re. Az akció ta r ta m a  a la tt 
összesen 13,273.929 ebédadagot szoligáHtattaik ki. 
Az akció a _gyerm ekeket sorozás u tjá n  vette  föl 
és  ̂ a  sorozás a jkalm ával 4021 gyerm eket ta lá l­
tak  csupán^ jó l táp lá ltunk , 30*056 gyerm ekei 
gy  ÖBg’éntápI ál ínak  és 127.076 gyerm eket rosszul 
táp lá lln ak . Egy-egy jóizü és kiadós ebéd táp ­
értékét 660 nagyfca'Iióriáb.an határozták  meg,, 
illetően m inden egyes gyem nek egy lite r női tej 
tápórtékável egy eltérték ü tápan  yagmeirnyi-séget 
kapott. T áb lázatokat közöl a  k im uta tás, am ely 
az étkeztetési akció eredm ényét illetően á lta lá ­
nosan észfieit snlygyianapodájsibiaai je len tkezett, 
Manidiazonáltal az eredményeik isko lánkén t,. in ­
tézetenként neon egységesek, ny ilván  amiatt,! 
hogy_ különbözően tá p lá lt ós különböző tá rsa ­
dalm i rétegekből k ikerü lő  -gyermekek csopor­
tosulnak főzőhelyenként Az egyik táb láza t be­
számol olyan eredm ényről, ahol a  gyermekeik 
57°/o-a 1 Mióig, 26.7%-a 2 k iló ig , 10.3%-a 3 kilóig 
terjedő  súlynövekedést é r t ©1. Előfordul! v i­
szont m ásh o l hogy a  gyerm ekek 27.2%-áná’l ta ­
lá lnák  sú lygyarapodást, m ig  20.8%-náll sú ly­
gyarapodás e lm arad t ós 52%-nál sulyosöíklkeöés 
következett be. A  jelen tés szerin t az utóbbi eset 
ál talánost tható.

A jelen tés kapcsán  ár. B máséit Ernő, az  is- 
rngrt gyerm ekorvos beszámol az ingyen te j-in ­
tézetekben lebonyolíto tt am erikai te jak c ió ró l 
am ikor is 54.934 doboz te je t, am-elynek" 45,250.009 
volt a  kalóriaértóke, 164.802 adagban  osztották 
volt ki a  kisgyerm ekek és az anyák  között.


