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j  L

A z  a s z t a lo n 'feh ér aszta lk en d ő v el b e ­
ta ka rt cipó, a fa tá n yéro k  m e lle tt ezü st­
k an a la k , a jeg escseb erb en  m eg g y es bor
—  v egy ü n k  egy kis k ó s to ló t . . .  ím e  a ré ­
gi m a g y a r  étkek  v á la sz té k a : d iszn óláb  
to rm á v a l, tehén hús p oly ék á v a l, k u k re jt-  
tel, á rp a k á sá v a l, n yárb an  ú j h ü v elyes  
b o rsó val, tyúk  sü lv e  fo k h a g y m á v a l, 
ecettel, sza lo n n á v a l, b erb écsh ú s sp ék k el  
va gy  tárk on n yal és v e resh a g y m á v a l, 
n yú lh ú s fek ete  lév el, csu k a to rm á v a l. 
M ely ik e t v á la sz tjá to k ?

D e lép jü n k  ki a tizen n yo lcad ik  sz á ­
za d b ó l, s n ézzü n k  körül a  k öv etk ező ­
ben . 1834-et írunk. Ü ljü n k  le M árk u s  
M ih á ly  uram  N a gy  V en d é g fo g a d ó já b a n , 
s fussuk végig a lú d tolla l írt étlap ot. A  
„ T a r iffa ”  ezt közli v e lü n k : B etsin á lt —  
18 k ra jcár , K o tso n y a  —  15 k ra jc ár . V ese  
P etsen y e  S óssal —  18 k ra jcár , N y ú l  
P eíssn y e  —  20 k ra jcár . P ap rik ás T sirk e
—  18 k ra jcár , B orjú  Sntizli —  24 k r a j­
cár. M á rk u s u ram , a n yíregy h ázi híres  
ven d ég lős a lá írá sa  fö lött a- m o n d a t —  
„S zen t M ih á ly tó l —  S zen t G y ö r g y ig ” —  
a régi étkezési szok ások , a vá laszték  
h ű séges m egtartásá ra  utal. A z  e lső  
fen n m a ra d t m a gya r n y e lv ű  étlapot b ö n ­
gészőket tehát n em  érh ette  m e g lep etés  
an n ak  id ején .

A  fű szeres fa latok  után m e g sz o m ja z ­
ta to k ? M áris  a H angli S örözőben  ter­
m ü n k , B u d ap esten . A  k on y h a  fe lő l a 
k ü rtösk alács friss I lla ta  száll, és a p in ­
cér hosszú , literes ü vegkorsób an  m á r  
hozza a h ófehéren  h ab zó D r é h e r -s e r t . . .  
K é ső b b  átsétálh atu n k  az E m k áb e, ahol 
feh ér és fek ete  k ávét, b o rlevest, sö r le ­
vest, császárteát szo lgá ln ak  fö l. N yári 
m eleg b en  a század ford u ló  em b erén ek  
é rd em es felk a p a szk o d n ia  a budai V á r ­
ba, s  benyitni a R u szw u rm  cu k rászd á­
b a ; a leg fin o m a b b  hűsítő k észü l itt, a 
jég h id eg  fagy la lt.

Á m  ahh oz is, hogy v é g ig já r ju k  ezt a 
k ép ze le tb eli gasztron óm iai utat, ah h oz  
az é lm én y h ez  is a V á ra t k ell fö lk e res ­
n ünk . A  F ortuna utca 4. szá m  alatti h á ­
zat, a V en d ág látó ip ari M ú ze u m o t, ah ol 
elcsíp h etü n k  e g y -e g y  h an gu latot a m ú lt  
idők  v en d ég lő ib ő l, k isk o csm á ib ó l, c u k ­
rá szdá ib ó l, k á v éh á za ib ó l, szá llod áib ól. 
A k a d  közöttü k  o ly a n  is, a m ely re  m á r  
csa k  itt a m ú ze u m b a n  e m lék e zh e tü n k : 
az igazi budai k isk ocsm a , ahol R ezed a  
K á z m é r  é s  N a g y b o to s  V io la , K rú d y  h ő ­
sei itták  bo ru k at, va gy  a va lód i pesti 
k á v eh á z  —  m in t p éld áu l a C en trá l, a h o l
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R ég i sza k á c sk ö n yv  cím la p ja  1507 -b ő l.

A  m ú z e u m  n éh á n y r é sz le te  a p rop a ­
ga n d a la p ból —  k ed vcsin á lón a k .

m e g a la p íto ttá k  a N y u g a t c ím ű  fo ly ó ira ­
tot —  n a p ja in k b a n  n e m  él. E ltű n tek , 
éppen úgy, m in t ah ogy az 1873 -as listán  
fe lso ro lt budapesti v e n d ég lő k b ő l sem  
m a ra d t h írm on d ó . H ol va n  m á r az A n ­
gol K irá ly n é , az A ra n y  K é z , az A ra n y  
P eretz, a B a rn a O roszlán , a F ehér L ó, a 
K é k  M a csk a , a Z en é lő  Ó ra , a K á v é fo r ­
rás v a g y  a K isp ip a , ahon n an  a z  1848-as  
forrad alo m  e lő tt ú tn a k  in d u lt az é t la p -- 
írás fo rra d a lm a  is?

M ert n eh éz  m a  e lk ép zeln etek , hogy  
szá zh a rm in c -szá zn e g y v e n  eszten d eje  
M a g y a ro rszá g o n  m a g y a r  e m b e r  szinte  
csak  n é m e t n y e lv ű  é tlap ot veh etett a 
k ezéb e , s  hogy m é g  a leg ő sib b  m a gya r  
étel, a k áp oszta  n e v é t is n ém etü l k ellett  
k ib ön gészn ie . A  K isp ip a  ven d ég lő b ő l, 
am ely  a m ai M a rtin e lli téren  á llt , in ­
du lt ki a m o z g a lo m : az étlap írá s m e g -  
m a gya ro sítá sa . A z  ötlet g o n d o zó i: V ö ­
rö sm arty  M ih á ly  és baráti köre. E g y é b ­
k én t m á sról is n evezetes ez a v en d ég lő , 
hiszen n eve  b ek erü lt P etőfi S án d or é le t­
ra jzá b a  is. Itt k ereste  d ü h öd t haraggal 
édesap ja , a jó  m á szá ro sm ester isk oláb ól 
szök ött, sz ín észek  közé k ev ered ett fiát, 
in n en  p ró b álta  m eg szerv ezn i a n y o m o ­
zást.

A z  e m lék e k e t n éh á n y  eszten d eje  a 
F ortu n a u tcáb a  gy ű jtötték . A  V e n d é g - 
iá tóip ari M ú ze u m  a n y ag a  e lég  gyak ran  
vá ltozik , a m ú zeu m  m u n k a tá rsa i ig y e ­
k ezn ek  ú ja b b  érd ek ességeket b e m u ta t­
ni. A z  idei nyáron  példáu l a budapesti 
ven d ég látó ip ar és id eg en fo rg a lo m  száz  
eszten d ején ek  történ ete  e leven ed ik  m eg  
a  porcelán  tá n yéro k , b ó lésk észletek , 
fa g y la lto sk e ly h e k , sü tem én ytartók , k á r­
ty ák , d om in ó k , b iliá rd go ly ók  segítség é­
v e l  . . .
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