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ZEUMOK A VARBAN
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Az asztalon'fehér asztalkendével be-
takart cip6, a fatdnyérok mellett ezust-
kanalak, a jegescseberben meggyes bor
— vegyunk egy kis ké6stolét... ime a ré-
gi magyar étkek valasztéka: diszndélab
tormaval, tehén has polyékaval, kukrejt-
tel, arpakasaval, nyarban Gj huvelyes
borséval, tyuk sulve fokhagymaval,
ecettel, szalonnaval, berbécshus spékkel
vagy tarkonnyal és vereshagymaval,
nyulhus fekete Ilével, csuka tormaval.
Melyiket valasztjatok?

De Iépjunk ki a tizennyolcadik sza-
zadbél, s nézzink koriul a kovetkezd-
ben. 1834-et irunk. Uljunk le Markus
Mihaly uram Nagy Vendégfogaddjaban,
s fussuk végig a ladtollal irt étlapot. A
,Tariffa” ezt kozli velunk: Betsinalt —
18 krajcar, Kotsonya — 15 krajcar. Vese
Petsenye Séssal — 18 krajcar, Nyul
Peissnye — 20 krajcar. Paprikas Tsirke
— 18 krajcéar, Borju Sntizli — 24 kraj-
car. Markus uram, a nyiregyhazi hires
vendéglés alairasa folott a- mondat —
,Szent Mihalytél — Szent Gyorgyig” —
a régi étkezési szokasok, a valaszték
hliséges megtartasara utal. Az els6
fennmaradt magyar nyelv( étlapot bon-
gészéket tehat nem érhette meglepetés
annak idején.

A fliszeres falatok utdn megszomjaz-
tatok? Maris a Hangli Soréz6ben ter-
miunk, Budapesten. A konyha felél a
kirtéoskalacs friss Illlata szall, és a pin-
cér hosszl, literes uUvegkorséban mar
hozza a héfehéren habzé Dréher-sert...
Késébb atsétalhatunk az Emkéabe, ahol
fehér és fekete kavét, borlevest, sorle-
csaszarteat szolgalnak fol. Nyari
szdzadfordulé emberének

vest,
melegben a
érdemes felkapaszkodnia a budai Var-
ba, s benyitni a Ruszwurm cukréaszda-
ba; a legfinomabb hdsité készul itt, a
jéghideg fagylalt.

Am ahhoz is, hogy végigjarjuk ezt a
képzeletbeli gasztronémiai wutat, ahhoz
az élményhez is a Varat kell félkeres-
nink. A Fortuna utca 4. szam alatti héa-
zat, a Vendaglatéipari Muzeumot, ahol
elcsiphetiink egy-egy hangulatot a mualt
idék vendégléibdl, kiskocsmaibél, cuk-
raszdaibdél, kéavéhazaibél, szallodaibol.
Akad kozottuk olyan is, amelyre mar
csak itt a mdzeumban emlékezhetunk:
az igazi budai kiskocsma, ahol Rezeda
Kazmér és Nagybotos Viola, Krudy hé-
sei ittdk borukat, vagy a valédi pesti
kdvehaz — mint példaul a Central, ahol

Régi szakacskdényv cimlapja 1507-bé6l.

FALATOK

EMLEKE

A muzeum néhany részlete a propa-
gandalapbél — kedvcsinalénak.

megalapitottak a Nyugat cimG folydira-
tot — napjainkban nem él. Eltintek,
éppen udgy, mint ahogy az 1873-as listan
felsorolt budapesti vendéglékb&él sem
maradt hirmondé. Hol van méar az An-
gol Kiralyné, az Arany Kéz, az Arany
Peretz, a Barna Oroszlan, a Fehér Lo, a
Kék Macska, a Zenélé Ora, a Kavéfor-
ras vagy a Kispipa, ahonnan az 1848-as
forradalom elétt Gtnak indult az étlap--
iras forradalma is?

Mert nehéz ma
szdzharminc-szaznegyven
Magyarorszagon magyar ember
csak német nyelvl étlapot vehetett a
kezébe, s hogy még a legésibb magyar

elképzelnetek, hogy
esztendeje

szinte

étel, a kdposzta nevét is németul kellett
kibdongésznie. A Kispipa vendégl6bdl,
amely a mai Martinelli téren allt, in-
dult ki a mozgalom: az étlapirads meg-
magyarositasa. Az otlet gondozdi: Vo-
rosmarty Mihaly és barati kore. Egyéb-
ként masroél is nevezetes ez a vendéglég,
hiszen neve bekerult Pet6fi Sandor élet-
rajzaba is. Itt kereste duhodt haraggal
édesapja, a j6 maszarosmester iskolabdl
szokott, szinészek ko6zé keveredett fiat,
innen prébalta megszervezni a nyomo-
zast.

Az emlékeket néhany
Fortuna utcaba gylljtotték. A Vendég-
iAtéipari Mlzeum anyaga elég gyakran

esztendeje a

valtozik, a miGzeum munkatarsai igye-
keznek Ujabb érdekességeket bemutat-
ni. Az idei nyaron példaul a budapesti
vendéglatéipar és idegenforgalom szaz
esztendejének torténete elevenedik meg
a porcelan boéléskészletek,
fagylaltoskelyhek, suteménytarték, kar-
tyak, dominoék, biliardgolyék segitségé-
vel ...

tanyérok,
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