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A jovitervezés lelkes draiban

A f6varosi témegtestnevelés és tomegsport fejlesztésének kér-
dései szerepeltek Budapest F6varos Tanacsa végrehajtd bizottsa-
ganak szerda délel6tti Ulésén, amelyen megjelent dr. Csanadi Ar-
pad, az OTSH elndkhelyettese és Kapcsos Lajosné, a BTSH elndke
Is. VA végrehajté bizottsag elfogadta a BTSH jelentését, utasi-
totta a BTSH elnokét, hogy — a tdmegsport fejlesztésének koz-
ponti iranyelvei alapjan — készitse el a févaros tomegtcstnevelé-

sének és sportjanak

anyagi feltételeit épitse be a BTSH

6zéptavu fejlesztési programjat, s e program

V. Otéves tervébe. A BTSH a

programot a jové év els6 negyedében terjeszti a végrehajto Dbi-

zottség elé.

Két és fel orés
nagy horderejld témakban alakul
ki a tanacsi vb-uléseken. igy
hat az a tény hogy a F&varosi
Tanacs végrehajtd  bizottsagi
ulésén éppen ennyi id6t vett
igénybe a tomegsport kérdése
— azt tanusitja, hogy a kozel-
multban tsziletett part- és alla-
mi hatarozatok megpezsditették
az érdeklédést, a hatékony fi-
gyeimet a tomegek sportjanak
ugyében.

Egy kétmilliés vilagvarosban
a sportolasi lehet8ségek megte-
remtése, Uj szervezeti keretek
kialakitasa, lényegében tehat egy
Ujfajta koncepcio kimunkalasa,
Osszhangban az Otodik  Otéves
terv celkitlzéseivel rendki-
vul alapos, korulteleinté munkat
igényel.

Milyen ma Budapest tdmeg-
sportja? csakis ez lehet a
jovoétervezés kiindulé gondolata.

Milyen is?

A févarost nem érte felkészu-
letlenul a tomegsport fejleszté-
sének orszadgos programja. Az
elmult évek tudatos elGkészité
munkdja, véleménylnk szerint
bizonyos értelemben mar Kiraj-
zolta a korszeri életkorulme-
nyekhez idomulé tdmegsport-
mozgalom modelljének koérvona-
lait. Mintegy gy(jtémedencéje
lett az orszagos gondoknak, s
egyben a megoldasi lehet&ségek
kulonbodz6 valtozatainak.

A testedzési formak
megvéltoztak az elmult masfél
évtizedben. A legutdbbi  évek
pedig egyenesen Kitermeltek Uj
fogalmakat, mint amilyen a
szolgéltatas. Ma a formakat te-
kintve két nag%/, elkulonulé
iranyzatot kell figyelembe ven-
nink, a csoportos és az egyéni
sportolas valtozatait.

A csoportos foglalkozasokat te-
kintve egyrészt hagyomanyos
versenyrendszerek létezése indo-
kolt, amilyen a munkahelyi és
— vidéken — a falusi spartaki-
ad. Emellett azonban olyan Uj
versenyformak is  kialakultak,
amelyek kozos lényege a huza-
mos ideig tart6, rendszeres spor-
tolast igényl6 bajnoki rendszer
mint Pesterzsebeten a Tur-

ner Kalman tomegsportakcio
vagy a XVII. kerulet politikai
korzeteinek vetélkedéssorozata.
Az effajta versenyrendszerek

létrejotte a tarsszervek magas
szintl Osszefogasdnak eredmé-
nye.

Az egyéni testedzés lehet6sé-
gei kiszélesedtek, hiszen példa-
ul a természetbarat szakoszta-
lyok és szovetségek egyre tobb

Un. nyilt tdrat szerveznek, s
jelentésen felduzzadt az ©6nkolt-
séges tanfolyamok létszama —
igaz, a lakossag megndvekedett
igényeit ma még nem tudja ki-
elégiteni ez a testedzési forma.
Egy masik, a kocogés, viszont
alighanem végleg csatat nyert.
Bar ne A&ltassuk magunkat: a
.kocogas vagy kacagas” vitak
idején, a mozgalom szuletésének
kezdetén nagyobb volt a lendu-
let. a létszam, mint ma, amikor
tulajdonképpen mar tényleg
mozgalomroél kellene be-
szélnink. A dolog tanulsdga az,
hogy a felvilagositd, propagan-
damunka altalaban nem ér célt
az els6 fellangoléassal...

A mai tomegsport legkorsze-
rGibb jelensége, a szolgaltatas
jelentheti az egyéni testedzés
igazi jovéjét. Az a tény, hogy
a Laszl6 Koérhaz Vagohid utcai
szolgaltaté sporttelepén a kezdet
évének otezerharomszdz érdek-
16d6jéhez  képest tavaly  mar
tizenhatezerre nétt a latogatok
szama — kell6képpen igazolja
az Uj sportoltatasi forma jelen-
t6ségét. Ma mar az atadas ku-
sz6bén all a févarosban a kéba-
nyai Csajkovszkij-park hasonlé
létesitménye, s csak az épit6-
ipar hibajabol csuszik el egy-
re-masra a hiGvosvolgyi szolgal-
taté létesitmény elkészultének
hatarideje.

Amikor a f6varos otodik o6t-
éves tervre szOl6  tomegsport-
fejlesztési programja készul, fel-
tétlenul célszerld éppen a szol-
galtaté sporttelepek halézatat
kiépiteni valamennyi keruletben,
hiszen — kulfoldi tapasztalatok
tandsaga szerint is — az felel
meg leginkabb a nagyvarosi
életformanak.

A létesitmények

rosias elképzeléseket szllt. Ele-
gendd csupan a belvarosi pin-
ceklubra hivatkoznunk, amely
a varos szivében, egyszerl esz-
kozokkel — okos tarsadalmi 6sz-
szefogds révén — hozott Ilétre

megfglelﬁ sportplési Iehe}o’séget.
A példa nyoman ma mar tobb

hasonl6 torekvés is van, min-
denekel6tt a jol  szell6ztethetd
lakételepi  alagsorok — sportolési

célokra alkalmassad varazsolasa
jelent reélis tavlatot, s nem el-
hanyagolhaté az a gondolat sem,
hogy az 0j, lapos tetejl épule-
teken persze, megfelel6 bizton-
sagi el6irasok megtartasaval, ha-
sonld lehet6ségek teremthetdk.
A létesitmények kérdésében
donté szerepet kap a gazdasa-
gossag. Nyilvanvald, hogy kulo-
nésen a varos alaposan beépi-
tett belsé részében aligha épul-
hetnek tomegsportkombinatok

— ezért a meglevd létesitmé-
nyek azdasagos kihasznélast
keruilt el6térbe: a févarosban mc
mar szazharminchat sportpalyi
kapujat nyitottak ki a sportol-
ni vagyé lakossag elétt, legfel-
jebb a kell6 propaganda hianyt
tart Uresen kozuluk j6 néhéa-
nyat ... Emlékezzink csak ate-
levizi6 tomegsport-férumara, ar-
ra a nagyon sok kérdésre, ame-
lyeket ugy foglalnank 0Ossze:
»hol sportolhatnék?”

A jovOtervezés id6szakaban a
févaros mar' eldontott egy régi
dilemmat, azt, hogy hova 06ssz-
pontositsuk a tomegeket szolga-
16 létesitményeket: a munka-
helyek vagy a lakohelyek Kkor-
nyekére. Minthogy a févaros-
ban a sporttelepek java része
uzemekhez, gyarakhoz, vallala-
tokhoz tartozik — a fejlesztés-
ben a lakéhelyek lehet6ségeinek,
bévitése kerul az els6é helyre, s
igy a lakossadg mindkét kozeg-
ben megtalalhatja a testedzés le-
hetéségét. Hangsulyozott szerepe
azonban éppen az egyéni
forméak el6térbe kerulésével, s
kulondsen az altalanosain beve-
zetett szabad hét végék kovet-
keztében — a lakoéhelyi létesit-
ményhélézatnak lesz. Ezt a célt
szolgalja tobbek kozétt a tavaly
elkészult o6tvenegy kispalya —,
s ezért hozott a vb most olyan
hatarozatot, hogy a lakdtelepek
sportolési lehetGségeinek megte-

remtésér6él mlszaki tanulmany,
atfogo elképzelés szilessen.
A mozglsitss,

vankozik még az alapvet6 gon-
dok soraba. Hiszen nyilvanvalo,
hogy segiteni kell abban, hogy
a lakossag igényei és a, megte-
teremtett lehetdségek — talél-
kozzanak. A testnevelés és sport
allami iranyitasra valo attéré-
sével a szervezés 0j formai ala-
kultak Ki. Elsésorban a tana-
csi, tanacstagi, lakébizottsagi
halézat szerepét kell ergsiteni,

hiszen ez & réteg a helyi lehe-
téségek legjobb ismeré6je, s elér-
heti azt, ami a korabbi iddsza-
kokban alapvetéen hianyzott a
magyar téomegsportban: az egyes
ember egyéni gondjait figye-
lem,be vevé leheté6ségek megte-
remtését, s ha kell, az dgyéni

meggy6zés modszerét is.

Tomegsportot teremteni — ko-
z0s, tarsadalmi feladat. Felada-
tuk a kulénb6zé tarsadalmi
szerveknek, annak ellenére is,
hogy a jov6ben egy kézben, a
févarosban a BTSH-ban, 6sszpon-
tosul az iranyité koordinald te-
vékenység. mert ez a valtozas
egyidejlileg magasszintli tarsa-
dalmi Osszefogast is feltételez.

Es feladata lett: minden koz-
életi érdekl6déslti embernek, az
olyanoknak, akik — és erre na-
gyon sok szép példat lattunk
mar — mozgoésitjak a szomszé-
dokat, jégpalyat, pingpongasz-
talt készitenek a kornyek gyer-
mekeinek, s a kornyék feln6tt-
jeit a sportpalyan is 6sszegydij-
tik. Mert ezzel mozaikkockat te-
remtenek, s e kockakbodl hasznos,
szép egész épithetd.
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