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Fodor Jozsef
portréja

a mult szazad
utolsé éveibdl

Idétn malt hetvendt éve, hogy elhunyt
Fodor Jozsef, az egykor oly féleimetes jar-
vanybetegségek nagytudasu ellenfele és le-
gy6z6je. A mult szazad utolsé harmada-
ban, Fodor munkéassaganak kezdetekor
Pesten még kocsin és szaimarhaton, no meg
puttonnyal hordoztak az ivovizet kdzvetle-
nil a Dunabdl. S6t arusitottak is. Hogy a
tisztanak latszo viz fert6zhet is, s a tomeg-
halalt okoz6 jarvanyok hordozéja, arra
nem is gyanakodtak. A bakteoroldgia még
%yermekcipében jart, nem léteztek a nagy-

atasu antibiotikumok.

Hazankban Fodor Jozsef volt az els6, aki
a bakteorologiaval o6nalléan és behatdan
foglalkozott, s nemcsak mint kutatd, hanem
mint gyakorlati higiénikus is tevékenyke-
dett. Természetes, hogy els6sorban a jarva-
nyos betegségek — a tifusz, a malaria és a
bujakér (nemibetegségek) — érdekelték,
mert szaz évvel ezel6tt ezek szedték a leg-
tébb aldozatot. Kutatésai alapjan hirdette,
hogy a fert6z6 betegségeket mikroorganiz-
musok okozzak, higiéniai vizsgélatai els6-
sorban a talajra, a vizre és a levegére ter-
jedtek ki. Fontosnak tartotta az trlék, a
hazi szemét biztonsagos elszigetelését az
embertdl.

Az orszagon végig-végigsopré jarvanyok
sarkalltdk a védekezés, els6sorban az im-
munitas lehet6ségeinek tanulmanyozasara.
Véleménye szerint az immuntias csirdi a
vérben taldlhatdk, s Iéteznek a vérben bak-
tériumdélé anyagok, tulajdonsagok. Allas-
pontjat eleinte Eurdpa kit(ing tudosai is az
almok vildgaba tartozonak itélték. (Tulsa-
gosan nem is csodalkozhatunk ezen, hiszen
nem sokkal el6bb Semmelweis sem jart
masképp.)

Fodor Jozsef szivos és eredményes kuta-
tdmunkajanak, majd kés6bb irodalmi tevé-

Puttonyos és szamarfogaios
vizarusok a szaz évvel ezel6tti
Pest uteain.

Az elsé vizmuivet csak

1872-ben létesitették Pest-Budan

Akl hadat llzent

kenységének lett az eredménye, hogy elmé-
letét mind tébb kalféldi kutato elfogadta,
segitett a bakteoroldgiai tudomanyanak to-
vabbfejlesztésében. A vér baktériuméld
hatdsanak vizsgalataival eléfutara lett a
szérumtannak, e tekintetben érdemeit és
els6ségét az egész vilagon elismerik. Ami-
kor abudapesti Orvostudoméanyi Egyetemen
kbdzegészsegtani tanszéket létesitettek, ka-
tedrajara Fodor Joézsefet nevezték Kki.

Fodor torekvéseit, kutatasait az akkori
id6k két jelent6s személyisége, Marku-
sovszky Lajos, a korszer(i magyar orvos-
képzes és korhaziigy megteremtoje és Tre-
fort Agoston kultuszminiszter tamogatta.
Fodor Jozsef javaslatara 1885-ben bevezet-
ték az iskolaorvosi intézményt, a kézépis-
koldkban pedig az egészségtan oktatasat.
Ezzel az intézkedéssel Magyarorszag akkor
az egész vildgot megelézte. Mar a mult
szazad eme éveiben javasolta az orvosi
szolgalat allamositasat, és az altalanos koz-
egészségugy allami hataskore vételét. ,Ha
tobbet forditunk koérhazra, szegényhazra,
egészségvédelemre, kevesebb marad agyu-
ra, puskara” — mondotta.

Fodor Jézsef faradhatatlan munkassaga,
propagandaja nem volt hidbavald. 1876-ban
az orszaggylilés megalkotta a kdzegészség-
Ugyi térvenyt, ami igen nagy jelentGsegu
intézkedés volt. A varosok vizvezetékeket,
csatornakat épitettek, az egészségtelen ivo-
viz vidékeken artézi-kutakat furtak, mo-
csarakat csapoltak le. Az épitkezéseknél is
koralirt egeszségligyi felteteleket a tor-
vén%. Az élelmiszeriparban, a kereskede-
lemben, a vagohidakon ugyancsak szigoru
hi%iéniai intézkedéseket kovetelt meg. Ja-
vult az altalanos egészségligy, s ennek ki-
I6ndsen a févarosban mutatkoztak eredmé-
nyei. A korabbi budapesti halalozasi

a jarvanyoknak

aranyszam 44 ezrelékrdl 19-re csokkent a
nyolcvanas évek végére.

A félelmetes ,,istencsapasok” egyik utol-
s6 rohama volt az 1882—83-ban kitort kole-
rajarvany, amely kalonosen Fiuméban és
az orszag északl résién tombolt. Az elmé-
leti tudds ekkor a gyakorlatban is vizsga-
zott, remekul. Vezetése alatt hamarosan
gy6zelmet arattak a jarvany folott, s ez a
siker itthon -is, a kornyez6 orszagokban is
kedvez6éen befolyasolta a tovabbi kdroko-
z8ellenes kiizdelmet.

A sok iranyu és célt kozegészséglgyi fel-
adatot termeszetesen egyedll nem valdsit-
hatta volna meg. Szlikseg volt a kdzegész-
ségtan népszerusitésére. E célbol Marku-
sovszky segitségével 1886-ban megalapitot-
tak az Orszagos Kozegészségligyi Egyesile-
let, a mai Orszagos Kozegészségugyi Intézet
elédjét. (Utobbit 1927-ben létesitették, de
lényegében a Fodor Jozsef altal kidolgozott
,.Ko0zponti Eszleide” céljait, elgondolasait
valésitotta meg.) Az Orszagos Kozegész-
segligyi Egyesulet tarsadalmi dton szol-
galta a higieniat; 1887-ben lapot is inditot-
tak, a maig is él6 Egészség cimd folydira-
tot.

A Magyar Tudomanyos Akadémia 1885-
ben valasztotta Fodor Jézsefet rendes tag-
jai sordba. 1891-ben nagy nemzetkozi elis-
merésben részesilt, amikor is a Camb-
ridge-i egyetem biborpalastjat dlthette val-
lara, diszdoktorra avatasa alkalméabdl, ,,az
egész emberiséget érint6 kozegészségigyi
munkassagéért”. 1901. marcius 28-an, 358
éves koradban halt meg, s a legnagyobb, és
legnépszerlibb szakfolyoiratok emlékeztek
meg a szomor( eseményr6l, 6 volt az els6
magyar orvostudoés, akit a nemzetkézi tu-
domanyos vilag fenntartas nélkil elismert.
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