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Parkapcsolatok
a mai
LOCSEI PAL BUdapeSten
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Az Gt. amelyen a kétmilliés Budapest tartos parkapcsolatainak
néhany problémdjat alabbi tanulmanyomban megkdzeliteni
prébaltam, mindeddig jaratlan volt. A parkapcsolat fogalma-
nak definici¢jat, a torvényesitett és nem térvényesitett kapcso-
latok szintetikus szemléletét, valamint e kapcsolatok budapes-

megfigyelés és szdmos eset intenziv tanulmanyozésa el6zte
meg. Mégis azzal az érzéssel, s6t meggy6z6déssel bocsatom
kozre gondolataimat, hogy azoknak tovabbi érle/6désre, gya-
korlati kiprébalasra van sziikségik, ha sikerrel akarnak, helyt-
allni ott. ahol tudoményos igazsagok elfogadtatasaért kiizde-
nek.*

I. A parkapcsolddas és parbomlas két vilaga

A héazassdg és a valds problémdival foglalkozé tudoményégak sok
évtizedes gyakorlatuknak megfeleléen a férfi és a né kozotti tartds parkap-
csolat fogalmat a legitim hazassaggal, a parbomlads fogalmat pedig a
torvényes valassal, a jogerds bontoperi itélettel azonositjak. Ezek a fogal-
mak a hazassagkotés és a hazassagbomlasjogi aktusaival 6sszefiiggésben
keletkeztek, és &ltaldban olyan tényleges valtozasokat fejeznek ki, amelyek
a tarsadalom tagjainak csaladi allapotdban vagy a jogi aktusokkal egyid6-
ben, vagy mar kordbban végbementek. A hazassdgi és valasi statisztikak
mogott tehat nemcsak jogi aktusok vannak, hanem valdésagos mozgas-
folyamatok is, amelyeknek ismerete nélkiil az emberpar, a két nem viszo-
nyanak problémait - sem statikusan, valamely id6ponthoz kotve, sem
dinamikusan, a térténelmi valtozasok bizonyos id6tartamahoz mérve - nem
lehetne tanulméanyozni. Emegallapitds magéatol értetédéen érvényes Buda-
pest hazassagi és valasi statisztikaira is.

Ha azonban valaki nem jogi aktusok kdzvetitésével, hanem kozvetlenil,
teljes életkdzelséghdl figyeli a feln6tt népesség csaladi allapotanak valto-
zasait, csakhamar megallapithatja, hogy Budapest tdrsadalmaban nem
ritkan, nem kuriézumként, hanem szamottevé gyakorisaggal olyan tény-
leges parkapcsolodasok és hazassagbomlasok is el6fordulnak, amiket sem -
miféle jogi aktus: se anyakodnyvezés, se valdper nem Kkisér, ennélfogva a
hivatalos hazassagi és valasi statisztikakban sincs nyomuk. E megfigyelés
sordn kilonb6z6 nemdi, korosztadlyl és foglalkozastd emberekkel taldlko-
zunk, akiknek térvényes (de jure) és tényleges (de facto) csaladi allapota
lényegesen eltér egymastol; akiknek csalddi helyzetében réovidebb- hosz-
szabb ideje bizonyos felemassag, inkongruencia all fenn. Kozéjiik tartoznak
- atobbi kozott - azok a jogi szemponth6l nétlennek, hajadonnak, elvalt-

* Ezt a tanulmanyt az 1970 szeptemberében Varnaban 0Osszellé VII. Szociolégiai
Vilagkongresszus Csaladszocioldgiai szekci6ja megvitatas céljabél felvette program-
pontjai kozé. (A szerk.)



nak vagy 6zvegynek mingsi’i
tartos élettarsi kapcsolatra 166
jogilag hazas nék és férfiak,!
hézastarsi életk6zosségiket, !
leges csaladi allapotuk tehat: Klrvm»*,.

Az elmondottakb6l kévetkezik, hogy a budapesti
csolédéasi és parbomlasi folyamatai egyidejlileg két dimenzidban, két ki-
16nb6z6 vilagban mennek végbe: a hazassagkotések és bontdperek legiti-
malt, valamint az élettarsulasok és killonvalasok nem legitimalt vilagaban.
A hazai tarsadalomtudomény e két vilag viszonyéat hosszdu id6n &t dgy
értelmezte és részben még ma is Ggy értelmezi, mint ,az uralkodé normak"
tisztelinek, vagyis a tdrsadalom tlulnyomo tébbségének viszonyat egy
jelentéktelen kisebbséghez, amelynek tagjai antiszocialis vagy aszocialis
beallitottsdguknal fogva sziikségszerlien megsértik a hazassagi kapcsola-
tok ,altalanosan elfogadott” jogi-etikai normait. Ez a felfogas a maga érveit
egyrészt a legitim hazasok és elvaltak hosszu ideje ndvekvd statisztikai
aranyszdmaibdl, masrészt abbd6l a ténybd6l meriti, hogy a csalddi &llapot
inkongruenciaja kilondsen gyakori a blin6zék, az alkoholistdk, az értelmi
és erkdlcsi Iétminimum alatti lakossadgcsoportok korében.

Jollehet ezek az érvek 6nmagukban igazak, a rajuk épitett koncepcio
szinte a torzitasig leegyszer(siti a valésdgot, éppen ezért elfogadhatatlan.
A budapesti tdrsadalom hagyomany- és szokasrendje, vilagnézeti és etikai
magatartasa sokkal differencialtabb, tobbréti annal, semhogy e tarsada-
lomban a csalddi allapot valtoztatasara nézve altalanosan elfogadott nor-
mak uralkodhatnanak. A hazassagkdtés és -bontds hagyomanyos jogi
normait a felnGtt népesség jelent6s tobbsége kétségkivil ma is koveti, e
normaknak azonban maér régéta nincs osztatlan hatalma, egyeduralma a
parkapcsolatok folétt. A magyar fé6varosban tiz- és szdzezer szamra élnek
a tdrsadalom irott és fratlan torvényeit egyébként tisztel6, olyan férfiak és
n6k, akik csaladi allapotukat megvaltoztattak: parkapcsolatot teremtettek
vagy szlntettek meg anélkiil, hogy mindezt torvényesitették volna. Az in-
kongruens csaladi allapotiak vilaga tehat sem kiterjedésében, sem tartal-
maban nem azonos az emberi egyuttélés szabalyain kivilallé, antiszocialis
elemek vildgaval. A kpngruens és az inkongruens csaladi allapot ismérvei
napjainkban nem a normah( és a devidns elemek kézott, hanem a hagyo-
manyos és az atalakulé normak kovetdi kozott jelzik a hatarvonalat.

Aki tehat mélyebben akarja megismerni a budapesti parkapcsolatok és
parbomlasok mai jellegzetességeit, annak szintetikusan kell tanulméanyoz-
nia a toérvényesitett és nem tdrvényesitett csalddi allapotvaltozdsok két
vilagat - és ki kell alakitania azt a fogalmi appardatust, amely lehet6vé teszi
a két vilag altalanos és részleges érvény( jelenségeinek pontos megkilén-
boztetését, egységes értelmezését és szabatos elnevezését.

/I. A parkapcsolat fogalma és jellegzetességei

A péarkapcsolat fogalma olyan altalanos érvényl fogalom, amelynek
segitségével a nemek kdzotti viszony mindkét vilagra jellemzdé legfébb
tartalma: egy férfi és egy n6 hosszabb ideji életkozdssége, intim dssze-
tartozdsa ragadhatdé meg. Az Osszetartozas alapjat, a kohézio elemeit
bizonyos fokig objektivalhatd, de az érdekeltek &ltal mindig szubjektiven
mindsitett értékek, mégpedig bioldgiai és szexualis, érzelmi és intellektualis,
gazdasagi és tarsadalmi, kulturalis és moralis értékek alkotjak. Ezeket ugyis
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mint valésagokat, s Ugyis mint elvardsokat*zamtalan kombinaciéban a
parkapcsolat szerepl8i személyesitik meg. A parkapbso/at funkciérendsze-
rének folyamatos miikodését a két fél értékeinek, pontosabban értékei dsz-
szegének viszonylagos egyensulya és a felek érdekelnek ettél az egyen-
stlytél fligg6 kolcséndssége biztositja - mint ahogy a rendszer mkddési
zavara is az értékegyensuly megbomlasara, az érdekek k6zosségének meg-
gyengllésére vezethetd vissza. A parkapcsolat idGtartama épplgy lehet
2-3 év, mint 10-12 év, vagy élethossziglani. Keretélil pedig egyarant
szolgalhat a legitim hazassag és a nem torvényesitett élettarsulas.

Mi jellemzi a magyar févaros el6bb meghatarozott, monogam jellegi
parkapcsolatait korunkban, vagyis a XX. szazad utols6 harmadéanak kezde-
tén? A nagyszamu jellegzetességb6l kiemelink néhanyat, amelyek talan a
legalkalmasabbak a parkapcsolatok mennyiségi és min6ségi valtozasainak
és folytonossagainak jelzésére, valamint e jellegzetességek és a tarsadalom
alapvetd mozgasfolyamatai kozott fennallo 6sszefliggések felderitésére.

a) Mennyiségi novekedés

Az els6 ilyen oriental6 jellegzetesség: a parkapcsolatok mennyiségi
novekedése, fokozatos expanzidja a tarsadalomban. A legitim hazasok
aranya Budapest feln6tt népességében aszadzadfordulén még csupan 46,2
szazalék volt, 1930-ban 53,0 szazalék, 1968-ban pedig méar 62,7. A ndve-
kedés trendjét jelentékenyen befolyasoltak a szazad nagy hazasodasi
mozgalmai, kiulondsen a mésodik vildghdbord uténi, amely néalunk tébb
mint egy évtizeden A&t tartott. Az &ltaldnos emelkedésen belil az utolséd
negyedszazad folyaman kilondsen megndtt a mindenkori 24 éves és
fiatalabb korG hézasok aranya.

A legitim hé&zasok szémanak és ardnyédnak XX. szazadi emelkedése
mélyrehatéan atalakitotta az egész tarsadalom csaladdi aiiapotanak struk-
tarajat. Kiuléndsen nagy eltolédast okozott a hadzasok és a héazassagban
még nem élt felndttek kordbbi aranyaiban. Mig 1900-ban a legitim héaza-
sok és a n6tlen-hajadon felndttek szdma nagyjabol egyenld volt, jelenleg
az el6bbiek csaknem a haromszorosat alkotjak az utdbbiaknak.

S minthogy el6bb-utébb minden hazassadg 6zvegyiléssel vagy valassal
ér véget, a hazassagok szaporodasa - mas fontos tényez6kkel egyitt -
maga utadn vonta az 6zvegyek és elvaltak népességcsoportjanak ndveke-

A tdrvényes hdzas és nem héazas népességcsoportok
%-0s megoszldsaBudapest teljes feln6tt népességében

Ev nétlen és , 6zvegy és B
hajadon héazas elvalt 0sszesen

1900 44,8 46,2 9,0 100,0
1910 45,8 45,5 8,7 100,0
1920 40,4 49,1 10,5 100,0
1930 36,2 53,0 10,8 100,0
1941 33,0 55,6 11,4 100,0
1949 26,6 59,3 141 100,0
1960 20,6 64,7 14,7 100,0

1968 22,4 62,7 14,9 100,0



dését is. Ez a folyamat pedig a parkapcsolédas tovabbi mozgalmaihoz:
Ujrahdzasodashoz és élettdrsulashoz adott 6szténzést. L>jrahdzasodasban
Budapest az eurépai nagyvarosokat tekintve a legels6k kdzdtt van. A hat-
vanas évek folyaman minden harmadik-negyedik hazassagra Iép6 maga
mdgott hagyott legaldbb egy (t6bbnyire felbontott) hdazassdgot. Ami pedig
a torvényesen elvaltak élettarsulasi mozgalmat illeti: Budapest egyik,
nagyrészt szellemi foglalkozastGaktol lakott keriiletében minden hetedik,
egy masik - tipikus ipari munkaskertletében - minden negyedik elvalt
lépett élettarsi, azaz szexualis és gazdasagi koOzdsségre Uj partnerével.

b) A parkapcsolatok f6 tipusai

A parkapcsolatok masodik, elemzést érdeml6 jellegzetessége: tipusai-
nak differencialtsdga. - A torténelem érték- és normarendszereket felfor-
gat6 viharainak csillapodtaval, egyfeldl a tovabbéld, sokévszazados kultar-
tradiciok ereje, masfel6l egy korszaknyité gazdasagi-tarsadalmi atalakulas
realitdsa formalja Budapest lakéinak tartés parkapcsolatait, amelyek lé-
nyegileg funkciorendszereik alapjan kristalyosodtak tipusokka.

A budapesti parkapcsolatok jelentés része totalis funkciorendszerrel
mikoédé hazassdg, ami annyit jelent, hogy a hazassag valamennyi f6
funkcidja - a szexualis kapcsolatoktdl a gazdasagi életkozosségig - apar
érdekeinek, mégpedig tobbnyire a férji tekintély jegyében meghatarozott
par-érdekeknek van aldrendelve. Ebb8l eredéen az ilyen hdzassdg minden
intim jellegl élményt - szerelmet, szeretkezést, baratsdgot, szolidaritast -
maganak igényel, és ezek megszerzését a hdzasfelek szdméara csakis énnon
keretei kozott tartja megengedhetének. A fesziltségek és konfliktusok
tobbletéért, amit a funkciokhoz valé feltétlen ragaszkodasa, az érzelmi és
nemi kapcsolatok monopolizdldsa idéz el6 - a teljesebb 06sszetartozés
kovetelIményeinek megfelel§en Ggysz6lvan mindi'g vallalkozik csaladdala-
pit6, utédneveld funkciok elladtdsdra, és gyermekeinek szdma rendszerint
minden mas tipusénadl magasabb. Gazdasadgi életk6zdssége létfenntartasi
kényszerbdl tébbnyire mindkét hazastars keres6 foglalkozasara épul, de
ennél a tipusnal a legnagydbb a hajlandésag arra, hogy a feleséget csak-
is hagyomanyos otthonépitd, gyermeknevelé szerepkdrben foglalkoz-
tassa. Osmodellje - fiiggetleniil attél, hogy mai valtozatainak szereplgi
vallasosak-e, vagy sem - a katolicizmustél ihletett, szigorGan monogam
hazassdg. Szamaranya a tarsadalom minden rétegében magas, de kilo-
nosen jelentés a févaros peremkeriileteiben lak6 ipari munkassag korében.

A parkapcsolatok masik elterjedt tipusa: a perszonal/iza/t funkciérend-
szer(i hazassag, illetve élettarsulds, amelyben a par-érdek mellé - némely-
kor elé - folnyomul az egyik vagy mindkét résztvevé személyiségének.
onérvényesitésének a par-érdektél gyakran eltér6 ambiciéja. A parkap-
csolat perszonalizalt tipusa nem feltétlenul ragaszkodik intrm jellegl funk-
cidinak kizardlagos gyakorlasdhoz. Képes alkalmazkodni a kohézié bizo-
nyos elemeinek - példaul a felek szexualis vagy bioldgiai értékének -
valtozanddsdgdhoz, és ennek megfeleléen szilinetelteti vagy leépiti, héa-
zassagon kivili faktoroknak atengedi, vagy velik megosztva gyakorolja
a szexudlis funkcidkat.* Az ilyen atallds - atmeneti zavarok és utéfajdal-

* |t kizdrolag a szexuélis 6romok szerzésére iranyulé funkci6krél van sz6, nem
pedig a gyermeknemzésre iranyul6rdl. A tarsadalmi kdzmeggy6z6dés meglehetésen
egységes a tekintetben, hogy gyermekeit mindenki a sajat meglevé, vagy legalabbis
leendd parkapcsolatdban, hdzassdgaban hozza létre.

84



mak aran - képessé teszi a parkapcsolatot tébbi alapfunkci6janak: a gazda-
sdgi gondoskodas, az utddnevelés, az érzelmi és ei*kdlcsi egyuttmikodés
feladatainak ellatasara. Tobbnyire ez a tipus termeli ki azt a ritka hivatas-
beli partnerséget, amely szolidaritds-igényét hajlandd id6legesen vala-
mely intézményre, mozgalomra vagy nagyobb kdéz6sségre atruhazni. Mun-
kavallaladsat rendszerint a par mindkét tagja egyéni foglalkozéasi ambicidk-
kal koti 6ssze. Hazassadgaiban a méasodik gyermek a termékenység felsé
hataranak szamit, az egyke és a gyermektelenség elég gyakori; nem legiti-
malt élettarsuldsaiban tdbbnyire ,hozott" gyermekek nevel6dnek, k6zo-
sen igen ritkan. E tipus torténelmi elédjét Budapesten a szazadforduld
- részben zsid6 szarmazast - polgari értelmisége hozta létre, a csaladi
élet eurdpai mintajo laicizalasaért, a hazassag és a valas allamiintézménye-
sitéséért folytatott kultdrharc talajan. Mai valtozatainak tarsadalmi szinképe
sokkal bonyolultabb, de elé6fordulasdnak gyakorisaga jelenleg is a szellemi
foglalkozastak kdérében a legmagasabb.

A redukalt funkciorendszer(i parkapcsolatok tébbnyire az élet meghata-
rozott szakaszara kotott hdzassagok vagy élettarsulasok, amelyek objektiv
vagy szubjektiv okokbol, végleg vagy atmenetileg, de minden esetben
kezdetikt6l fogva nélkiléznek bizonyos funkcidkat. Kozéjuk tartoznak
azok & fiatalok kdrében gyakori, legitimalt vagy nem legitimalt parkapcso-
latok, amelyek a szexudlis kdtelékeken kivill a gazdasagi életk6zosség fon-
tos elemeit is tartalmazzéak, de az 6nall6 lakds megszerzésének akadéalyai
miatt mind a lakask6zdsségrél, mind a kdzds héaztartasrol tartésan lemon-
dani kénytelenek. Rendszerint csokkentett funkcidrendszerrel mikodik az
az élettarsi kapcsolat is, amelynek érettkor( szerepl6i nem valtak el tor-
vényes hazastarsuktél. Az ilyen élettarsak gyakrar azért nem véallalkoznak
utédok létrehozasara, hogy elkeriljék a csaladi allabotuk legitim rendezet-
lenségébdl eredd bonyodalmat, amivel ilyen esetben a férfi élettars apai
jogainak érvényesitése egyuttjar.

A feladatkorét eleve redukald parkapcsolatok kozott az egyik legelter-
jedtebb az idéskortak kdlcsénds segitségre, szolidaritdsra, maganyuk el-
(izésére irdnyuld élettarsulasa, amelynek megszervezésénél gyakran mell6-
zik a vagyonkozosséget, hogy el6z6 parkapcsolatukbdl szarmazo feln6tt
gyermekeik akadalytalanul &érékdlhessék hatrahagyott vagyontargyaikat.

c) A stabilitds csokkenése

A budapesti parkapcsolatok harmadik, tendenciat hordozd6 jellegzetes-
sége: a torvényes hazassagok stabilitdsanak csokkenése. Ezt a megallapi-
tast a legitim elvaltakra és valasokra vonatkoz6 népszamlalasi, illetve nép-
mozgalmi adatok éppoly egyértelm(en'bizonyitjak, mint az illegitim kalén-
él6k és kildnélések aradnyainak megallapitdsara végzett részleges fel-
méréseink.

A csaladi allapot strukturalis valtozasainak tendenciai koézil a legitim
elvaltak ardnyanak névekedése az egyetlen, amely a XX. szdzad valamennyi
eddig eltelt évtizedében toretlen és egyenes vonall volt. A szdzadfordulon
a feln6tt népességnek még csupan fél szazaléka volt torvényesen elvalt,
a szdzad els6 harmadadban ez az ardny 1,9 szazalékra, masodik harmadéban
pedig mar 51 szazalékra emelkedett.

A jelenlegi arany magasabb, mint a legtébb eurdépai nagyvarosé, két-



A budapesti
Ev térvényesen
elvaltak szama

%-a a felndtt
népességben

1900 3 100 0,5
1910 6 500 0,8
1920 12 300 1.3
1930 23 000 1,9
1941 36 000 2,5
1949 37 000 2,8
1960 63 000 4,4
1968 86 000 51

szerese a vidéki magyar varosok és csaknem 0Otszordse a falvak elvalt-
aranyanak. Népességbeli ardanyukhoz képest rendkiviil magas a nék, atla-
gon felili a 25 és 50 év kozotti lakosok, tovabba a kdzépiskolat végzett
tisztvisel6k és a féiskolat-egyetemet végzett értelmiségiek valasi rataja.

A torvényesen elvaltak fenti statisztikainal is nagyobb mérvi hazassag-
bomlast mutat az a vizsgalat, amelyet Budapest két kilonb6z6 szocidlis
karakter keriletében végeztiink annak megéallapitasara: mennyivel tébb
a ténylegesen felbomlott hazassagu lakos, mint amennyi ebbél a torvé-
nyesen is elvalt. Abban a keriiletoen, ahol a fizikai és szellemi munkavalla-
l6k ardnya azonos, a feln6tt népesség 8,1 szazalékanak bomlott fel a
hdzassadga. Ebbdl térvényesen elvalt 4,9 szazalék, jogilag hazas, de tény-
legesen kulonélé 3,2 szizalék. Ugyanezek az aranyok Budapest egyik
tipikus munkéaskeriletében: 9,8 szdzalék az 6sszes felbomlott hazassagu,
5,5 szazalék a legitim elvalt és 4,3 szazalék a kilonél6. A bontéper nélkil
kilonélék, s f6ként az 5 éve vagy régebben kilonél6k kozott a fizikai
munkavallalok képviselete sokkal nagyobb, a szellemieké pedig sokkal
kisebb lakossagbeli ardnyuknal.

A hazassdgban él6k magas ardnyszama, a parkapcsolodasi kedv élénk-
sége és a valdperes eljaras konnyiteitsége idején eléggé természetes, hogy
a hdzassdgok spontan szelekcidja és szabadlyoz6ddsa magas valasi aranyt
vonjon maga utdn. De a tdrvényes és tényleges valasok mai budapesti
méretaranyait sem szelektiv, sem regulativ szerepikkel megmagyarazni
nem lehet. Itt a hazassagi kapcsolatok novekvd instabilitasaval van dol-
gunk, amelynek okai a kivalasztddas és szabalyoz6das problémainal joval
mélyebben gybdkereznek.

/l. A parkapcsolédas és parbomlas altalanos feltételel

A budapesti parkapcsolatok harom kiemelt jellegzetessége: a mennyi-
ségi novekedés, a tipusok differencialédasa és a stabilitds csokkenése -
egyszersmind harom tendencia is. Eredetiik és kibontakozasuk részben az
ipari civilizacié6 egyetemes érvény( szabalyszer(iségeire, részhen az ipari
tarsadalom magyar valtozatanak specifikumaira vezethet6 vissza. A XIX. és
a XX. szazad szivés torténeti folytonossagai és a XX. szdzad k06zépsdé har-
madanak mélyrehat6 torténeti valtozasai egymassal kiizdve és egymassal
egyezkedve hoztak létre a budapesti parkapcsolatpk keletkezésének, fenn-
maradasanak és megsziinésének mai feltételeit. Ezek a feltételek kdzvet-



lentl vagy kozvetve, egyiranyldan vagy ellentmondasosan, érintéleg vagy
meghataroz6an - de a parkapcsolatok valamennyi mozgastendenciajara
hatadssal voltak s hatdssal vannak ma is. To*

Jelentésen megvaltoztak a parkapcsolédas és parbomlas biolégiai fel-
tételei. A fiatalok testi és nemi érési folyamatanak meggyorsultaval a par-
kapcsolédasra alkalmas stadium kezd6pontja valamivel el6bbre, végpontja
pedig, a varhato atlagos élettartam novekedése folytan sokkal késébbre
tevédott. Mig a szdzadfordulén a budapesti Gjszildtteknek 36-38 éves
kor elérésére volt esélylik, a napjainkban szilet§ férfiak és n6ék varhaté
atlagos élettartama 63, illetve 68 év.

A parkapcsolédasra alkalmas életszakasz e nagymérvii meghosszab-
bodasa ndveli a hazassagban, élettarsi kapcsolatban él6k tartoméanyéategy-
fel6l azzal, hogy meghosszabbitja a stabil hazassdgok élettartamat, masfe-
161 azzal, hogy Ujboli parkapcsolodasra serkenti az érettkorl, sét az 6reg-
kor kezdetén él6 elvéltakat és 6zvegyeket. De noveli a tarstalanok tar-
tomanyéat is, mert korunkban a meghosszabbodott életdt és a tébbszori
parkapcsol6das lehet6sége folytan a felndtt népesség nagyobb héanyada
valasztodik ki djrahdzasodasra, élettarsuldsra esélytelenné valt 6zvegy-
ként és elvaltként, mint az el6z6 korokban, amikor az emberek sokkal
rovidebb ideig éltek. A tobbszdri parkapcsolddas lehet6sége ugyanis CSU-
pan elvileg mindenkié: a gyakorlatban ugyanaz a valas, mely az egyik
félnek az Gjrahdzasodas lehetéségét jelenti, a masiknak gyakran a tars-
talansdgat véglegesiti. A mai Budapesten mintegy 200 ezer tarstalan
Ozvegy és elvalt él, kozottik négyszer annyi a n6, mint a férfi.

Szélesen és mélyen befolyasolta, sok tekintetben determinalta a par-
kapcsolodas és parbomlas fejleményeit a hatalmi, gazdasagi, tarsadalmi
feltételek szazadkdzepi megvaltozasa. A vezeté rétegek és csoportok ki-
cserélédése, a legf6bb termel6eszkdzok allami kisajatitdsa, a felgyorsitott
iparositds, a nemek gazdasagi szerepkilénbségének csékkentése - szamos
mas folyamattal egyltt 0j értékorientaciot adott a meglevé és az alakuld
budapesti parkapcsolatoknak. Az (j orientaci6 az 6rékdlhetd vagyont, a
munkaval és a munkaltatassal szerzett jovedelmet, a tarsadalmi, nemzeti-
ségi, faji, vallasi hovatartozast, a né keres6 foglalkozasat alapvetéen mas-
ként mindsitette, miként a régi rend hivatalos értékhierarchiaja.

Minthogy a szazad kdzepén mar megvolt parkapcsolatok, hdzassdgok
szerepléi tobbségikben olyan statusértékeket is képviseltek, amelyeknek
.arfolyama" a radikalis atalakulds nyoman hirtelen lezuhant, vagy magasra
szokott, - a hazasfelek altal megszemélyesitett értékek ardnyaiban a korab-
bi és az eredeti aranyokhoz képest Iényeges eltolédas, gyakran egyensuly-
bomléas kdvetkezett be. Akar stdtuscsdokkenés, akar emelkedés el6zte meg
az ilyen egyensudlyzavart, - lekliizdése mindenképpen nagyfoki kilsé és
belsé alkalmazkodast kivant a parkapcsolat résztvevgitél: otthonon kivili
munkavallalast a n6t6l, foglalkozascserét a férfitél, képességet Uj életforma,
Uj paron bellli szerepmegosztas kialakitdsara mindkét féltél.

De nem csekély alkalmazkodasi terhek harultak az Gjonnan Kkotott
hazassagokra, élettarsulasokra sem. Az 0j értékorientaciot képvisel6 és ko-
vetd fiatal hazasok az évek muldsdval egyszerre szembekeriltek az otthon,
a haztartds, a gyermeknevelés olyan feladataival is, amiket - ifjukori hitik
és illaziéjuk szerint - az atalakul6 tarsadalom Gj intézményeinek maér régen
magukra kellett volna vallalniuk. Eletpalyajuk alakulasaba pedig az Gj ér-
tékmind@sités valtozékonysaga vitt bizonytalansagi elemet: az a tény, hogy
példaul a tanulsagnak és a szakértelemnek, az 6rokdlhet6 vagyonnak és
a munkésszarmazasnak mas volt a tényleges statusértéke 1945-ben, mint



1950-ben, és megint mas 1960-ban, illetve 1965-ben. - A régi érték-
orientaciot kovetd fiatal hazasok viszont ez id§ alatt sajat illazidjukkal
kényszeriiltek szembenézni: azzal a képtelen tdrekvéssel, hogy az Uj ér-
tékrend kozegét semmibe véve, hazassagukat a férji tekintély és a minden-
haté magantulajdon valamilyen fallal védett rezervatumavé épitsék ki.
R4 kellett ébredniuk, hogy az olyan fiktiv tényez6k, mint az elmult Kkor
szlletési és vagyoni kivaltsagai, cimei, rangjai, statusszimbélumai —Ileg-
feljebb Kivételesen véalhatnak péarkapcsoltuk értékegyensulyanak szilard
elemeivé. Viszont csokkentik sajat szociabilitasukat, tarsadalmi otthonos-
sagukat, érvényestilési esélyeiket abban az értékrendben, amely éppen a
maganvagyon megitélése és a jovedelmek polarizalasa tekintetében némi-
leg kozelebb kerult a régi értékhierarchiahoz.

Ezek a térténelmileg meghatarozott alkalmazkodasi feladatok - amelyek
a szazad ko6zéps6é harmadaban a budapesti hazasfelek és élettarsak status-
értékének egyensulyat terhelték -, sehol sem 0sszegez6dtek olyan nyo-
matékkai, mint Budapest tarsadalmanak rétegmobilitasi aranyszamaiban.
Egy 1962-ben végrehajtott vizsgalat megallapitotta, hogy a magyar f6-
varos keres@inek 37 szazaléka legaldbb egyszer (ezen belll jelentds hanyad
kétszer, haromszor, vagy még tobbszor) valtoztatta tarsadalmi rétegét,
féként oly mddon, hogy szellemi foglalkozasubol fizikaiva, - fizikaibol
szellemi foglalkozasuvd, - vidéki mez6gazdasagi dolgozobol févarosi
ipari, épitSipari vagy egyéb munkassa rétegzédott at. Az dsszes keres6k
tovabbi 30 szazalékanak sajat rétegén belll véaltozott a csoportbeli hova-
tartozasa, - és csupan a keres6k egyharmada maradt immobil, vagyis
ugyanannak a tarsadalmi rétegnek és csoportnak a tagja.

Budapest keres6 népességének e hatalmas atrétegz6dési folyamata a
parkapcsolddasi hossz és a valasi hossz egyik legfontosabb, k6zés motiva-
cidjat tarja fel: a tomeges Osszelitk6zést, amely az (j értékrend altal fel-
allitott szerepkovetelmények és a budapesti feln6ttek szazezreinek tény-
leges adottsagai, akarata és szerepvallalasi ambici6i kozott tamadt a sza-
zad kozépsd harmadaban, és keletkezik - bar csokkend mértékben - ma is.
Ez a konfliktus a hazasfelek és élettarsak sorsaban alkalmazkodési préba-
ként jelent meg, amely parkapcsolatukat tobbnyire megedzette, tartalmilag
megujitotta, az esetek egy részében pedig elkerilhetetlentl felbomlasz-
totta. De ugyanez a konfliktus a nétlenek és hajadonok, az 6zvegyek és
elvaltak életében rendkivili stimulatorként hatott, és a parkapcsolodas
hagyomanyos inditékainal sokkal erésebb igényt ébresztett a hdzasodasra,
élettarsulédsra, - mint annak az intim dsszetartozasnak a keretére, amely-
ben a kivilrél eredd fesziltségek feloldasa, magasfoku érzelmi szolidaritas,
kdlcsonds tarsadalmi-gazdasagi tamasznyujtas valosithaté meg. Az (j ott-
hon, az (j csaldd megalapozasahoz két keres6t kovetel§ termelési és el-
osztasi rend mellett éppen a kilvildg szerepkovetelményeihez valé alkal-
mazkodés gyakori vélsdga sokszorozza meg a parkapcsolatban elérhet6
Osszetartozas és azonosulas fontossagat, a legtobb keresé foglalkozasu
né és férfi szemében.

A parkapcsolédas és parbomlas mai budapesti tendencidiban végul
jelen vannak - részint folytonossagként, részint valtozasként - az élet
kulturélis, moralis és jogi feltételei. A folytonossagot két, egymaéssal sok
tekintetben ellentétes kultarkér hagyomanyai alkotjdk: a katolikus és a
protestans vallaserkélcs valamint egy liberalis-racionalis vilagi erkélcs
hagyomanyai.

A vallaserkoélcsi tradiciok - az egyhazak hatalmi, gazdasagi és kozok-
tatasi pozicidinak szazadkdzepi felszamolasa, és a vallasok életmodra
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gyakorolt hatasanak kétségtelen csokkenése ellenére - er6teljesen részt
vesznek a hazassagi kapcsolatok normainak alakitasadban, atorokitésében,
egyszersmind konzervaldsdban. Ezek a szigori monogamiat kovetel6 nor-
mak nemcsak a totalis funkciérendszerli hazassagok tiszta tipusaiban
hatnak, ahol vilagnézeti tudatossaggal véllaljak azokat, hanem érezhet6
nyomast gyakorolnak a vilagnézetileg heterogén vagy teljesen jellegtelen
hazassagok szazezreire, amelyeket megszokashol, formalis vallasossaghal,
vagy csupan a szll6k kivansaganak engedve, ugyancsak papi aldassal
inditottak el Gtjukra. - Hasonl6 devalvalédas kozepette vesznek részt a
liberdlis-raciondlis erkdlcs elemei is bizonyos rétegek parkapcsolddasi és
valasi normainak alakitdsaban. A perszonalizalt parkapcsolat nagyfok
megértést és tapintatot kovetel6 magatartasi szabalyaib6l az alacsonyabb
értelmi és érzelmi kultaraval rendelkez6k tobbnyire csak a hazassagon ki-
vili nemi élet jogat veszik komolyan. Arra viszont mar képtelenek, hogy
szexualis kapcsolataik demonopolizaltsaga mellett teljesitsék a par gazda-
sagi egyuttmikodésének, utdédnevelésének és szolidaritdsanak feladatait.
Mikozben a parkapcsoldédas vallaserkélcsi, valamint raciondlis normai
a folytonossag, a meg6rzés irdnydba hatottak, a szazad kozéps6 harmada-
ban kilondsen Budapesten olyan Uj, radikalizalé tényez6k jelentek meg
a két nem viszonyaban, minta nék témeges munkavallalasa, csaladtél fug-
getlen tarsadalmi kapcsolatainak kiszélesedése; az individudlis szerelem-
nek. mint a parvalasztas és parkapcsolddas legfébb jogcimének térhodita-
sa; a hazasodas tarsadalmi, faji és vallasi hatarainak részbeni leomlasa;
a teljes értékd szexualis kielégiilés és a gyermeknemzés tokéletes szét-
valaszthat6saga; és - hogy egyébr6l ne beszéljink - a nemek problémai-
nak minden eddiginél nyiltabb abrézolasa az irodalomban, szinpadon,
filmen, radidban és televizioban. Ezek a véaltozas iranyaba hatd tényez6k
az utols6 huszonot évfolyaman messzemenéen intézményesultek az allam-
hatalom torvényhozo, jogszolgaltatd és egyéb intézkedéseiben a nemek
egyenléségének kozjogi deklaralasaban, a nagykorlsag alsé hatara’nak
leszéllitdsdban, a megromlott hazassagok felbontasat megkdnnyit6é tor-
vények, jogelvek megalkotdsdban és alkalmazédsdban, a sziiletésszabalyo-
z&s kilonboz6 formainak (antibébi tabletta, mlvi vetélés stb.) engedé-
lyezésében - és tébb mas, hasonl6 szellem( intézkedésben. - Az emberek
életrél és életmodrol alkotott felfogasa - tébbnyire anélkil, hogy észre-
vették volna - fokozatosan atformalddott: megerdsodott bennik a foldi
élet egyetlenségének és megismételhetetlenségének érzése - és ennek
velejarojaként az életoromok megszerzésére iranyuld akaratuk is.
Minthogy a hagyomanyos erkélcsi normarendszerek, f6ként a vallasos
eredetliek egyre inkabb ad6sak maradtak a parkapcsolodas és parbomlas
el6bb targyalt (j jelenségeinek, intézményi feltételeinek megértésével,
redlis értékelésével és dnmaguk ennek megfelel6 megudjitdsaval, - a buda-
pesti tarsadalom jelent8s részében elkerulhetetlenné valt a szakadés a
tradiciondlis normak kovetelményei és az emberek tényleges nemi visel-
kedése kozott. Erre a szakadasra: az erkdlcsi normék és a val6sagos élet
megengedettnél élesebb szétvalasadra az érdekeltek a legkllonbtz6bben
reagalnak. Sokan - talan a legnagyobb hanyad - er6t és faradsagot nem
kimélve kuzd a latszat fenntartasaért, hogy uagy tlinjék, mintha hazassaga-
ban minden rendben volna. Méasok a probléméat megoldottnak érzik a
valas és Ujrahazasodas lebonyolitasaval, azt gondolvan, hogy ezzel meg-
teremtik az 6sszhangot életik és az Aaltaluk elfogadott normék kozott.
Az érintettek ndvekvd kisebbsége a torvényesités és szentesités aktusainak
mell6zésével - vagyis anyakonyvvezet6, pap és valoperes bird kozre-



mikodéselnélkil - teremti vagy szinteti meg péarkapcsolatat, mintegy
jelezvén, hogy szemében a legitim formaknak nincs értéké. Végil van egy
torpe, de a jelek szerint szintén novekv6 kisebbség, amelynek tagjai a
szexualis normak és az emberek tényleges viselkedésének szembesitésébdl
arra kovetkeztetnek, hogy a nemek kozotti kapcsolatok semmiféle normativ
rendezést nem igényelnek, ennélfogva magukra nézve semmi ilyesmit nem
is tartanak kotelezének.

A hagyoméanyos normékkal meghasonlott lakossagcsoportok magatar-
tdsdnak ez a tobbrétlisége, szingazdag pluralitdsa legalabb két dolgot
bizonyit. El6szor: a parkapcsoldédas és a hazassagbontas megndvekedett
szabadsagat - azt a tényt, hogy a budapesti ember masik nemhez f(iz6d6
paros kapcsolatanak alakitdsaban ma nagyobb mozgasi, valasztasi és dén-
tési lehet6ségekkel rendelkezik, és a tarsadalmi elGitéletek kevésbé erds
falaiba Utkozik, mint harminc vagy hatvan évvel ezel6tt. Méasodszor: a
nemek kozotti viszony olyan (j, atfogé erkdlcsi normativainak hianyat és
igényét, amely a hagyomanyos moral maradandd értékeinek és a gazdasa-
gi-tarsadalmi-tudati valtozdsok korszerl kovetelményeinek szintézisébdl
szllethetne meg. A tarsadalom vezet6 intézményei a hatalom és a munka
vildganak problémaihoz képest ezt az igényt legjobb esetben is csak ma-
sodrendlinek érzik. A tarsadalom vezet§ - tehat hivatalbdl normaképz6
rétegei, amelyek maguk is a szigora vagy a fellazult monogamia totalis,
illetve perszonalizalt funkcidérendszer(i parkapcsolatairol mintaztak sajat
hazassagukat, mindeddig nem készlltek és - a rendelkezésre &ll6 id6t
torténelmi mértékkel mérve-talan nem is készilhettek fel a hagyomanyos
és az Uj értékek szintézisén alapulé magatartasi normak megalkotasara.

Nagy kérdés, hogy a monogamia eddigi, altalunk is ismert valtozatainak
alapjan fel lehet-e egyaltalan késziilni ra? - A XX szdzad utols6 harmada
minden bizonnyal sok fontos és meglepé dolgot fog mondani errél a kér-
désr6l a magyar févarosnak: az euroépai kultdra, szabadsageszme és
életformaujitas irant annyira fogékony Budapestnek is.

ANDORKA RUDOLF £ CSalad hdazSSSag

lkaoes adchhagdia éssaoaddaya

salracHaniomn

Engedjen meg az olvasé néhany bevezetd szot a szerz6tél: nem vagyok
csaladdemogréafus, sem csaladszociologus. Nem végeztem olyan kutata-
sokat, amelyeknek kozéppontjdban a csaldd allt. Hogy mégis vallalkoztam
a csaldddemografiai és szocioldgiai irodalom néhany megéllapitdsdnak
Osszefoglalasdra, annak az az oka, hogy a Kozponti Statisztikai Hivatal
Népességtudomanyi Kutatdé Intézetében végzett kutatdsaimban, akar a
gyermekek szdméat meghataroz6 gazdasagi és tarsadalmi okokat, akar a
tarsadalmi problémakat okozo viselkedésformakat, példaul az alkoholiz-
must, akar az idés emberek helyzetét, akar a tarsadalmi mobilitast vizsgal-
tam, mindig Gjra és Ujra szembekerultem a csaladd és hazassadg problémaja-
val. igy més irdnya kutatdsaimhoz meg kellett ismernem a csaldddal fog-
lalkoz6 szakirodalmat. Egy ilyen irodalmi attekintés megirasandal talan az
az elénydm is megvan a csalad és hazassag kérdéseire koncentralé kuta-
tokkal szemben, hogy tavolabbrél nézem a témat, nem kot le annak egy-

90



