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A pihenést nem ismerd, faradha-
tatlan munkas o6rok nyugalomra
tért, az élet, mely a tudomany és
az emberiség lelkes szolgalataban
telt el és sok-sok ezer embernek
hozta a legnagyobb aldast: a vila-
gossagot — kialudt. Grész  Emil
nincs tobbé.

Hétfén (december 9-én) még itt
jart kozottink; egész napon &t
szokasa szerint, ernyedetlenul dol-
gozott és este — ugyancsak szo-
kasa szerint — felhivta telefonon
lanyat, hogy mint gyengéd apa jo
éjszakat kivanjon neki. Alighogy
letette a kagyldt, rosszul lett, elké-
kult, eszméletét vesztette és husz
perc mulva megsz(nt élni.

*

Egyike volt a leglelkesebb embe-
reknek — lelkesedett minden szé-
pért és jéért és amihez fogott —,
pedig sok mindenfélét csinalt
annak mindig a legnagyobb erély-
lyel, a legnagyobb buzgalommal és
lelkesedéssel latott neki. Semmit
sem tudott félig, vagy lanyhan csi-
nalni — és barmily nagy feladatot
vallalt, sohasem hanyagolta el a
legapi'dbb részletet sem. Neki min-
den Kicsiség fontos volt, ha vallalt
feladatahoz tartozénak vélte. Sze-
rencsés életpalyadjanak nem Kis

részben ez a titka.
*

Palyaja mindenesetre igen ked-
vez6 korilmények kozt indult.
Csaladja igen el6kel§ orvoscsalad

volt. Anyai nagybatyja Csatari}
Grész Lajos — Bihar varmegye
tiszti féorvosa volt, majd a Ma-

gyar Allamvasutak igazgaté-féorvo-
savd s az Orszagos Kozegészség-
Ugyi Tanacs els6 jegyz6jévé nevez-
ték ki.

Igen érdemes ember
szemorvos volt Grész

kit(ing
anyai

és
Emil

nagyatyja, Grosz Frigyes (1798—

1857), aki 1830-ban sajat koltségén

kérhazat alapitott Nagyvaradon
UJIA-0- In1T]

szegény  szembetegek  részére s
1846-ban orszagos mozgalmat indi-
tott a vaksag leklzdésére. A Kko-
vetkez6 évek politikai eseményei
megakadalyoztak  hogy  valdra-
valjék szép terve: szemkorhazak
létesitése orszagszerte, annal jelen-
tésebb szerep jutott Grész Emil-
nek nagyatyja elgondolasainak ineg-
valdsitasaban.

Grész Emil édesatyja, Grész Al-
bert (1819—1901) szintén szem-
orvos volt s atvette apdsa szem-
korhazanak vezetését. A szabadsag-
harc alatt mint térzsorvos muko-
dott Gorget} seregében, majd 1852
és 1866 kozott Nagyvarad tiszti f6-

orvosa volt. o )
Grész Emil harom fia is mind
orvosnak, s6t szemésznek indult;

az egyik, aki koran elhunyt, a vi-
laghabort utan abbahagyta orvosi
tanulményait. LegidGsebb fia csak
a szemészetet hagyta el — ugyan-
csak a vilaghaboru hatasa alatt —
a sebészet kedvéért s jelenleg a chi-
cag6i lllinois-egyetein tanara, inig
a legfiatalabb megmaradt a szem-
orvosi palyan.

Grosz  Emilnek 0Ggy nagyapja,
mint édesatyja is igen el6kel6 sze-
repet jatszott Nagyvarad tarsadalmi
életében s az itt szerzett d&ssze-
kottetések — hogy csak a Tiszak
baratsagat emlitsem — kétségtele-
nil nagy hasznara valtak Groész
Emilnek kés6bbi életpalyaja folya-
man. Mar mint medikus allanddan
igen el6kel§ tarsasagban mozog.
Araiig Janos fianak, Araiig Laszlo-
nak csalddja a fiatal medikust leg-
szorosabb korébe fogadja és még
lakdsa megvalasztasdban is nagy
szerencséje van: Balassa Janosnak,
a hires sebészprofesszornak ozvegy
sogorndjéhez kerul kvartélyba és itt
is szamos ismeretséget két, mely
kés6bb javara valik.

*

m

Grosz Emil nem volt olyan em-
ber, aki nem ismerte fel a jo dssze-
kottetések el6nyeit, de olyan em-
ber sem volt, aki karrierjét csupan
Osszekottetésekre oOhajtotta volna
alapozni. Igen komolyan és nagy
ambiciéval tanult és ha a tarsasa-
got kultivalta is, azt csak madja-
val tette és nagyon vigyazott, hogy
szOrakozasai ne gatoljdk munka-
jaban. igy 'tértént meg az a csoda,
hogy bar mint fiatalember sokat
mozgott bacskaiak tarsasagaban,
soha életében nem ivott (legfel-
jebb belekéstolt a borba) és kar-
tyat sem vett sohasem kezébe.

Mar orvostanhallgaté koraban
elhatarozta, hogy atyja és nagy-
atyja nyomdokain haladva, szem-
orvos lesz, ezért orvosi diploméja-
nak megszerzése utan (18871 kul-
foldi  tanulmanyatra indul, meg-
latogatja Becs, Berlin, .Praga, Hei-
delberg, Brusszel, Paris hires sze-
mészeit, az 1888—89, tanév elején
nedig gyakornoknak 1ép be Schulek
Vilmos klinikajara.

*

Schulek Vilmos (1843—1905) a
legnagyszer(ibb emberek egyike volt
— akivel a josors osszehozott. Ki-
tiné orvos, kitlind szemész, kitlinG
operateur, kitin6 tanar, nagy tu-
dés és mindenek felett kedves,
finom ur és emberséges ember. Pél-
daja mélyen bevés6dott mindazok
emlékezetébe, akiknek maodjukban
allott, hogy egyuttmikdodjenek vele
és ama minden részletre Kkiterjedd
gondossagban, figyelmességben, ab-
ban a minuciézus skrupulézitasban,
amellyel a Grosz-klinikdn a bete-
gek vizsgalata és kezelése folyt, a
.S'c/;ulcA’-klinika hagyomanyai foly-
tatédtak. Groész Emil éppuagy, mint
annakidején Schulek, minden betege
dolgdt a maga legszemélyesebb
Ugyének tekintette és nem egyszer
tortént meg, hogy a reggeli vizithez
egy-ket oreg vakkal érkezett, akiket
a Calvin-téren, vagy az UlIGi-uton j
szedett fel, ahol tanécstalanul
6dongtek, keresvén a szemklinikat.

*

Grosz karriérje a Schulek-klini-
k&n csodalatosan gyors volt: 1888-

ban lépett be mint gyakornok,
1890-ben maér asszisztens és 1892-
ben, midén Schulek sulyos ideg-

beteg lett, 6t biztdk meg az el6ada-
sok tartasaval és a klinika vezeté-
sével. 1894-ben Schulek visszatér.
Akkor Grészi magantanarra habi-
litdljdk és 1898-ban adjunktussa
nevezik ki. Ez rangban el6lépte-
tést, hatdskdérben azonban Iényeges
csokkentést jelentett, mert teenddi
a laboratériumra korlatozlattak,
betegekhez csak éppen annyiban
jutott, amennyiben arra szerntiik-
rozési el6adasai céljabol sziksége
volt és teljesen elesett az operalasi
lehet8ségektdl, ami kulondsen fajt
neki, mert. nemcsak igen Kitlnd
operatér volt, hanem nagyon sze-
retett is operalni (ami nélkil az
ember nem is lehett j6 operat6r),
azonfelul vérbeli orvos volt, aki
szeretett gyogyitani és igen Kitling
orvos.

1900-ban rendkivili
vezték ki. Tanszékéhez
nem kapott Kklinikdt. El6adasait
Schu/eA-klinikaja.n  tarthatta, de
minden egyéb kapcsolata a klinika-
val megsz(int. Néhany hdénapig a
Rokus-kTorliaz akkor megirult sze-
mészeti osztalyat vezette mint he-
lyettes, a végleges f6orvos kineve-
zésével azonban ezen allasat el-
vesztette. Ezutdn rovid ideig a Ja-
nos-korliazban, majd késébb az
Istvan-kérhazban  nyert munka-
teret. Ez azonban annal kevésbbé
felelt meg ambicidinak, mert tani-
tdsra egyaltalaban nem volt alkal-
mas.

1904-beti Schulek sulyosan meg-
betegedvén, Groészt biztak meg he-
Ivettesitésévcl, majd 1905-ben utdd-
java is Kkinevezték  Harmincegy
évig vezette a szemészeti klinikat,
mely 1908-ban (j, tagas otthont
kapott. Lelkes, kitlin6 tanar volt.
Tanitani majdnem Ugy szeretett,
mint operalni, Kklinikai betegei apo-
lasdbol pedig valdsagos kultuszt
csindlt. Barmennyi egyéb leenddje
volt, a klinikat sohasem hanyagolta
el. Kora reggelt6l délutanig ott fog-
lalatoskodott és minden este
néha kés6 éjjel is — Ujra bejott,

tanarra ne-
azonban

hogy utananézzen betegeinek. Dél-
utanjait maganrendelése és kilonféle
Glések toltotték ki, ugyhogy tudo-

manyos munkaval csak éjjel és
kora hajnalban foglalkozhatott,
mert abbdl nem engedett, hogy
minden reggel pontosan félnyolc

orakor bejojjon a klinikajara.

*

Sokat és sokfélét irt és irodalmi
m(ikédése igen jelent6s, de szemé-
szeti munkak oevrejének csak egy
részét teszik. Szamos mas témaral

is ir: kozegészségligyi, orvostarsa
dalmi, orvospedagégiai, altalanos
kultdrpolitikai és egyetemi kérdé-

sekrél, de torténelmi esszéket, nép-
szer(i kozleményeket és egyébfajta
cikkeket is szép szammal taldlunk
ugy a szakfolyodiratokban, mint a
napilapokban nagy szdmmal meg-
jelent kozleményei kézt. Tudoma-
nyos miuiveinek jelentds része is
inkdbb beszamoldé vagy az orvosi
tovabbképzés céljait szolgald Ossze-
foglalas, mint kutatomunka ered-
ményeit leszogez6 tanulmény. Pe-
dig nagyon megbecsilte a tudoma-
nyos munkat és ebben az iranyban
is igen hathatésan serkentette és
tdmogatta tanitvanvait. O maga
azonban sokkal inkabb el volt fog-
lalva részben klinikaja ellatasaval,
részben egyéb hivatalos és orvosi
teendbkkel, semhogy elméleti ku-
tatdsokra kell6 ideje lett volna.
Erre leginkabb adjunktusi éveiben
nyilt moédja. Azért késébb is igen
értékes miveket produkalt, me-
lyekben széleskord gyakorlati ta-
pasztalatairél szamol be és melyek
kulfoldon is nagy elismerésben ré-

szeslltek.
*

Irodalmi munkéssdga azonban
csak Kkisebb része volt az 6, koz-
életi tevékenységének. 50 év oOta
alig volt Magyarorszagon orvosi,
vagy kulturdlis mozgalom, mely-
ben Grész Emil ne jatszott volna
szerepet, megpedig vezetd, vagy
legaldbb is fontos szerepel r ezen
felul is igen sok internaciondlis,
kdzegészségigyi és kulturalis moz-



galomba is belekapcsolddott. Min-
denitt diszt és dicsGséget szerezve
hazajanak.

Kllonosen két kérdés volt szivé-
hez ndve: az orvosképzés, illetve
orvpsi tovabbképzés és a trachoma-
Ugy. Az el6bbi téren kiuldndsen a
tovabbképzés megszervezése s az
,Orvoskepzés* folyoirat megindi-
tdsa és sok éven at vald szerkesz-
tése koril voltak bokros érdemei,
igén  kitlné szolgélatot tett a
trachoma elleni védekezés terén is.
16 évig (1903—1918) volt a tra-
6homalgyek orszagos kormanybiz-
tosa s ezen id6 alatt nemcsak azon
az uton haladt tovabb, melyen
Feuer Nathan a trachomaorvosi
allasok és trachomaorvosi tanfo-
lyamok megszervezésével elindult,
hanem igen okosan fogta meg a
trachoma elleni védekezést a ka-
tonasdgnal és maradd érdeme,
hogy tobb szemkorhazat létesitett
és szamos kozkorhdzi szemészeti
osztalyt s ily mddon gondoskodott
réla, hogy az orszdg minden ré-
szének lakossaga, a legszegényebb
is, szakszer(i szemorvosl segélyben
részesilhessen, Ggy mint azt nagy-
apja kozel 100 év el6tt ajanlotta.

Nagy része volt a XVI. nemzet-
kdzi orvosi kongresszus el6készité-
sében és lebonyolitdsdban. Ennek a
kongresszusnak, mely 1909-ben Bu-
dapesten (lésezett és sok jobaratot
szerzett hazanknak, Grész Emil
volt a f6titkara. Ugyancsak 6 szer-
vezte meg 1911-bén a drezdai nem-
zetkdzi egészségigyi kiallitas ma-
gyar osztalyat. Ezen felul is szamos
hivatalos kulfoldi kuldetésben vett
részt, sok kulfoldi kongresszuson
szerépért s Neémetorszagbol, Fran-
ciaorszaghol, Angliabdl es Amerika-
bol igen megtisztel6 meghivasokat
kapott el6adasok tartasara, melyek-
nek megfelelt s melyekkel nemcsak
sajat maganak, hanem hazajanak
és a magyar tudomanyossagnak is
tiszteletet  szerzett. Megemlitendd
még az orvosi tovabbképzés nem-
zetkozi akadémiajaban, a szellemi
egylttmlkodés nemzetkdzi egyesi-
letében, a vaksag ellen kiizd6 nem-
zetkdzi egyesiletben és a nemzet-

kozi szemészeti tanacsban
szerepe.

jatszott
*

Hazai egyesileteink kozill a buda-
pesti kiralyi orvosegyesiletnek tobb
mint 10 éven_at fétitkara, majd al-
elndke volt. Uléseit nagy buzgalom-
mal latogatta s még a halala el6tt
nehany nappal (f. ho 5-én), tartott
tudomanyos ulésen is megjelent. A
magyar szemésztarsasdgnak alapi-
toja eés elsé elndke volt, ezt a tisztet
15 éven &t viselte. Igen nagy része
volt az orvosi nagyhet intézményé-
nek megszervezéseben s élénk mun-
kassagot fejtett ki a fels6 oktatési
egyesulet és a tudomanymentd
bizottsag életében is. Tovabba szel-
lemi vezet6je annak a tanacsado
bizottsagnak, mely az Eszterhazy Pal
herceg altal a tudomanyos orvosi
kutato munka céljaira adomanyo-
zott Osszeg helyes elosztasarél gon-
doskodik. Evtizedekig volt tagja az
Orszagos Kozegészségiigyi Tanacs-
nak s az lgazsagugyi Orvosi Tanacs-
nak is €s nagy szerepet jatszott a
Fels6 Oktatasligyi Tanacsban, vala-
mint az orvosi fakultds kiilonboz6
bizottsdgaiban, kiléndsen a klinikai
bizottsdgban, melynek tébb izben
elndke volt. Egy évig, éspedig a leg-
nehezebb évben, a vilaghdbord ki-
torésének évében, a dékani teendd-
ket is ellatta.

Mindez csak hozzéavetbleges ké-
pet ad a Grosz Emil &ltal elvégzett
munka szinte elképzelhetetlen nagy-
sagardl. Gondoljuk csak meg, hogy
hany nehéz aktudlis tudomany-
olitikai és személyi kérdésben
ellett_allast foglalnia, mily nagy
adminisztrativ és agitatorius teve-
kenységet kellett kifejtenie, orvosi
munkajan kiviil, melyr6l némi fo-
galmat alkothatunk = magunknak
abbol, hogy Klinikajanak egyévi
uj jarobeteg-forgalma tanarsaga-
nak nagyobb része idején jelentd-
sen meghaladta a 20.000-et, a Kli-
nikjara felvett betegek szdma pedig
évente 2000 koril mozgott. Ezek
mintegy haromnegyed része igé-
nyelt mitétet és a nagyobb opera-
lasok 40—60 szazalékat sajatmaga

végezte. Tanarsaga alatt mintegy
10.000 halyogot operalt sajatkez(-
lég. Hat ez oridsi munka volt és
e munkatol Grosz Emil akkor sem
vonult vissza, mikor nyugalomba
ment. Az Orvosképzést még ezutan
is par évig szerkesztette, szamos
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fontos testiilet tagja volt, ami sok -

Ulést, referdtumot jelentett s mint

kormanybiztgs részt vett a szigor-
latokon is. Eletében a nyugdijazas
mindossze annyi valtozast jelentett,
hogy néha réért arra, hogy egy-
egy Oracskat elsétaljon a Duna-
korzon.

*

A sors, mely mar a bolcs6ben is
ramosolygott, egész életen at kegyes
volt hozza és halalaban sem hagyta
el. Mindig azt kivanta, hogy eb
mulésa hirtelen legyen és ne elézze
meg hosszabb betegség, nehéz szén-
védes. E kivansaga is teljesilt és
igi/ meég azzal a bolcs fenntartas-
sal is, hogy halala el6tt senkit sem
mondhatunk boldognak," megéllapit-
hatjuk, hogy cres: Emil szeren-
csés ember volt.

Szerencséjét megérdemelte — az
igaz. Megdolgozott érte, az is igaz,
de ezt a sors nem szokta mindig
olyan pontosan nézni, mikor kegyeit
osztogatja. Utolsd éveire mély gyaszt
boritott Imre fidnak elvesztése és
feleségének negyvendt éves hézas-
sag utan bekovetkezett halala. Gya-
szat h6siesen viselte, aminthogy
mindig boélcs nyugalommal tudott
szembenézni az élet eﬁyéb megpro-
baltatasaival is, melyekt6l a legsze-
rencsésebbek sem mentek.

Grosz Emillel a magyar kozélet
egyik nagy és nemes alakja szall
sirba, de munkaja ol, éspedig nem-
csak betegeiben, akiket meggyogyi-
tott, hanem tanitvanyaiban 1s, akik-
nek & bdségesen osztotta a tudast
s akiket nemcsak szemészetre tani-
tott, hanem hazafias érzésre, huma-
nizmusra és lelkiismeretes buzgo-
sé?ra is, nem feledkezve meg a
kollegialitasrol és az orvosi 0ssze-
tartdsrél sem, melyben mindig az
orvosi rend boldogulasanak
lényeges feltételét latta.

egyik
t



