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iBula visszafoglalasa utan a fiurdékultara
nagyon visszaesett. A inai Szent Gellért-flirdét,
Ufetédeg régi nevén Sarosfurdét, egy esztendd-
vel Buda visszafoglalasa utan, tehat 1687-ben
I. Lapot kirdly odaajandékozta héaziorvosanak,
aki ott- furd6tolepet emelt és elnevezte: Szizek

furd6jének. De 20 évvel kés6bb Buda. varosa
megvasarolta a furdét, majd 90 év mdalva,
1809-ben Gjra magankézbe jutott. Egy 1821-

ben készult leiras nagyon elhanyagoltnak és
gondozatlannak irja le Sarosfilrdét.

A torokok altal épitett Rudasfurdét Buda
varosa 1703-ban szerezte meg és elnevezte
Polgéari furdének. A nép azonban tovabbra is
Rudasfurdé néven ismerte. Ez az elnevezés al-
litélag onnan szarmazik, hogy a Buda és Pest
lkozott kozlekedd kompnak a korméanyrudja a
Ifird6 felé mutatott. Nem tartom azonban le-
; hetetlennek, ‘hogy inkadbb a torok elnevezést

iforditotta le a nép, hiszen ia térok Jesil De-
rek'li ilidzse név, mint emtlitettem, zdldoszlo-
pos furd6t jelent, az oszlop fogalma pedig

kénnyen felcserélédik a rad fogalméaval. A Ru-
dasfirdé egyébként igen sokaig joéval kulénb
volt a Sarosfurdénél.

Az elmult szazad elején a furdék egyaltala-
ban nem voltak kulondsképpen baréatsadgos he-
lyek, mert az akkori leirasok sokat panaszkod-
nak arrdl, hogy a furd6és emberek piécazéassal
és érvagassal Aallandéan bevérezték a furdé
padléjat. A Rudasfiirdében azonban Buda va-
ros 1831-ben vendégfogadot, éttermet és bil-
liardszolbat is épittetett és a késébbi leirasok
mar baratsagosabb (képet adnak az itteni furdé-
életrél.

A mai Szent Lmre-furdérél, vagyis a régi
Raciturdérol Keiser hagyott hatra leirast 1723-
bé6l. Ez a furd6 'kerek és 'boltives épitmény volt
és nagy medencéjében a férfiak és n6ék nyilva-
nosan egyutt furodtek, de volt szamukra el-
kulénitett furd6 is.

A Osaezarfurdé Budavar visszavétele jj tan
nagyon megromgalt allapotban maradt vissza,
ellentétben a most emlitett tobbi furdével. I.
Lipét kiradly a Cséaszarfurdét 1702-ben Ekker
Janosnak adomanyozta. 100 év mulva pedig
Marcit)amyi Istvan .kapta meg, aki azt az irgal-
masok  szerzetesrendjének adomanyozta és
jotékony alapitvanyaval lehetévé tette a flr-
déépilet felépitését is.

A O&ésaarfurdé a XIX, szazad els6 félében
nemcsak mint gyégyfird6, hanem mint hires
szorakozdbhely is népezerivolt, sét azt a felirast
viselte: ,Cséaszarfurdéi kéjhely“. Mellette a Lu-
kacsfindé egészen 1884-ig teljesen el volt ha-
nyagokra. Ebben az esztend6berr azonban ezt
a furdét a kincstar eladta Palotay Fulépnek
és ekfkor vette kezdetét a Lukéacefirdé mai
modernebb  korszaka. A Szent- Margit-szigeti
furdé tulajdonképpen csak 1867 ota kapott na-
gyobb jelent6séget, amikor a sziget nyugati ol-
dalan bévizl kénes forrast nyitott meg Zsig-
moaidy Vilmos. Az itt dért siker alapjan kapta
meg Zsigmondy 1868-iban Pest varos megbiza-
sat a varosligeti artézi kut farasara.

Nem hagyhatom emlités nélkul a XIX. sza-
zad pesti furddit sem. Ismeretesek voltak: A
Diana-furd6, az Orczy-hazban I1év6 Zsido-fir-
d6é, a Gamperiféle Vasfurdé, a Rumbach-furdé,
amély utdn a Rombach-uocat nevezték él, a
Gschwindt-furdé az UllGi-uton, a Kiraly-uccai
természetes vasaefurdd, tovabba a Szarka-uc-
cai és a Varoserd6 végén 1évé ugynevezett
orosz gézfurdé.

*

A torténeti visszapillantas azért volt fontos,
hogy lassuk, milyen régi tradiciok flGizédnek a
budai forrasok gyégyitdé vizeihez és igy az a
megallapitas, hogy Budapest a furdék varosa,
nem mesterséges, nem er@ltetett, hanem a var
16 tényekkel teljesen megokolt. Az egykori ha-

anyagi feltételei biztositva vannak.
Csupan négy paulinus atya jon Lengyeilortezag-
bél, a perjel és harom ail/dozépap, de nyomban
felallitjak a noviéiatust, hogy magyar palosokat
neveljenek. Az els6 noviéiusoik felszentelt vilagi
papok lesznek.

Hicsz novidust vesznek fel,
akik a prébaévek letelte utan leteszik az Ginne-
pélyes fogadalmat. igy fog benépesilni a budai
kolostor, az a rendim, amelyb6l a magyar ala-
pitasu rend Gjbél gydkeret akar verni a magyar
foldon.
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gyomany csodas hatasu furdékrél beszél, mert
a huzamosabb furd6éhasznalat utan a kozépkor
két rettenetes betegségében szenvedék: a lep-
rasok és vérbajosok megenyhtlték, valamint
azok is, akik mas bdérbetegségben szenvedtek
és kulonoésen jot tettek ezek a furdék a reuma-
ban és sorvadasban szenved6knek. Ma mar
tudjuk, hogy a budai furd6ék vizei kiulonbozé
hémérsékletli és hatasu soéoldatok. E gyoégy-
vizeikben aranylag sok mész, magnézium, kén-
hidrogén, radiuméinanaci6, ezinradium és tho-
rium van, ami a mar emlitett bérbetegségek
mellett j6 hatassal van a reumatikus és egyéb
megbetegedések esetén is, mert példaul a reu-
mahajlamosoknal az izmokat, idegeket és lzile-
teiket el6nydsen befolyasolja. Mint ivovizek pe-
dig igen alkalmasak ivokurara a légutak, a
gyomor- és bélrendszer, az epeutak megbete-
gedéseinél, vagy maéas hurutos betegségeknél.,
mert csbkkentik a valadékmennyiséget és el6-
segitik a gyulladasos folyamat visszafejleszté-
sét, s6t alkalmasak a szervezetben el6allé rnész-
veszteség pétlasara is.

Egyik legb6vebb vizl(i fird6je Budapestnek
a Szent Gellért-gyoégyfirdd6, amely-
nek forrasai naponta 2 és fél millié liter, atlag
47 fok meleg radidaktiv hévvizet szolgaltat-
nak. Az orvosi gyogyjavaslatok szerint a Szent
Gellért-firdé kuarai alkalmasak izuleti bantal-
mak, izomreuma, idegzsabak, készvény, epe,
néi bajok kezelésére, valamint neuraszténia?
szivbajok, kimerilés, hdrghurut, asztma gyé-
gyitdsara. A Széchenyi-gyégyfuardé,
amely bévizl artézi kutbol meriti vizszikség-
iletét, ugyanezekre a bajokra alkalmas. Vizé-
ben tobb a kéntartalom, mint a Szent Gellért-

furd6 vizeiben. A Rudasfurddé régi for-
rasain kivul, a jlegtjabban végzett furasok,
mtébb kulénbdz6 Osszetétell éasvanyvizzel gaz-

dagitottak a budai gyogyvizek szamat. Mind a
harom uj forras vizében taldlunk thoriumot és
xadhyxitdi» illetve radiumemanéeiét. A radium-
emanéacié tudvalevéleg az egész szervezet fel-
frissitését eredményezi, éppen ezért neveztuk
el az egyik uj nagy radiumtartalrnu forrast Ju-
ventus-forrasnak. A masik, az Attila-forras, na-
gyobb kénhidrogén tartalma kévetkeztében Ki-
valéan alkalmas a gyomorbetegségek gyogyi-
tadsara. Ugyancsak nagy radiumtartalma van a
Szent Imre-fard§ vizének. A Szent Gel-
lért-fird6, az egykori Sarosfurdé radidaktiv
iszapkezelésre is nyujt lehet6séget, de kulono-
sen értékes gyodgyité hatdsa van még a Szent
Lukéacs-furdé iszaptavanak, amely a toban fa-
kad6 39—40 fokos hémérsékletli kénes forra-
sok kovetkeztében alladéan meleg.

A Csaszarfurdé 9 forrasa naponta
tobb, mint 12 millié liter kilénb6z6 foku gydgy-
vizet szolgaltat és szintén van nagy gyodgyha-
tasu iszapfurdéje. Ugyancsak rendkividli érté-
kes a Szer.t Margit-szigeti gyogy-
furddé, amelynek kénes hévvize 43 fok me-
leg. A kelenfoldi siksagon van az Erzsébet
Kiralyné Sosfurdd6, amely az egyetlen
olyan furdéhely, ahol a keserlvizet nemcsak
bels6leg ivokurara, hanem firdésre, vagyis kul-
s6leg hasznaljak és az orvosi tapasztalatok
szerint kuléndsen jé hatdsa van a ndi betegsé-
gek gyogyitasanal. A budai kesertvizek kilon-
ben ivas céljara palackokban elterjedtek az
egész vilagon, azonban, sajnos, mégis kevesen
tudjak, hogy azok Kkifejlesztése szintén hozza-
tartozik Budapest firdévaros programjahoz.

Bizonyos, hogy Budapest csak akkor lehet
igazan furdévaros, ha minden tényez6 céltuda-
tosan veszi ki a maga részét a fejlesztés és a
propaganda hatalmas munkéjabol.

Eurépa vilaghirG fiard6helyei koézial egyik
sem nyujt olyan gazdag lehetdségeket sem
gyogytényezb6k, sem szorakozas tekintetében,
mint Budapest.

Atgondolt program és tervszer(iség kell ahhoz,
ihogy Magyarorszadg megvalésithassa mindazt,
amit mas allam talan mar régen megvalésitott
volna Budapesten. Bizonyos az is, hogy a mai
nehéz pénzigyi viszonyok akadalyat jelentik
minden nagyobbszabasu terv Kkeresztulvitelé-
nek, de erésen hiszem, hogy még ezeket az
akadalyokat is sikerulni fog el6bb-utébb le-
gyézni.

Mindezekbdl lathatjuk, hogy Budapestnek
paratlanul gazdag és kilonb6zé gyoégyhatasu
gyogyfurddi vannak, amellett éghajlati viszo-
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nyai azt is lehet6vé teszik Jbogy az évnek min-
den szakaban kellemesen érezzék magukat itt
a furd6vendégek, mert hiszen akarmilyen jko-
moly, vagy vidam szérakozasra vagynak, akar
a turisztika, akar valamilyen mas sport teru-
lete irdnt érdekl6dnek, Budapesten mindazt
megtalalhatjak és legktuldénb6z6bb  kulturélis
igényeik kielégitésére is b6éven van alkalom.

Hala Istennek, Budapest idegenforgalma az
utébbi id6kben olyan mértékben névekedett,
hogy a kulfoldiek utazasai koéz6tt ma mar Bu-
dapest és Magyarorszag mind jelentésebb sze-
rephez jut. Ha sikerilni fog a kozeljovében
biztositani a furdévaros egységes, atfogé pro-
gramjanak a megvalésitasat és sikeriul a szik-
séges tékét is jbiztositani a budapesti furdék
megfeleld fejlesztésére, akkor teljesen ki fog
alakulni Budapest furdévaros képe és megvar
léstil az a nagyszerd gondolat, amely egyezers-
mind Magyarorszag févarosanak tovabbi fej-/
I6dését és jovendd nagysagat jelenti.



