
N y i lv á n v a ló  —  s o k s z o r  
h a n g o z t a t o t t  a la p ig a z s á g  
— , h o g y  a z  e g é s z s é g ü g y i  
e l l á t á s  v é g s ő  c é l j a  a  b e ­
t e g s é g e k  m e g e l ő z é s e .  K o ­
r u n k b a n  a z o n b a n  —  a 
r e n d e lk e z é s r e  á l ló  l e h e t ő ­
s é g e k  m ia t t  —  m é g  
e l ö b b r e v a l ó  a  g y ó g y í t á s .  
í g y  a z u t á n  —  a g y ó g y í ­
t á s — m e g e lő z é s  d ia l e k t i ­
k u s  e g y s é g e  e lv é n e k  f e n n ­
t a r tá s a  m e l l e t t  —  m e s z -  
s z e m e n ő e n  a  g y ó g y í t á s  
d o m in á l .  É s s o k s z o r  e z  is

n e h é z  h e l y z e t  e l é  á l l í t j a  
a h á l ó z a t o t .  M o s ta n á b a n  
f ő k é n t  a  f ő v á r o s b a n . .

E l ö r e g e d é s .  A  f ő v á r o s i  
e g é s z s é g ü g y i  e l l á t á s  h e ly ­
z e t e  ó h a ta t la n u l  e z t  a f o ­
g a lm a t  id é z i. E lö r e g e d ő  
la k o s s á g  é s  e lö r e g e d ő  k ó r ­
h á z i h á ló z a t .  A z  e g y ik  d e ­
m o g r á f ia i  a d o t t s á g ,  a m á ­
s ik ', o ly a n  o b j e k t ív  h e ly ­
z e t , a m i b e f o ly á s o lh a t ó .  
E lv i le g .  Á m  a  g y a k o r la t ­
b a n  — a j e l e k  s z e r in t  —  
i g e n  n e h e z e n .

Egészségi áll apó tu n k
A  n y u g d íj a s  k o r ú a k  

a r á n y a  c s a k n e m  25 s z á z a ­
lé k . A z  e b b ő l  e r e d ő  s z ü k ­
s é g le t e k e t  m e g le h e t ő s e n  
n e h é z  k i e l é g í t e n i .  D e  n e m  
k ö n n y ű  k ö v e t n i  a  s z ü l e ­
té s e k  s z á m á n a k  é v e n k é n t i  
in g a d o z á s á t  s e m . A  0— 2 
é v e s e k  1 9 6 5 -b e n  45 e z r e n  
v o lt a k ,  1 9 8 1 -b e n  v á r h a t ó ­
a n  85 e z r e n  le s z n e k .  A z  
e g é s z s é g ü g y i  i g é n y e k e t  
f o k o z z a  a z  ú g y n e v e z e t t  
n a p p a l i  n é p e s s é g  m a g a s  
s z á m a  (b e já r ó k , in g á z ó k )  
é s  a z  a g g lo m e r á c ió s  ö v e ­
z e t  ir á n t i  e l l á t á s i  k ö t e l e ­
z e t t s é g .

A  la k o s s á g  á l t a lá n o s  
e g é s z s é g i  á l la p o ta  se m  
g o n d m e n t e s .  K e d v e z ő t l e ­
n ü l h a t  rá , h o g y  a z  ú j ­
s z ü l ö t t e k  j e l e n t ő s  h á n y a ­
d a  é r e t l e n ü l ,  k i s  s ú l l y a l ,  
v i s z o n y la g  g y a k r a n  v e l e ­
s z ü le t e t t  f e j lő d é s i  r e n d e l ­
le n e s s é g g e l  jö n  v i lá g r a ,  
a m i to v á b b i  k ö v e t k e z m é ­
n y e k e t  v o n  m a g a  u tá n . 
E ls ő s o r b a n  —  a z  u tó b b i  
é v e k  j a v u ló  t e n d e n c iá j a  
e l l e n é r e  —  a n e m z e t k ö z i  
ö s s z e h a s o n l í t á s b a n  m é g  
m in d ig  n y u g t a l a n í t ó  c s e ­
c s e  m o h a  f a n d ó s á g o t .  A m i­
é r t  c s a k  n é m ik é p p e n  k á r ­
p ó to l a  lé n y e g e s e n  k e d v e -  

| z ő b b  g y e r m e k h a la n d ó s á g ,  
i K ü lö n ö s  f ig y e lm e t  é r -  
1 d é r n é l, h o g y . a  4 0  é v e n  

f e l ü l i  l a k o s s á g  l ű i l a m e n y -  
n y i  k o r c s o p o r t j á b a n  e m e l ­
k e d i k  a  h a l a n d ó s á g .  E z é r t  
a s z ü le t é s k o r  v á r h a t ó  á t ­
la g o s  é l e t t a r t a m  n ö v e k e ­
d é s e  m e g to r p a n t .

A h e v e n y  f e r t ő z ő b e t e g ­
s é g e k  e l l e n  v á l t o z a t la n u l  
s ik e r r e l  v a g y u n k  t á m a ­
d á s b a n . K ö z t u d o m á s ú ,  
h o g y  m e g s z ű n t  a j á r v á ­
n y o s  g y e r m e k b é n u lá s ,  k e ­
v e s e b b  a z  e m é s z t ő s z e r v i  
f e r t ő z é s ,  a m á j g y u l la d á s .  
U g y a n c s a k  k ö z t u d o m á s ú ,

—  d e  n e m  le h e t  e lé g  
ö r ö m m e l  m e g e m lé k e z n i  
r ó la  —  a  g u m ó k o r ,  v a l a ­
m i n t  a  g y e r m e k k o r i  r e u ­
m á s  l á z  v i s s z a s z o r í t á s a .  
A z  u tó b b i  m ia t t  1 9 6 3 -b á n  
1015 ú j b e t e g e t  v e t t e k  
g o n d o z á s b a ,  1 9 7 7 -b e n  p e ­
d ig  ö s s z e s e n  5 m e g b e t e ­
g e d é s t .  j e l e n t e t t e k .  A  0 —  
IS  é v e s  g ü m ő k ó r o s  b e t e ­
g e k  s z á m a  a z  1963 é v i  
1 0 6 -r ó l 4 - r e  c s ö k k e n t .

E g é s z s é g i  á l la p o t u n k  
v á lt o z a t o s s á g á r a  é s  a  b e ­
t e g s é g e k  e l l e n i  k ü z d e le m  
n é lk ü lö z h e t e t l e n  k ö v e t k e ­
z e t e s s é g é r e  j e l l e m z ő ,  h o g y  
a n e m i b e t e g s é g  g y a k o r i ­
s a g a .  v i s z o n t  l a s s a n  e m e l ­
k e d i k .

M e g b e t e g e d é s i  é s  h a lá ­
lo z á s i  s t a t i s z t ik á n k b a n  a 
s z ív  é s  é r r e n d s z e r i  b e t e g ­
s é g e k é  a z  e l s ő  h e ly .  A  
k ö v e t k e z ő  le g g y a k o r ib b  
b a j a  f e l s ő  lé g ú t i  h u r u t ,  
a m e ly  a z  u tó b b i  é v e k  
v i s s z a t é r ő . j á r v á n y a  g y a ­
n á n t  id ő n k é n t  s z in t e  t ű r ­
h e t e t le n  m é r t é k b e n  n ö v e ­
li a z  e g é s z s é g ü g y i  h á ló z a t  
t e r h e i t .  I g e n  s o k a n  s z e n ­
v e d n e k  r o s s z in d u la t ú  d a ­
g a n a t o s  m e g b e t e g e d é s e k ­
b e n . e z  id é z i  e l ő  a  f ő v á ­
r o s b a n  a z  ö s s z e s  h a lá l e s e t  
25 s z á z a lé k á t .

M e g m a g v a r á z h a t a t la  n u l  
s o k  a z  ö n g y i l k o s s á g ,  é s  
é v r ő l  é v r e  tö b b  a  s ú l y o s ,  
h o s s z a n  g y ó g y u l ó  b a l e s e t i  
s é r ü l é s .  N e m  k e v é s b é  
n y o m a s z t ó  a z  a l k o h o l i z ­
m u s  o k o z t a  g o n d , a  m in d  
g y a k o r ib b  n e u r ó z i s .  1960  
é s  1977 k ö z ö t t  a  . r e n d s z e ­
r e s  id e g g o n d o z á s r a  s z o r u ­
ló k  s z á m a  1 5 5 0 0 -r ó l  
2 9 5 0 0 -r a  n ő tt .

E m e l le t t  a z  u tó b b i  é v e k  
sz ű  r ö v  i z s g á la t a i  s z e r in t  
a z  ú g y n e v e z e t t  n e m  t i s z ­
t á z o t t  k ó r o k ú  b e t e g s é g e k
—  c u k o r b a j ,  m a g a s  v é r ­
n y o m á s , e lh íz á s  —  s ű ­
r ű b b e n  f o r d u ln a k  e lő .

Háromezer ágy hiányzik

A  k o r s z e r ű  e l l á t á s  p e ­
d ig  m ű s z e r e k b ő l ,  n a g y  
t e l j e s í t m é n y ű  d ia g n o s z t i ­
k a i e s z k ö z ö k b ő l  is  m e g ­
k ö v e t e l i  a. m a g á é t .  É le t ­
m e n t ő  e s z k ö z ö k b ő l  é p p ­
ú g y , m in t  e g y s z e r  h a s z ­
n á la t o s  tű k b ő l ,  f e c s k e n ­
d ő k b ő l,  v a g y  a la b o r a t ó ­
r iu m i v i z s g á la t o k h o z  h o v a  
t o v á b b  n é lk ü lö z h e t e t le n  
a u to m a t á k b ó l ,  k ü l ö n ö s  t e ­
k i n t e t t e l  a  n a g y f o k ú  
m u n k a e r ő h i á n y r a .

H is z e n  —  b e t e g e l lá t á s ­
ró l s z ó lv a  —  n e m  le h e t  
e m l í t é s  n é lk ü l  h a g y n i ,  
h o g y  a  n ő v é r , m ű t ő s n ő ,  
t a k a r í t ó n ő  h iá n y  is  a  f ő ­
v á r o s b a n  a  l e g i n k á b b  
n y o m a s z t ó .  A  k ö z é p f o k ú  
k é p z e t t s é g ű  e g é s z s é g ü g y i  
d o lg o z ó k  m in t e g y  20 s z á z a ­
lé k a  h iá n y z ik ,  ü r e s e n  m a ­
r a d t  s t á t u s o k ,  g y e r m e k -  
g o n d o z á s i  s z a b a d s á g ,  b e ­
t e g s é g , s tb . m ia t t .1 A m i  
i s m é t  g é p e s í t é s t ,  t e c h ­
n i k a i  f e j l e s z t é s t .  s ü r ­
g e t .  L e g a lá b b  o t t ,  a h o l  
e g y á l t a lá n  l e h e t s é g e s  a z  
é lő  m u n k a  p ó t lá s a .

A  j e l e n le g i  r ó z s á s n a k  
n e m  m o n d h a t ó  b u d a p e s t i  
k ó r h á z i  h e ly z e t  p e r s z e  
n e m  e g y i k  n a p r ó l  a  m á ­
s i k r a  a l a k u l t  k i .  K o r á b ­
b i é v t iz e d e k  n e m  e l é g  
e lő r e lá t ó  k o n c e p c ió j á n a k  
k ö v e t k e z m é n y e it ,  t e r h e i t  
h o r d o z z á k  a  f ő v á r o s i  
e g é s z s é g ü g y  j e le n le g i  v e ­
z e tő i .  A  h u z a m o s a n  s t a a -  
n á ló  f e j l e s z t é s  v e l e j á r ó i t  
t ö b b s z ö r , ső t , r e n d s z e r e ­
s e n  n a p ir e n d r e  t ű z te  a  
S z a k s z e r v e z e t e k  B u d a p e s ­
t i  T a n á c s a  is . a  f ő v á r o s  
v e z e t ő i v e l  e g y e t é r t é s b e n  
j a v a s o lv a  e l s ő s o r b a n  a  
f e k v ő b e t e g - e l l á t á s  f e l t é t e ­
l e i n e k  j a v í t á s á t .  A m ib e n  
s z á m o t t e v ő  e r e d m é n n y e l  
b iz t a t  a  v á r v a  v á r t  D é l-  
P e s t i  k ó r h á z  1 9 8 0 -ra  t e r ­
v e z e t t  é s  m in d e n  b iz o n y ­
n y a l  m e g  is  v a ló s u ló '  á t ­
a d á s a . A z  ú j m o d e r n  l é ­
t e s í t m é n y  m i n ő s é g i  v á l t o ­
z á s t  h o z  m a j d  B u d a p e s t  
k ó r h á z a i n a k  a r c ú  I d t á  b á n .

Re kon s tru ke i 6 
— gyorsabban

M in ő s é g i  v á l t o z á s t ,  d e  
c s a k  a n n y ib a n ,  a m e n n y i ­
b e n  b e r e n d e z é s é v e l ,  f e l ­
s z e r e l é s é v e l ,  , h o m lo k z a t á ­
v a l  k ir í  a  h a s o n ló  r e n d e l ­
t e té s ű ,  m e g v i s e l t  á l la g ú ,  
e la v u lt ,  in t é z m é n y e k  k ö ­
z ü l.

M e r t  a z  t u d n iv a ló ,  h o g y  
é r d e m b e n  a z  ö t ö d i k  ö t -

; A  f e l s o r o lá s b ó l  lo g ik u -  
j sa n  k ö v e t k e z ik  a z  e g é s z ­

s é g ü g y i  h á l ó z a t  i r á n t i  k ö ­
v e t e l m é n y e k  n ö v e k e d é s e .  
É s a z  e z z e l  já r ó  m in d  k e ­
v é s b é  á t h id a lh a t ó  f e s z ü l t ­
s é g  is. A  s o k a t  e m l e g e ­
t e t t  o b j e k t í v  n e h é z s é g e k  
s o r a ,  a m e ly e k  e ls ő s o r b a n  
a z  i n t é z m é n y e k  m ű s z a k i  
á l l a p o t á b ó l  e r e d n e k .  A  
k ó r h á z i  é p ü le t e k  á t la g o s  
k o r a  64 é v . a  m a g a  v a l a ­
m e n n y i  k o p á s o s  t ü n e t é ­
v e l .

A z  in t é z e t e k  ,,m a t u z s á ­
l e m i  k o r a ’' s z in t e  k ö z h e ly  
m á r . N e m  é r d e k t e le n  
a z o n b a n  k ö z e le b b r ő l  b e ­
m u t a t n i ,  h o g y  p é ld á u l  a 
K o r á n y i  k ó r h á z  1 8 5 4 -b e n ,  
a  R ó b e r t  K á r o l y  k ö r ú ti  
1 8 8 4 -b e n , a z  I s t v á n  188 5 -  
b e n , a  L á s z l ó  1 8 9 4 -b e n . a 
J á n o s  1 8 9 5 -b e n , a  W e i l  
E m i l  k ó r h á z  1 9 0 0 -b a n  
é p ü lt .  A  j e l e n le g i  „ l e g i f ­
j a b b ” T é t é n y i  ú t i  is  a  
„ le g s z e b b  f é r f i  k orá t* ’ t a ­
p o s s a  m á r  é s  r e k o n s t r u k ­
c i ó j a  l a s s a n  i d ő s z e r ű v é  
v á l i k .

A  k ó r t e r m e k  2 7 ,5  s z á z a ­
lé k a  7 — 10 á g y a s ,  6.6  s z á ­
z a lé k á b a n  p e d ig  t í z n é l  is

t ö b b  á g y  v a n ,  a m i e g y á l ­
ta lá n  n e m  k e d v e z  a  k o r ­
s z e r ű .  k ó r h á z k u l t ú r a  é r v é ­
n y e s ü l é s é n e k ,  a  g y ó g y u ­
lá s h o z  s z ü k s é g e s  h a r m ó ­
n ia  f e l t é t e l e in e k .

ö n m a g á é r t  b e s z é l  a z  a  
t é n y , h o g y  a  f e lm é r é s e k  
s z e r in t  a z  é p ü l e t e k  5 s z á ­
z a l é k a  a l a p o s a n  m e g é r t  a 
s z a n á l á s r a ,  28 s z á z a lé k  
r e k o n s t r u k c ió r a ,  47 s z á ­
z a lé k  f e lú j í t á s r a ,  é s  20 
s z á z a lé k  r e n d s z e r e s  k a r ­
b a n ta r t á s r a  s z o r u l .  A  c s a ­
to r n á é  l lo m á n y  39, a  m e ­
le g v íz h á ló z a t  52 ,5  s z á z a ­
lé k á t  k e l i  k i c s e r é l n i .

A  s z á m o k  is m e r e t é b e n  
e g y á l t a lá n  n e m  m e g le p ő ,  
h a  l é p t e n  n y o m o n  a l á d ú ­
c o l t  k ó r h á z a k a t  l á t n i ,  h a  
a z  ö s s z e d ő lé s  v e s z é ly é b e n  
e g y r e  ' m á s r a ' k e l l ' k i ü r í t e ­
n i  o s z t á l y o k a t .  A  m ű s z a k i  
á l la p o t o k a t  j e lz i ,  h o g y  a  
f ő v á r o s i  t a n á c s i  k ó r h á ­
z a ib a n  é s  a  B u d a p e s t e n  
m ű k ö d ő  t ö b b i  —  o r s z á g o s  
r e n d e l t e t é s ű  —  f e k v ő b e ­
t e g  in t é z e t b e n  á t m e n e t i ­
le g , v a g y  v é g le g e s e n  
m in t e g y -  h á r o m e z e r  á g y a t  
k é n y t e l e n e k  n é l k ü l ö z n i .

é v e s  t e r v  t e l j e s í t é s e  s e m  
v á l t o z t a t  a z  á g y h e l y z e t e n .  
A  r e k o n s t r u k c ió ,  a f e l ú j í ­
t á s '  s tb . v á l t o z a t la n u l  
s z ü k s é g e s ,  h is z e n  a z  e lö r e ­
g e d e t t  k ó r h á z a k a t  c s a k  
í g y  l e h e t  v a l a m e l y e s t  m e g ­
f i a t a l í t a n i .  2— 3 e z e r  á g y a t  
t e h á t  —  b a  n e m  is  u g y a n ­
a z o k a t ,  m in t  m a  —  m é g  
s o k á ig  k é n y t e l e n e k  l e ­
s z ü n k  n é lk ü lö z n i .  A m i  
a n n á l' i s  in k á b b  tá jó ,  
m e r t  a  la k o s s á g  e m l í t e t t  
e lö r e g e d é s i  t e n d e n c iá j a  
s z in t é n  v á l t o z a t la n u l  ta ­
p a s z t a lh a t ó  le s z . A  f e k v ő ­
b e t e g - e l lá t á s  n e m  k e v é s b é  
a s z o c iá l i s ,  a b e t e g o t t h o n i  
e l h e l y e z é s  ir á n t i  i g é n y e k ­
k e l  a  j ö v ő b e n  is  s z á m o ln i  
k e l l .  É s  a  f e j lő d é s  k ö v e ­
t e lm é n y e in e k  m e g f e le lő e n  
i l l e n é k  v é g r e  a  m a i n á l  
j o b b a n  k i e l é g í t e n i  e z e k e t .

A  k o r m á n y n a k  a z  
e g é s z s é g ü g y  h e ly z e t é r e  
v o n a t k o z ó  h a tá r o z a ta  i n ­
t é z k e d e t t  a z  é p í t ő ip a r i  

, k a p a c i tá s  b iz t o s í t á s á r ó l  is. 
H a  f o r d u la t  n e m  is , d e  
le g a lá b b  d in a m ik u s a b b

Műszergond —  létszámhiány
A  m ű s z e r e z e t t s é g  s z in ­

té n  n e m  p r o b lé m a m e n t e s .
A la p v e t ő  g o n d . h o g y  a  t a ­
n á c s i  k ó r h á z a k  a z  1971-  
b e n  m e g á l la p í t o t t  im m á r  
e l a v u l t  n o r m a t í v á k  m é r ­
c é j é t  s e m  ü t i k  m e g .  A k ­
k o r  s e m , h a  a z  u tó b b i  
é v e k b e n  n a g y o t  lé p te k  
e lő r e  a r ö n tg e n , a z  a l t a ­
tó g é p e k , a z  E K G -k  é s  n é ­
h á n y  é l e t m e n t ő  m ű s z e r  
b iz t o s í t á s á b a n .  A n a g y  eJ- 

_ y O n tm on d ás, i l l e t v e  a  t o ­

v á b b i  f e j lő d é s  a k a d á ly a  
a b b a n  r e j l ik ,  h o g y  a z  o r ­
v o s i  m ű s z e r e k  m i n t e g y  
3 0 — 5 0  s z á z a l é k a  c s a k  „ k e ­
m é n y ” v a l u t á é r t  s z e r e z h e ­
t ő  b e .  A  r e n d e lk e z é s r e  
á l ló  d e v iz a k e r e t e t  v is z o n t  
a z  ú j l é t e s í t m é n y e k  m ű ­
s z e r e z e t t s é g e  k ö ti le . N e m  
b e s z é lv e  a z  o r v o s i  m ű s z e ­
r e k n é l  t a p a s z t a lh a t ó  ó r i á ­
s i  á r n ö v e k e d é s r ő l ,  a m i t o ­
v á b b  m é r s é k e l i  a z  a m ú g y  
is  la s s ú  f e j l e s z t é s i  ü te m e t .

f e j lő d é s  t u la j d o n k é p p e n  
e t t ő l  v á r h a t ó .  R e m é lh e t ő  
t a lá n  a  X X . s z á z a d  t e c h ­
n ik a i  s z ín v o n a lá h o z  m é ltó  
ü te m . A  m a ir a  u g y a n is  
k e v é s s é  m o n d h a t ó  e l  ez .

Ö ha.j, i l l e t v e  j a v a s la t  
g y a n á n t  s e m  m o n d h a t ó  
m á s :  l e g y e n  m ó d  r á ,  h o g y  
a z  é p ü l ő ,  á t a l a k u l ó ,  m e g ­
ú j u l ó  k ó r h á z i  o s z t á l y o k a t  
l e g a l á b b  k i s s é  g y o r s a b b a n  
a d j á k  á t  r e n d e l t e t é s é n e k .

A  g y ó g y í t á s n a k .

L u k á c s  M á r ia


