iélté
sége
isak
[étik

nin-
t. A
ma-
irok
mar
mer-
‘ere-
iban
it is

izafi
ha-
arok
kkel
nket
rmi
mer-
:tln-
>
Cse-
nak,
mlna
hogy
i, de
1en-
5 mi
nem
pjan
t ki.
taros
sz6l-
hogy
rdul.
taros
oltat.
' Ka-

jnyv-
tma-

mig
varat
egka-
fiméa-
aror-
Ezek
1ékén
csak
ra és
mint
. Na-
dnem
da:
iknak

ai ér-
A le-

I'nem
vetett
k ma

?ra és
. volt.
ada-
emrég
ak ki
>y a
tartod
ersnak
fejez-
Tarsa-
ianak,
apoly-
i gya-

miberl
gatar-
églink
itén s
. teszi,
mbert,
azt az
)lyant,

vesz-'

1911. méjus 14.

A gyermek a Varosligetben.

Irta Havas Mihaly.
Budapest, maj. 13.

Itt van a ver6fényes tavasz. A varosi ember is
a szabadba igyekszik, az élet érfs 0Oszténe csabitja,
a mely er6sebb rugonak bizonyult, mint a tudoma-
nyos ismeret parancsold szava. Mar a régi népek, a
gorogok, a romaiak nagy gondot forditoltak az egész-
ség, az erd novelésére. Locke angol orvos és tanitd
kezdése nyoman az Gjkori neveléstudomany alapja
lelt az a kozismert axioma, hogy: csak az egészség
ges testben lehet egészséges lélek.

A nevelés-tudomany azonban csak inkabb hir-
dette ezt az igazsagot, de nem sokat tett érte. A testi
egészség kérdését csak ma kezdi méltanyolni, a mi-
dén a szellemi tulterhelés sebei mutatkoznak. Ezek!
a sebek: a nagyszamu oOngyilkossag s a mindinkabb
szaporod6 gyermek-6ngyilkossag.

Ha az élet a legf6bb jo, akkor az egészség az
alapja. Mi sem természetesebb tehat, mint ennek a
gondozésa. Az orvosi és & nevelés-tudomany még
nem foglaltak hatarozott allaspontot e célbol. Szinte
ingadozni latszanak. Egy bpfiavidéki hajoszoget ko-
vacsol6 cigany, a mikor a szorgalmasan tanul6 s ren-:
des iskolalatogaté fia tavaszt mulasztasait firtattak,
igy partolta az lgyét:

— HAat tetszik tudni, az a bibasz gyerek nem
sziveli ilyenkor a falat. Szabadsag kell neki. olyan
szell6s szabadsag.

ime a mi kulturalis mivoltunkhoz mért barbéar
egészséges 0sztdne, természetes Utmutatdsa. Rousseau
is Emil cirni nevelési munkajaban ezt a folfogast ma”
gasztalja és kemény itéletet mond az ellentétben ne-
vel6dé francia tarsadalmon. Es igaza van. A gyermek-
nek minél gyakrabban a szabadban kell tartézkodnia*
Micsoda lelkesedéssel sietnek a mi févarosi gyerme-
keink a Varosligetbe, a budai hegyekbe. Kipirul ha-
marosan a sapadt arcuk, igazi gyermekekké varazso-
I6dnak a falak kdzott komollyé lett kis dregek.

A févarosi gyermekek tobbsége a Varosligetre
van utalva. Pedig a Vérosliget ma-holnap alig lesz mér,
liget. Minden oldalrél be van épitve; Néhany évvel
ezel6tt az északi s az északkeleti oldala jocskéan sza-
bad volt. Ma ott is nagy varos éplilt, éridsi haztome-
gekkel, hosszl keskeny utcakkal. Ha az ember a
Gellérthegyr6l szemléli: tisztan lathatja, hogy a Duna
vonalan, Ujpest felé hizodé valamennyi gyarnak a
flistije a Varosliget folé vonul. Nem UGjsag az, hogy
a levegdje csak ritkan tiszta. Megesik, hogy korom és
flst fojtogatja az udulét. Még a talaja sem a leg-
egészségesebb. Mind a mellett azt mondhatjuk, hogy,
aldas azokra a févarosiakra, a kik megkozelithetik.

A legnagyobb baja az, hogy kicsi. Ember-ember
hé&tan szorong benne. Bizonyéra keveset mondunk, a
midén azt allitjuk, hogy ugy ardnylik Pest népéhez,
mint egy a tizhez. Pedig a févaros lak6i — hidba
mondjak sokan az ellenkez6t — szeretik a természet
tét. A kinek csak egy Kis ideje van, siet a szabadba.
Kivaltképpen a gyermekes csaldd. Kézhezes6 pedig
Ugyszolvan csak a Varosliget. A budai-hegyek gyo-
nyoriiek. a leveg6jiuk paratlan, de a szegényebb csa-
lad a tavolsag és a koltség miatt csak nagyon ritkan
latogathatja.,

A mi varosligeti adulésink valdsagos teng6désl
a budai hegy nagyszer( életéhez viszonyitva.

Az angolok, a németek rendkivili gondot fordi-
tanak az ifjusaguk egészségének fontartasara & testi
erejének gyarapitasara. Berlin, London nagyszabasu,
pompas terei, ligetei mind azt a célt szolgaljak, hogy
a nagy varos olyan testi er6t biztosithasson a gyer-
meknek, mint a milyent e szempontbdl kedvez6bb'
helyzetl vidék konnyen nyujthat.

A mi Varosligetlinkben (gyszélvan csak egy
hely van. a hol jatszhatnak a gyerekek, t. i. a t6 és
az lIparcsarnok kozotti részén. De oda a kaszakapa-
kertl6 kamaszok és piszkos csirkefogdk hada is be-
tolakszik. A jobb nevelésl gyermek az aljas beszé-.
deik és durvasdguk miatt onnét kénytelen menekdlni.

3II)IabrY>/
szine fol6ft, 7 6ranyira

i Budapesttdl. 400 leg-
nagyobb kényelemmel berendezettszoba, csodaszép fekves, erdo
kozepén. _Gyé_?(yinte’_zet a legmodernebb segédeszkozokkel a
hazban. Dietetikus hizlalé és legkura, belélegzés, orvos, 'q_e/égy,—
szertar, |ift. Lakosztalyok saiaf furdével és toalettel. Hozza-
tartozik: Hotel ErzherzogvJohann, hat villa, konyhéaval és
a nélkul. Penzié szobéaval egyitt 10 koronatél 14 "koronaig

vagy alacartg.
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Meg aztan poros is. Azt a helyet nem igen éntdzik, ha-
bér a liget ontdzése ellen nem lehet kifogést tenni.
Legfolebb csak azokat az oroszlanszivii parasztfiu-
kat tehetjuk' szoltargyava, a kik ontdzik a ligetet.
Rendesen estefelé ontdznek, a mikor a padokat el-
lepte az Udul6k serege. Ilyenkor aztdn mindenkit el-
zavarnak a helyérél s lathatdé karérommel annyira
megontdzik a padokat, hogy annyira atnedvesednek,
mint a cseriében aztatott b6ér. Szinte mondja a ter-
mészetes képuk:

— No, ti sem Ultok itt tobbet!

De a liget 6rei sem' kiilonb emberek. Durvak,;
Gyakran még a bothoz is folyamodnak. Megesik, hogy,
a menekilé gyermek utan' még botot is! dobnak. Akar,
csak a kanasz a malacok kozé.

Utolsonak mondjuk el allegsulyosabbat. Nem
tudjuk, hogy alrend6rség szemmel tartja-e a dolgot,
hogy a koros életnek éb an! alakjai is huzédnak oda,
a min6krél Krafft-Ebing értekezik. Ugy, latszik, sza-
badon kulloghatnak; hiszen! nem bantanak mast, csak
a tirelmes 0dul6t. A mualtkor tobb gyermeket gondoz6
cseléd csapott nagy larmat s rend6rt keresett, de nem
talalt.

A gyermek testi éi lelki egészség®© érdekében’ te-
gylk olyanna a mi kiesi jVarosligetiinket, hogy az az
Ové is lehessen.



