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A gyermek a Városligetben.
Irta H avas M ihály.

Budapest, máj. 13.
Itt van a verőfényes tavasz. A városi ember is 

a szabadba igyekszik, az élet érős ösztöne csábítja, 
a mely erősebb rugónak bizonyult, mint a tudomá­
nyos ismeret parancsoló szava. Már a régi népek, a 
görögök, a rómaiak nagy gondot forditoltak az egész­
ség, az erő növelésére. Locke angol orvos és tanító 
kezdése nyomán az újkori neveléstudomány alapja 
lelt az a közismert axióma, hogy: csak az egészség 
ges testben lehet egészséges lélek.

A nevelés-tudomány azonban csak inkább hir­
dette ezt az igazságot, de nem sokat tett érte. A testi 
egészség kérdését csak ma kezdi méltányolni, a mi­
dőn a szellemi túlterhelés sebei mutatkoznak. Ezek! 
a sebek: a nagyszámú öngyilkosság s a mindinkább 
szaporodó gyermek-öngyilkosság.

Ha az élet a legfőbb jó, akkor az egészség az 
alapja. Mi sem természetesebb tehát, mint ennek a 
gondozása. Az orvosi és á nevelés-tudomány még 
nem foglaltak határozott álláspontot e célból. Szinte 
ingadozni látszanak. Egy bpfiavidéki hajószöget ko- 
vácsoló cigány, a mikor a szorgalmasan tanuló s ren-: 
des iskolalátogató fia tavaszt mulasztásait firtatták, 
igy pártolta az ügyét:

— Hát tetszik tudni, az a bibasz gyerek nem 
szíveli ilyenkor a falat. Szabadság kell neki. olyan 
szellős szabadság.

íme a  mi kulturális mivoltunkhoz mért barbár 
egészséges ösztöne, természetes útmutatása. Rousseau 
is Emil cirnü nevelési munkájában ezt a fölfogást ma^ 
gasztalja és kemény ítéletet mond az ellentétben ne­
velődő francia társadalmon. És igaza van. A gyermek­
nek minél gyakrabban a szabadban kell tartózkodnia* 
Micsoda lelkesedéssel sietnek a mi fővárosi gyerme­
keink a Városligetbe, a budai hegyekbe. Kipirul ha­
marosan a sápadt arcuk, igazi gyermekekké varázso- 
lódnak a falak között komollyá lett kis öregek.

A fővárosi gyermekek többsége a  Városligetre 
van utalva. Pedig a Városliget ma-holnap alig lesz már, 
liget. Minden oldalról be van építve; Néhány évvel 
ezelőtt az északi s az északkeleti oldala jócskán sza­
bad volt. Ma ott is nagy város épült, óriási háztome-
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gekkel, hosszú keskeny utcákkal. Ha az ember a 
Gellérthegyről szemléli: tisztán láthatja, hogy a Duna 
vonalán, Újpest felé húzódó valamennyi gyárnak a 
füstje a Városliget fölé vonul. Nem újság az, hogy 
a levegője csak ritkán tiszta. Megesik, hogy korom és 
füst fojtogatja az üdülőt. Még a talaja sem a leg­
egészségesebb. Mind a mellett azt mondhatjuk, hogy, 
áldás azokra a fővárosiakra, a kik megközelíthetik.

A legnagyobb baja az, hogy kicsi. Ember-ember 
hátán szorong benne. Bizonyára keveset mondunk, a 
midőn azt állítjuk, hogy úgy aránylik Pest népéhez, 
mint egy a tízhez. Pedig a főváros lakói — hiába 
mondják sokan az ellenkezőt — szeretik a természet 
tét. A kinek csak egy kis ideje van, siet a szabadba. 
Kiváltképpen a gyermekes család. Kézhezeső pedig 
úgyszólván csak a Városliget. A budai-hegyek gyö­
nyörűek. a levegőjük páratlan, de a szegényebb csa-
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Iád a távolság és a költség miatt csak nagyon ritkán 
látogathatja.,

A mi városligeti üdülésünk valóságos tengődésl 
a budai hegy nagyszerű életéhez viszonyítva.

Az angolok, a németek rendkívüli gondot fordí­
tanak az ifjúságuk egészségének föntartására & testi 
erejének gyarapítására. Berlin, London nagyszabású, 
pompás terei, ligetei mind azt a célt szolgálják, hogy 
a nagy város olyan testi erőt biztosíthasson a gyer­
meknek, mint a milyent e szempontból kedvezőbb' 
helyzetű vidék könnyen nyújthat.

A mi Városligetünkben úgyszólván csak egy 
hely van. a hol játszhatnak a gyerekek, t. í. a tő és 
az Iparcsarnok közötti részén. De oda a kaszakapa- 
kerülő kamaszok és piszkos csirkefogók hada is be­
tolakszik. A jobb nevelésű gyermek az aljas beszé-. 
deik és durvaságuk miatt onnét kénytelen menekülni.
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szertár, lift. Lakosztályok sa iá t fürdővel és toalette l. Hozzá­
tartozik : H o te l  E rz h e rz o g v Jo h a n n , h a t  v i l la ,  konyhával és 
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Meg aztán poros is. Azt a helyet nem igen öntözik, ha­
bár a liget öntözése ellen nem lehet kifogást tenni. 
Legfölebb csak azokat az oroszlánszivü parasztfiu­
kat tehetjük' szó1 tárgyává, a kik öntözik a ligetet. 
Rendesen estefelé öntöznek, a mikor a padokat el­
lepte az üdülők serege. Ilyenkor aztán mindenkit el­
zavarnak a helyéről s látható kárörömmel annyira 
megöntözik a padokat, hogy annyira átnedvesednek, 
mint a cseriében áztatott bőr. Szinte mondja a ter­
mészetes képük:

— No, ti sem ültök itt többet!
De a liget őrei sem' különb emberek. Durvák.; 

Gyakran még a bothoz is folyamodnak. Megesik, hogy, 
a menekülő gyermek után' még botot is! dobnak. Akár, 
csak a kanász a malacok közé.

Utolsónak mondjuk el a1 legsulyosabbat. Nem 
tudjuk, hogy a1 rendőrség szemmel tartja-e a  dolgot, 
hogy a kóros életnek ób an! alakjai is húzódnak oda, 
a minőkről Krafft-Ebing értekezik. Úgy, látszik, sza­
badon kulloghatnak; hiszen! nem bántanak mást, csak
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a türelmes üdülőt. A múltkor több gyermeket gondozó riu
cseléd csapott nagy lármát s rendőrt keresett, de nem 
talált.

Á gyermek testi ési lelki egészség© érdekében' te­
gyük olyanná a mi kiesi ¡Városligetünket, hogy az az 
övé is lehessen.


