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Pie Budaoester HeiSbader
VOn Pi'ivatdozQnt 9 r ., IJ»dSns @@ncsyr

9lm rechten Donc bér ungarffdjen
Hauptftabt liegen iubij ertfjmten Biitex®
wafferbrmmen, au”rw t bie befcnnten

Bitter tonffer Arndym ind tit bie gangé

3fCelt berfanbt toefief. W nodj einen emberen

Heilfch0!5 fjdlt bie Ofener Seite ber Hauptftabt |
in ihrem Schob: naturliches heibeS2Baffer,!
das an manchen Stellen als DhermalqueUel
entspricht, SOaf)rfcfleinlicf) ift, baff fefjon, bic!
¢(Hontet, bie nod) bor ber 3eit der Bbifexv I
Wanderung l)ier eine blihende ij3radufiftabtl
grindeten, biefe Quelfie fannten. IjvVdenfnnS Fe |

Sengt ber Harne ,Slgumcum-, tote die “tobtitfc
ftabt hieb, bafj fie ihre Sage dem 3BafjcrreicfF
tunt bilfer. ©egend danfte. Die Queiien ber
alten ;Romerftabt fpenben ein nur lauwarmes
¢;Baffer, ba§ fid) al§ Dhenualbeiiwajjer nidt
eignet. Die neueren geotogifd>en ~Drfdjungen
ergetiten jedoch, hafe biefe etwa 23 bis 24
Getfiu§*gnabigen. ¢Baffer au| bem gietdjen ge»
ntfinfamen, ijeifies SBaffer enthaltenden "groben
Jteferboir - ftammen, da8  fid) gwifdjen  beit
chichten beS DoiomitengefteinS unter ber
ganzen Stabt Sudapeft auSbefjnt. Die UueQen
des alten dlquincum, bie nod) i)eutc drei
iieingre Ofner Sdjtoimmbaéber " fpeifen, find
bnrdf ©rmtdwaffet = abaefiiblte “wetoe jener

ik
Ofteren wertholien _ Ouellen, bte flblid) bet
omerftabt, mitten in ber heutigen frauptttabt
Unaarn§, pieienorts ijethorbringen, bethee,
teils ftarf rabioafttoefc Hiineratwaffer fpenben.
_Bine ©nippe ber DhcEntalqueiien Budapcfty-,
titoeift bie heutigen ;Baber Raiferbad, St. Guiace*
iwb und &onigShab, bie am fjuB deS Hofen*

«am $uft des ;BlocfSpergeS gelegen, fpeift baS fietnci
Aai]enc«ab, bas altberiiftmte (RubaShab und bas
seit allen phpftiaiifdi-ifierapeutifcben ©inri.d)=
iungen berfepene neue St. ©eUért*&ab, ein Stor,
<ber  iptftabt. Napre fioft bas wert*
topLe (Baffer biefer Heilquelle uetgenupt in bie
Donau; ein ¢Bricfenoau machte das ?lbreiften
ber tjier liegenden ©eb&aube notwendig. Hur
6lte Oeute erinnern fich nrd) jenes faunén,
oufiern ©ebaudeS, an beffen Stelle heute bas
Jhinbab und ¢lurfjotei St. ©eltért fteljen. Die
mciften ¢Bader, bie fid) Gber ben Heilquellen
erheben, fo das Aaifetbab, Jtonigsoab, Jtaipen»
Bit6 und bor adern baS OlubaSbab finb iitm
Sieti  fDteifterwerfe  urientalifdjer iBaufinft,
liamentitd) Sultan Soiiman, bie 33afa Ataru
9Jtuftafa unb Sofoii 5SDtu]tafa ftatteten bie
Saber fchon au§. Die alten orienialifdjen Den!-
Etidier neben ben neuen i]3rad]tbauten geen,
bem Sabertoefen Subapefts ihr eigenartige™
©eprage. Seit bem Untergang Otom8 gab esl
feine TBidionenftabt, bie berart biele 33uber unb
heiibringenbe Oueden wie iBubapeft aufjahien
faun. Die 3af)l ber Heilbader wirb noch burd)
;wet artefifche Brunnen bermehtt, bereit einet”
auf ber 2)targareteninfel burd) fein reidjlidje»
JheiBe§ 2B«affer bie ~nfei in einen SBabeort wan-
beit, ber andere im Stabtmalbdien, ber ba§j
moberne S”édjénhibad fpeift. 'Beibe (Brunnen,
ber ber ¢jnfei mit 118 wie der im Stabtwalb*
djen m'it 970 DJicter Diefe (einer ber tiefften
3irteiibrunnen ber 2Beit), nehmen iffr SBaffer
aus bem gleichen 9teferboir, baé and) bie natir».
iid)en Dherntaiqueden fpeift. So ift Bubapeft
twn einem 9iep heiflBer 3Baffér unterminiert. Das
SBaffer be§ Sgéchénpibabeé, weitau§ bas
Beihefte, “etgt burcfifd™nittlicfe 74 (£eiftu§=Otab,
wahrend ber weniger tiefe (Brunnen der fDcar=
gareteninfel nur 44 CteifiuS grabigeS Dl)cnnai--
waffer fpenbet. Die dbrigen Oueden unb!
Dherwalbéaber geben ein SBaffer non 40 bis
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48 ©etfius*@rad, finb fonach, ba febcS (;Baffer
fuldher Demperatur ju ©abejwecfen etwas ge=
fahlt werben muh, ridjtige Dhermaiqueden.

Dte Heiiqueden ;6ubapeflS find eidig niliige
fditneralqueden. (Bon den polten, bie fie ent |
Balten, find bie ©a. fotg. die toertoodften. -yeute.
ba wir wtffen. Welche grobe ¢Rode bem iiaif tm
NauSfjalt de§ Organismus gufommt, last ficb
ber reiche ~alfgehalt btefet Oueden be*
fottbers fchahen. Das gilt auch bon ben Oueden
des IRubaSbadeS, bie ein ftarf rabioaftioeS
Stihktm* unb faifhaltigeS 3Baffér fpenden, baS
»Hu~rgo™Mbaffier', das an Katarrhen ober
Steinen ber filteren, (Biafe, Uréterén, ;proftata
ttfto. Seibenbe fliben. Die nteiften DbRentai®
quellen SBubapeftS finb aber ha«ptfad)iid) Babe*
jmeefen bienltA. Die fiibiidh gelegenen, bte ba§
EubaS» unb ©efiértbab fpeifen, enthalten ge»
Stlgend biei fftabiumemanation (10 bis 26
IU0ladje pro Siter), fo bah fie als jiemlid} ftarf
rabioafttb gelten fonnen. Das ;Baffer bes
St. SufacSbabeS unb ber ;Ulargareten-Bufel,
dann jenes ber S”édjénbibabeS im Stabtlugib
enthalten toteber etwas mehr Schwefel. Seit
taufend fahren h”ben hier migejahtte ~ranfe
dem ihren rheumatifchen Beiden, iReuraigte,
fReuritiben, ¢jSdjiaS, ©idjt. befonders aber oom
©elenfSletben Heilung ober ;Beffentng gefunden.
Die Bader find, wie heute jedes moderne Heil»
lbab, mit allen Hilfsmitteln der pbujt.failieben
Dherapie (.Schlamm, He'htuft, Rleftrtjitat,
I0iechano*ifueumotherapie ufw.) berfehen und in
den groberen Heilbadern gilt als ©ebot, ohne
flinifche Unterfuchung und ftandige g(uf]id)l
nicht drguf(oS3ubaden wie tu alten jeiten.



