
A budai fürdőknek nagy története van. • 
Tolpbezer éves ' múltra tekinthet vissza ' 
Európának ez a csodálatos fekvésű szép 
fürdővárosa. Mióta ismeretes az ember ; 
előtt a budai gyógyforrások hatóereje j 
betegségben ¿3' egészséges időkben* ki 
tudná megmondani? . M edriczky Andor 
dr. kitűnő tanulmányában három budai 
fürdpkQr-tZakot említ föl,, u. m.: a római
kúrif a tö^ök hódoltság korát $ a mai mo- 
dr-.rn korszakot.

Ez a térosztás helyes, ha Julius Caesar, 
végy  Sepíimus Severus, esetleg Caligula 
óta számítjuk, azonban kérdezz,ük a tudós 
ráérzet: az avarok, hunok, langobárdok, | 
c 5 r ótok, kelták s a közép kokéi szak idői 
óm élt népek, amelyek akárcsak az árják, 
megjárták Budát, sőt a Balatont is le Hé' 
vízig, nem fürödtsk volna a nagyszerű 
hévforrásainkban?' Bizony fürödtek s be*T 
tegségeiket gyógyitgatták. akárcsak e z  a " 
i 'in.:a vadkacsa, amely tizenöt évig volt 
állandó vendége a hévízi, melegvizü ló-1 
tusbos 0 ’ógytónak. Ha az' egyszerű állati 
is megtalálta 9 gyógyulást hozó meleg j 
forrást, nem, feltételezhető, hogy az e m -1 
berek, még 'a kultui;:a és civilizáció legpri* 
mitjvebb fokán is, m eg ne tá álták s ne 
használták volna. Ezt szem előtt tartva, 
bátran mondhatjuk: a budai fürdők törté 
nelme el’/ész halán husz-harmirtc ezer esz­
tendő homályában. Erre mi magyarok 
csak büszkék lehetünk, mert amíg Buda 
éli, él a magyar, fürdőinket beleértve.

A fürdőkiútuna a római császárok alatt 
lendül föl és fénykorát a török időkben 
éri el* Ekkor már 5 hatalmas gyógyfürdő  és i kanna (tisztálkodási fürdő) van Bu­
dán nyilvános használatra* A  legnagysze­
rűbb fürdő a Véli bey-é volt (az irgalmas 
papok mai Császáríürdöje); ennek neve­
zetessége a fürdő félkör alakú udvara frr 
lába illesztett eredeti feliratos török-obe- 
tiszk,' m ely az albán származású kiváló 
E zokoi Musztafa basának emlékéi örökíti 
meg. Ennek a basának utódai (a Szokolo- 
v ics család) ma is élnek Budán- A  török 
követ 1938-ban találták meg és egy ismert j 
tstambuli török műépitséznek, Pasali Meh- 
mednek tervei alapján illesztettek bele a 
fürdő falábá. A  fővárosban’ járó idegenek 
megcsodálják a magyar fürdőmül inak -ezt* 
a ritka emlékét azonban :a fővárosiak 
közül alig ismeri Valaki. Török emlék a 
Király fürdő is, a Rudas-fürdő szintén.

Szögletes medencék
'A mai budai fürdőknek m eglévő török­

kori részlete legtöbb esetben a szögletes 
középső fürdőmedence. Legjobban meg­
őrizte jellegét »a Jesil D irek i, a mai Ru- 
dasfürdő. x f
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„Tárih-i szejjáhu című útleírásában 

jeles Evliva Cselebi írta meg leghívebben 
benyomásait a Budai fürdőkről- (A  Tudo­
mányos Akadémia Karácson Imre prelá* 
tus fordításában kiadta 1904-ben, de 
egyetlen példány sem kapható már 
beöie .) Irt még a mi fürdőinkről Moha­
med ben Ómpr ben Bajezid is. Híres volt 
a női bajok gyógyítása szem pontjából a 
mai Lukács (eredetileg Lőpormalm i , ke- 
sőUren Virág Béla szerint Lukas-fürdő) 
fürdő.

A  nagy fü- dökulturi az izlám vallási 
szabályaiból ered, ameiy a fürdést és 
tiszta kodást kötelezővé • teszi. Ezért talá­
lunk a legkisebb muzulmán faluban is 
mosdás! és fürdő-lehetCsjéget s rendesen 
olyan árakkal, hogy még a koldus is ele­
get tehet rituális kötelezettségeinek. így 
látjuk ezt Budán is, ahol’ még s X IX . szá­
dodban is csak 2 krajcárt fizettek a für­
déséri fél napra, (Schams-nak 1822-ből 
való leírásából'.)

Kaszinó és zsűr 
a fürdőmedencékben

A töröknél a fürdőzés (főleg az asszony­
népnél) a társasági élethez tartozott, a 
casínót és zsúpokat pótolta. Néha az egész 
napot a fürdőkben töltötték, ott ettek-ft- 
tak, politizáljak, plebjrkáztak, dohányoz­
ták, feke! ekávéztak és játszottak is. A  
női és férfi-fürdők szigorúan el voltak vá­
lasztva egymástól. Parjasz egyszer volt 
csak, amikor jókedvű magyar katonák, 
Lehner Imre zázados, 'aki felcser is volt 
(katonaörvos-féle), vezetésével a Duna je ­
gén átrohantak Pestről Budára s meglep­
ték a Muszáafa-ba.sa (mai Rudas) fürdőjé­
ben a gyanútlan asszonynépséget. A  meg­
riasztott odaliszkok s egyéb keleti szép-
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ségek annyira megijedtek, hogy a nagy 
hideg ellenére, a fürdőben hagyván ru* 
háikat, csak lepedőket kapván magukra, 
meritlábosfeu Ugrottak széjjel t  meneküi- 
& k * kítedi mfcskhít. hogy elrejtőzzenek

a merész magyar szoldateszka elől. Ezt 
istvánffy írta m eg . 1604-ben. Érdekes 
W enner Á dám leírása is a budai fürdő* 
életről (1616.).

Török módon kell fürdeni
Díszes, komoly, művészi gyógyfürdők 

voltak Buán, «hol a gyógyforrások fa­
kadtak, elleniben. Pesten csak haroam okat 
építettek a törökök. Építészeti szempont* 
bői Bierbauer V irgil dr. írt igen érdekes 
tanulmányt ¡a,»Török fürdők Magyar orszá­
gon“  című művében.

A  török fürdők és fürdöszokások tanul­
mányozása sok mindenre megtanít ben-- 
nürkot s bcla* uk. hogy valóban fürdeni 
csak * törökök tudtak. Nem hiába íi-ta 
1780-ban Dom enico Seriini a mai Szent 
Imre- (hajdani Rác-fürdő) fürdőről, hogy: 
„Keresztény módra fürödni keveset segít, 
keveset ér“ .

M edriczky tanulmányát érdekessége 
miatt német és angol nyelvre is leford í­
tották Megérdemelte. Nagy szolgálatot 
tett a jövő magyar idegenforgalomnak.
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