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a  f a g y l a l t - a u t o m a i á i g

Érdekes történetek a nyár legkedveltebb 
csemegéjének születéséről, „kövérkedéséröl“

. és mai karrierjéről
V a l ó b a n  „ ü d í t ő “ j e l e n s é g ,  h o g y  a z  

i d e i  k á n i k u l á b a n  m á r  j ó v a l  s z é l e s e b b  
r é t e g e k  f o g y a s z t h a t n a k  ü d í t ő  é t e l e k e t  
é s  i t a l o k a t  t ö b b e k  k ö z t  f a g y l a l t o t ,  
m i n t  v a l a h a .  T í z - t i z e n ö t  é v v e l  e z e l ő t t  
m é g  a  v á r o s o k b a n  i s  c s a k  k e v e s e k  
é l v e z e t i  c i k k e  v o l t  a  f a g y l a l t .  M a  p e ­
d i g  a  v i l l a m o s í t á s s a l  é s  a  s z ö v e t k e z e t i  
m o z g a l o m  e l m é l y ü l é s é v e l  e g y r e  t ö b b  
s z ö v e t k e z e t  n y i t  f a l u n  c u k r á s z ü z e m e t  
& s z e r e l t e t  f e l  k o r s z e r ű  f a g y l a l t g é p e t .

A  f a g y l a l t ,  a k á r  a  c s o k o l á d é ,  a  
m a i  f o r m á j á b a n  n e m  e g y i k  n a p r ó l  a  
m á s i k r a  s z ü l e t e t t  m e g .  É v t i z e d e k  
c u k r á s z a t i  k í s é r l e t e i  é s  t a p a s z t a l a t a i  
n y o m á n  l e t t  m é g  M a g y a r o r s z á g o n  is  
a  r é g i  „ j é g f a l a i “ - b á l  a  m a i  f a g y l a l t .

íz elsi „fagylalt“
—  H o g y a n  s z ü l e t e t t  m e g  a  „ j é g -  

f a l a t “  s  m i l y e n  u t a t  t e t t  m e g  a  m a i  
f a g y l a l t i g ?  —  e z z e l  a  k é r d é s s e l  f o r ­
d u l t  a  K i s  Ú j s á g  m u n k a t á r s a  H á z a i  
J ó z s e f h e z ,  a  c u k r á s z a t  t ö r t é n e t é n e k  

k i v á l ó  s z a k é r t ő j é h e z ,  a z  e l s ő  m a g y a r  
c u k r á s z m ű z e u m  m e g a l a p í t ó j á h o z .

—  A  f a g y l a l t o t  —  m e s é l i  H a z a i  
J ó z s e f  —  e g y  C u l t e l l i  n e v ű  o l a s z  
c u k r á s z  t a l á l t a  f e l ,  m é g p e d i g  i n a s -  
k o r á b a n ,  1 6 8 0  k ö r ü l .  A  t ö r e k v ő  k i s  
C u l t e l l i  f á b ó l  d u p l a f e n e k ű  d o b o z t  k é ­
s z í t e t t .  A  d o b o z  k i s e b b i k  f e l é t  é d e s ­
k r é m m e l ,  a  n a g y o b b i k  f e l é t  p o r  r á ­
z ú z o t t  j é g g e l  t ö l t ö t t e  m e g .  A z t á n  e l ­
z á r t a  a  d o b o z t  s  e g y  k é s z ü l é k  s e g í t ­
s é g é v e l  á l l a n d ó a n  f o r g a t t a .  í g y  s z ü ­
l e t e t t  m e g  a z  e l s ő  v a l ó d i  f a g y l a l t ,  

a m e l l y e l  C u l t e l l i  n e m  i s  h a z á j á b a n ,  
h a n e m  P á r i s b a n  —  a h o l  „ C a f é  P r o -  
c o p o “  c í m m e l  k á v é h á z a t  n y i t o t t  —  
n a g y  t ö m e g s i k e r t  a r a t o t t  m á r  a z  e l s ő  
n y á r o n .

Amerikába szikik a nagy
lifak

1. K á r o l y  a n g o l  k i r á l y  h ú a z  f o n t  
é v i  j á r a d é k o t  b i z t o s í t o t t  G e r a l d  T i s -  
s a i n  n e v ű  s z a k á c s á n a k ,  a k i  f e l t a l á l t  
e g y  í z e s  f a g y o t  t k r é m e t ,  a m e l y e t  
u g y a n c s a k  f a g y l a l t s z á m b a  v e h e t ü n k .  
C r o m u z e l l  h a t a l o m r a j u t á s a  u t á n  
u g y a n  e z t  a z  é l e t j á r a d é k o t  e l v e s z ­

t e t t e , -  d e  a  t i t k á t  e l a d t a  a  p á r i s i  
C a f e  N e o p o h t a n n a k  é s  é l e t e  v é g é i g  
g o n d t a l a n  j ó l é t e t  b i z t o s í t o t t  m a g á ­
n a k .  A  f a g y l a l t o t  1 7 9 4 - b e n  e g y  
C o l é i t  n e v ű  f r a n c i a  k a p i t á n y  —  a k i  
P a r i s b ó l  A m e r i k á b a  e m i g r á l t  —  m a ­
g á v a l  v i t t e  „ k é s z í t é s i  t i t k á v a l 54 e g y ü t t  
a  t e n g e r e n t ú l r a .  A  t i t o k  a z o n b a n  
m é g s e m  v o l t  t i t o k ,  m e r t  1 7 9 4  e l ő t t  
E u r ó p a  j a v a r é s z é b e n  m á r  i s m e r t é k  
C u l t e l l i  t a l á l m á n y á t .  E z t  i g a z o l j a  
F t a n z  O t t ó  M ü í l e r - n e k ,  a  d e s s a u i  
h e r c e g  u d v a r i  s z a k á c s á n a k  1 7 8 5 - b e n ,  
B e r l i n b e n  m e g j e l e n t  s z a k á c s k ö n y v e .  

E z  a  k ö n y v  m á r  m e g e m l í t i  a  f a g y ­
l a l t  k é s z í t é s i  m ó d j á t  s  e h h e z  h o z z á ­
f ű z i :  „ n o h a  a  r é g i  o r s z á g o k b a n  r é ­
g e b b  i d ő  ó t a  i s m e r e t e s ,  h o z z á n k  
( N é m e t o r s z á g b a )  P á r i s b ó l  é s  c s a k  
m o s t ,  k e r ü l ő  ú t o n  j u t o t t  e l“ .

1 jégfalat „tüzes“ sikere

m e g b í z h a t ó  g é p f a g y l a l t i g ?  —  k é r d e z ­
t ü k  e z u t á n .

—  A  s z á z a d f o r d u l ó  ó t a  v i l á g s z e r t e  
f o l y t a k  a  k í s é r l e t e k  g a z d a s á g o s  é s  
k ö n n y e n  k e z e l h e t ő  j é g g y á r t ó  é s  f a g y ­
l a l t g y á r t ó  g é p e k  m e g s z e r k e s z t é s é r e .
A  l e g t ö b b e n  a z z a l  p r ó b á l k o z t a k ,  h o g y  
a  f a g y l a l t o t  c s o m a g o l v a  a d a g o l j á k .  A  
k e z d e t i  k í s é r l e t e k  a z o n b a n  c s ő d ö t  
m o n d t a k .  A z  e l s ő  t ö k é l e t e s  g é p e t  a z  
ú g y n e v e z e t t  U l t r a m o d e r n  f a g y l a l t g é ­
p e t  O l a s z o r s z á g b a n  á l l í t o t t á k  ö s s z e .  
A z  o l a s z o k  o l d o t t á k  m e g  a z  ú g y n e ­
v e z e t t  „ f a g y l a l t p o r “ p r o b l é m á j á t  i s .
A  f a g y l a l t  s z á r a z  a n y a g á t  p o r a l a k b a n  
h e l y e z t é k  e l  a  f a g y l a l t g é p b e n ,  a m e l y  
e z t  f e l d o l g o z o t t  f a g y l a l t k é n t  a d t a  
v i s s z a .

—  A z  o l a s z  g é p f a g y l a l í b ö l  f e j l ő d ö t t  
k i  a  f a g y l a l t - a u t o m a t a ,  a m e l y n e k  m ű ­
k ö d é s e  h ű t é s t e c h n i k a i  s z e m p o n t b ó l  : s  
m i n d e n  a g g á l y t  e l o s z l a t .  E z  a z  a u t o ­
m a t a  p é n z d a r a b  b e d o b á s a  e l l e n é b e n  
s z o l g á l t a t j a  k i  a  f a g y l a l t o t  a z  ú g y ­
n e v e z e t t  „ V a f f e d l U - v e l  e g y ü t t .  K ö z ­
e g é s z s é g ü g y i  s z e m p o n t b ó l  n a g y  h a l a ­
d á s t  j e l e n t  e z  a  g é p ,  m e r t  a  f a g y l a l ­
t o t  e m b e r i  k é z  n e m  is  é r i n t i ,  A  
l e g k o r s z e r ű b b  f a g y l a l t - a u t o m a t á k n a k  
ü v e g a b l a k u k  v a n  s  e z e n  á t  a  v e v ő k  
s z e m m e l  k í s é r h e t i k  a  f a g y l a l t  m e g ­
s z ü l e t é s é t .  E g y - e g y  f a g y l a l t - a u t o m a t a  
ü d í t ő  a d a g j a  a  p é n z b e d o b á s t ó l  s z á ­
m í t o t t  h á r o m  m á s o d p e r c  m ú l v a  m á r  
a  v e v ő  k e z é b e  k e r ü l .  A  l e g m o d e r n e b b  
a u t o m a t á b a n  t í z  l i t e r  é t  j é g  v a n ,  
v a g y i s  k é t s z á z  a d a g  f a g y l a l t  K ü l ö n l e ­
g e s  v i l l a n y s z e r k e z e t  b i z t o s í t j a  a z  
e g y e n l e t e s  h ű t é s t  é s  h i d e g e n t a r t á s t .  
I l y e n  f a g y a l a l t g é p  n á l u n k  m é g  n i n c s !

R u s w u r m  b á c s i  
„ k ö v é r  f a g y l a l t t á “

—  C s a k  a  g é p - f a g y l a l t  f e l t a l á l á s a  
t e t t e  l e h e t ő v é  a z  ú g y n e v e z e t t  „ k ö v é r  
f a g y l a l t o k “  ö s s z e á l i b á s á t .  A  k é z i  
f a g y l a l t o k  k ö z ö t t  a  R u s s w u r m - m ó d ó n  
e l ő á l l í t o t t  f a g y l a l t  v o l t  e d d i g  a  l e g -  1 
s i k e r ü l t e b b .  R u s s w u r m  e g y  l i t e r  v í z ­
b ő l ,  e g y  k i l ő  g y ü m ö l c s b ő l  é s  e g y  k i l ó  
c u k o r b ó l  h á r o m  l i t e r  f a g y l a l t o t  k é s z í ­
te t t .  A m i k o r  a  c u k r á s z d a  e g y i k  i n a s a  
a  f a g y l a l t k é s z í t é s b ő l  v i z s g á z o t t  s  e z t
a  r e c e p t e t  m o n d o t t a  e l ,  a  v i z s g á z t a t ó  
b i z o t t s á g  e l n ö k e  é s  t a g j a i  n e m  a k a r ­
t á k  e l h in n i ,  h o g y  e z  a  „ k ö v é r  f a g y ­
la l t “  e g y á l t a l á b a n  m e g f a g y h a t .

—  H a l l j a  f i a m  — • d ö r m ö g t e  d ü h ö ­
s e n  a z  ö r e g  R u s s w u r r p  m e s t e r  a  
v i z s g a b i z o t t s á g  e g y i k  h i t e t l e n k e d ő  
t a g j a  f e l é  — - ,  m a g a  m é g  a  v i l á g o n  
s e m  v o l t ,  m i k o r  é n  m á r  e z t  c s i n á l ­
t a m !

„ N é m á t  f a g y l a l t “  
p ó t a n y a g  p ó t l é k b ó l

M a  m á r  e z t  a  R u s s w u r m - f é l e  f a g y ­
l a l t ö s s z e á l l í t á s t  m i n d e n  v a l a m i r e v a l ó  
h a z a i  f a g y l a l t ü z e m  á t v e t t e  s  e z  a z  
ö s s z e t é t e l  u r a l k o d i k  , , m a g y a r  f a g y ­
l a l t “ n é v e n  k ü l f ö l d ö n  i s .  E n n é l  n e m  
k ü l ö n b  a z  o l a s z  g é p f a g y l a l t  s e m ,  
a m e l y  e g y  k i l ó  f a g y l a l t p o r t ,  k é t
lé i]  A  r - i r b m i  ¿ a  h n m m  lit '* *  Iv a t  in * .
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