
Élet a török fürdőkben
A mási élszázados török hódoltság 

alatt Budán minden visszafejlődött, 
csak a fürdők és kertek indultak 
nagy virágzásnak. A török ugyanis a 
virágos- és gyümöicsöskertekben és a 
fürdőkben le le öröméi A Vár kert­
jei, a Gellérthegy, a környező he­
gyek és dombok s még a Csepel szi­
gete is gyümölcsöskert lett. A Mar­
gitsziget pedig virágoslkert, aminek 
csodájára járlak az utazók. A Vár- 
hegy és a Gellérthegy déli oldalát 
csaknem mindenütt fügebokor borí­
totta, a íávo abbi domboldalakat pe­
dig szőlő.

A törökök másik gyönyörűsége a 
fürdőzés volt Vallásuk kötelezte őket 
a gyakori fürdésre, hiszen az igaz­
hitűnek naponta ötször kellett imád­
kozni s minden imádkozás előtt mo­
sakodni. Ezt a vallásos tisztálkodást 
azonban á ló vízzel nem volt szabad 
végezni csak ömlő, csörgő vízzel. 
Buda melegforrásaii alaposan hasz­
nálatba is vették a törökök.

A nők feredője
A Várban is volt fürdő, de a Ta­

bán akkor valóságos fürdőváros volt. 
Három meleg fürdője működött, s az 
északi külvárosban is több melegfür­
dő á lőtt a török urak és asszonysá­
gok rendelkezésére.

Délelőtt rendszerint a nőké volt a 
fürdő, déluián a férfiaké, akik sok­
szor még éjtszaka is ott mulatoztak- 
Ha a férfiaknál nem is teljesen csak 
a szórakozást szolgába a fürdő, an­
nál inkább azt a nőknél. A török nő 
ura házábó. nem távozhatott. Csak kél 
hely volt, ahová elmehetek, az egyik 
a fiirdö. a másik a temető. Mindkét 
helyen elmondhatta az előírt imákat 
és ezt az útját urának inkább elő­
segítenie kellett, mint meggáto ni. Ha 
a budai utcákon elfátyolozott török 
nővel találkozott valaki, akkor az 
fürdőbe vagy temetőbe ment, vagy 
onnan jött. A fürdő jelentette a tö­
rök nő egyetlen szórakozását. Hiszen 
nem mehetett látogatóba, neen séta - 
hatott a lakásához tartozó kerten ki­
vid, nem vásárolt a boltban, piacon s 
így a legegyszerűbb beszélgetést a 
legközelebbi szomszédnőjével is csak 
a fürdőben végezhette el. Vo't is az­
tán játék. nevetés, jövendőmondás, 
fékezhetcMen jókedv a melegfürdő 
tarkaszemű kupolája alatt.

A fürdőzés szertartása
A f é r f i a k  délebéd után indultak a 

fürdő j e l é .  A k i  tehette, nem egyedül 
ment, hanem szolgájával, aki utána 
vitte a íörü közőt, lepedőt, papucsot, 
fürdőköpenyt, különféle hideg italo­
kat, édességet, kávét meg csészéket, 
hátha Valakit megkínál az ár. Aztán 
persze egy-két csibukot. dohányt és 
tűzszerszámot.

Nem csoda, ha azt a . törpk férfiút, 
aki ilyen felszereléssel érkezett a für­
dőbe — már pedig a legtöbb így ér­
kezett —. a fürdőtök, izomgyúrók, 
borbélyok. körömvágók fogászok 
nagy tiszte eliet fogadták .A személy*

zet felügyelője vezette előre a ven­
déget, mintha a tekintélyes igazhitű 
férfiú tegnap vagy tegnapelőtt óta el­
felejtette voina a járást. A felügyelő 
a diványsorboz vitte a, török urat s 
ő maga próbálta ki e ötté a heverő- 
ket. Végre az egyiket arra érdemesí­
tette, hogy a t:szielt vendég azon he­
lyet foglalhat. A török úr — így hoz­
ta az illem — kicsit megpihenve, í'ej- 
hólinláissál jelezte, hogy a heverő ki­
fogástalan, majd e őre nyújtotta lá­
bait. Pillanatok ala í facipővel cserél­
ték ki utcai lábbelijét. Ekkor felkelt 
a heverőről felhajtotta a feléje nyúj­
tott hideg italt és erre a legnagyobb'^ 
gyorsasággal, fürdőruhával cserélték 
fel öltözékét.

Innen ,a vetkőzteiőíől egy meleg 
helyiség következett, ah cl a derék 
tőrök úgy roskadt a kemény fek­
helyre, mintha legaláb is Mekkából 
és nem a szomszédból érkezett vói-1 
na. Szolgája gyorsan kávé; nyújtót* J 
át fáradt urának, hogy a háziorvos- 
hite szerint szívműködésé rendbe jö j­
jön, majd c s ib u lA k a  kedveskedett. 
Amíg a csibukot szívta, addig k ö r ű i ­
d é  o t  á k  a z  i z o m g y ú r ó k .  k a r j á - l  á b á t  
s z o r o n g a t n i  k e z d t é k  a fürdősök vo- 
nogatták a homlokát, a borbély a 
szív működésed hallgatta « a köröm­
vágó és fogász is megtalálta. hogy 
miképpen hasznosítsa tudományát.

Ez a mulatság nem tartott sokáig, 
de éppen elegendő vöd ahhoz, hogy 
egy török úr kimerüljön. A szolga 
most fehér cukorral kínálta meg, 
mert a cukor eloszlatja a fáradalmak 
kellemetlen érzését 2  tudós orvos 
szerint. Egy újabb kávé és egy csi- 
buk aztán határozottan helvrehozta

a fürdőzőt, úgy hogy most már be­
léphetett a me egebb helyiségbe, ahol 
a fürdőzőfc lemostak, mielőtt vissza­
vonult volna egy elfüggönyözött fül­
kébe, hogy eleget tegyen a vallás 
követe menyeinek.

Kifelé menve a íürdőző épúgy 
megpihent mindenütt. mint jövet. 
Végre ledörzsöi ék és megkezdődött 
az öltöztetés. A szolga ;s összecsoma 
goit, Mié ott kilépett voina a fürdő­
épület kapuján, niéy elébe állott a 
t ü k ö r í n r i ó  és a f e  ü g y e  ő  hogy elbú­
csúzzon vendégétől másnapig és 
meghallgassa elismerő szavait. H. I.
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