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BUDAPEST A SVÁBHEGYRŐL 
A LEGSZEBB

Látogatás a Svábhegyi szanatóriumban
j| l

Egy terjed íim es tudom ányos m űben, m elyet az 

Egyetemi Nyomda 'adott t i ,  o lvastam  szakszerű m agy a ­
rázatát annak ,| hölgy B u dapest szépsége m iért ra gad ja  

m eg annyira  a kü lfö ld iek  képzeletét. M i az, am i any - 
nyir. lán g r  a lobbant ja  a  v i lá g  m inden részéből Ideér­
kező sokat látott, tu ristákat és a sokszor bo londságokra  

készteti őket. Szinte m ám oros cikkekben, leve lek ­
ben em lékeznek m eg a v ilá g lá to tt kü lfö ld iek  budapesti 
tartózkodásukról és napokról hetekre, hetekről hóna­
pok ra  p ro longált pesti n yara láso k  m utatják , hogy nem  

udvarias szóv irág , v agy  id e ig -ó rá ig  tartó sza lm aláng  a 

Budapestért va ló  n agy  ra jon gás , va lam i m élyebben  

fekvő oknak is kell lenni. Em berek, házak, m ulatságok  

nem tud ják  ezt egészen m egm agyarázn i. M i az a flu i- 
dum, am i ennyire  e llen á llh a ta tlan n á  teszi ezt a metro­

polist?
Ebben  a könyvben  m eg is ta láltam  a m agyarázatot  

geo lógiai szakszerűséggel és sok fö ld tan i szakszóval 
Dokadatolva.o A  tudom ányos m agy ará za t m agva  az volt, 
hogy Budapest területén  két v i lá g  találkozik , a sík­
ság és a hegy és ez a n ag y  ta lá lkozás a budai dombok  

lanká in  v a ló ságga l gyengéd  ölelésbe fordul. Persze a  

tudom ányos m egá llap ítás  ezt nem fejezte ki költői, sza­
vakka l, de látszott, hogy a m ű szerzője nehezen fé ­
kezhette ennél a tételnél to llát, hogy m eg tudjon m a ­
radn i a tudom ányos stílus parancso lta  hűvös keretek  

között. A z  A lp o k  utolsó fod ra i ta lálkoznak  Budapestnél

az ázsiai síkságok e lőh írnökeivel és a D una  lá g y  v á ­
lasztóvonalat von. a kettő közé, Budapest festői képe,; 
ligete i és dom bja i p ed ig  m egkoronázzák ezt a  tál a lk od  

zást.
N éh á n y  n ap p a l ezelőtt fedezhettem csak fel, hogy  

ezt a  csodálatos találkozást honnan lehet látni a  leg ­
tökéletesebb táv latbó l, egy  o lyan  pontról, ahol a kép 

egész rendk ívü li m élységét, a hegyek ped ig  különleges  

p lasztie itást és szinte új, m eglepő kontúrt kapnak. A  

Svábhegynek, van  e gy  va lóságos tengeröble, e gy  rejtett, 
barátságos zuga, hol a hegy barátságosan  összezáruló  

o lda la it m int egy  zöld á r  bo rítja  el a  legdúsabb  vegetáció. 
A  legm agasabb  épületek is a lig  n yú ln ak  ki a fa ren ge - 
tegböl. A bbó l a zugból legyező form ában  n y ílik  k ilátás  

a. fő vá ro s ra  és a  lá thatá r két széle felé a h egy tok­
szabta  két irán yban  Budapest m inden szépsége cso­

dás harm ón iában , m int m űvészi közzel összefogott v i­
rágcsokor táru l a szem elé.

D él felé a  n agy  s ík ság  nyílik , aztán k iv ilá g lik  a  

Csepelsziget körül, m int egy lagúna, o lyan  laposan  a 

D una két n ag y  á g a  és a  L ágym án yo s  körü li vizek. A  

G ellérthegy  ú j képet kap, nem olyan  m agányos szik la- 
fok, mint. a  pesti o lda lró l nézve. K itűnnek  a  kis 

dom bsorok, m elyek összekötik h átrább  á lló  rokonhe­
gyekkel és nem is olyan  tar, m int a pesti o lda lró l 
nézve. A  Pestről fü ggön y  szerű, horizontot záró Sas- 
hegy ba rátságosabb  arcu lata  is m eglátszik  innen, de 

m ás innen a  V á rh egy  is. Széles, bástyaszerű  és m int­
e gy  nagyszerű  széles domb ura lkod ik  a városon. Pest 

su gá rú t ja i pontosan kivehetők, am ikor este fe lgyű l az 

ezernyi lám pa és a pesti D u napart gyön gyso ra  sehan- 
nan sem  oly  ragyogó , m int innen.

Látn i Budapest dom bja it és látni, am int a házak  

m int a  v idám  gom bák rá ju k v e tik  m agukat, lassan  el- 
öntik  őket, de m ind ig  utat h agyn ak  a p áratlan  pesti 

vegetációnak.
Ebben a tündéröbölben —  a Széchenyi-hegy és a 

Svábhegy  közötti h egyn y ílá sban  —  áll a Svábhegyi 
Szanatórium, am elynek tündéri terraszain  sok ember- 

" hek meghozta testi, lelki gyógyulását ez a gyönyörű lát­
vány. M iután  egy szolid és kom oly szanatórium  nem  

csaphat hangos reklám ot, a rán y la g  kevesen tudják , 
h o g y  mindenki számára elérhető az az üdülés, amit e-z 
a hely nyújt.

A  békesség, nyugalom , bo ldogság , egészség szigete  

az a 11 holdas park, m elyben a S ábhegy i Szanatórium  

fekszik.
A  betegek csendjének m egóvása mellett a Sváb­

hegyi Szanatórium subái pia strandja, étterme nyitva áll 
mindenkinek. H árom szor egy héten csendes, finom  zene 

is van délután.


