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Még1 nem is olyan régen a közepes nyárspoil- 

«áxi igényeknek éppen nem volt valami utók lehe­
tetlen netovábbja a jó kiadós vasárnapi ebéd. Ha 
nem is nevezték ezt lukullusinak, de a vasárnapi 
három-négy láí étel kijárt minidén ióravaló köz­
tisztviselő háztartásában. Ezt ugyan- már jóval 
nietgeTözően IV. Henrik káfejezte azt a meglehető­
sen közismertté vált kivácrságát, 'hogy szeretné, ha 
minden egyes alattvalója fazekában ívük főne a 
vasárnapi ebédre. Tyuk. Istenem! Hol vagyunk 
már ettől? . . .  Kincs ¡már t y u k , IegfölieM) a. pesti 
kabarékban vagy a körúti bárokban. És ho vá - tűn­
tek a hagyományos vas&taoDi ebédek? . . .

Mit főznek a köztisztviseiőcsaládoimái vasár- 
naipi. ebedre ’ Ezzel a 'kérdéssel indultam el egy 
kis kör szemlére és ¡íme. az eredmény:

Legelőször egyik í óvárosi k e  f ü l e l i  t i s z t i  ö t v ö s ­
h ö z  kopogtattam be. Vasárnap lévén, korábban 
ebédellek. Négyen ültek a-z asztaltól: a. doktor ur.

sága és kiét serdülő íiu. A doktor ur gyorsain 
íoMaiálía magát és megkínált, nehogy rosszat ir- 
jak róla. A menü a következő: ia r h o n m ile v c s .  b u r -  
( to n m f ő z e lé k .  rajta minden személynek esy-egy 
f é lp á r  v ir s l i ,  tovább semmi. A szerény ebédke 
méltó gamirangnak, illetve hmmádik fogásnak el­
mondta a tiszti orvos ur, hogy a VI. fizetés: osz- 
tuiv idevonatkozó iéJbkkata szerint eZeroísvH ko- 
-róna harvi fizetést kap a fővárostól. Magájiprak- 
sza'st nem szabad folytatnia. tehát öílöídimágával a 

. cseléddel együtt ennvibő? M  megélnie. Magán- 
S vcsvona nincs, amiből ráfizethetne & szerény kis 
j- gázsira.

Ha .szabad érdeklődnöm, milyenek a hét­
köznapi ebéd|ei. doktor ur?

lelni, de ő a tapasztaltak után fölöslegesnek tartja,
• hogy tovább firtassam, inkább gyorsan arra sidc- 
j lik át. hegy a főváros milyen jótéteményt g'yaSíó- 
| rol, amióön minden tisztviselőjének egy-egy níé- 
‘ íermázsu burgonyás: utaltat ki jegy nélkül. Kolosz- 
j  szális! Micsoda nagy vívmány .

A miniszteri tanácsost, aki nemrégen lelt niél- 
j iőságos, ur, . még íogaimazókoráből ismerem.
; Époen a kapuban lógtam el, emilkor ebédre 'sietett 
\ haza. Az első emelőién, a méilóságos asszony síírp 

gölődött a konyha körül s amikor megtudta jöve­
telem célját, az iníervju c-Iol bemenekült az üres 
spájziba. Becsületszavamra kellett megfogadnom, 
hogy a nevét elhal Iga'óm, csak igy tudtam enge­
dőimet kapni arra, hogy bekukkanthassak a' mél­
tóságáéit vasárnapi fazekába. melynek fenekén 
tyúkot ugyan nem íö előztem, fői, ellenben helyes 
és ösztönös szaglóérzékem csakhamar megállapí­
tó fi a, hogy úgynevezett t ö l tö t tk á j jo s z ta  rotyog a 
rezsós tűzhelyen. De a töltelék anyaga nem hu­
sika. hanem csak egyszerű gersli, az is a- leggo- 
roniibább fajtából, még a szovjet idejéből való.

Megvártam, amíg fálailnnik. Paradicsomié vés, 
.utána (ferclis főzelék és tészta - g-yar 'nt „íal- 
kedli". Miidán a méltóságos asszony némileg 'meg­
békéli, mert látta, hogy éppen nincs ártó szándé­
kon;. elmondta a következőket:

— Az uram fizetése havonta alig Jobb vala­
m i-d, mint ezer ötszáz korona. Esik egy na-pera 
ebből körülbelül ölven korona. Most sebtében 'ki­
számítom. önnek, hogy mennyibe van nekem ez az 
egyszerű kis vasárnapi ebédünk.

őnagysága ceruzát vett elő és. a következő 
eredmény jött k*: leves hat, káposzta busz, tészta 
drága csenipé-szliszíből tizenhét korona, hozzávaló 
zsír, kenyér, gáz, stb. nyolc korona, összesen öt­
venegy korona. — Már most — mondja tovább •— 
örüljünk, hogy az egy napra eső fizetésből éppen 
'kifutja a vasárnapi ebéd. Mondanom sem kell ta­
lán, hogy ezt a hétköznapi ebédeken be kell hozni, 
mert ugyebár, a háztartásban az ebéden kívül sok 
más egyéb kiadás is van.

táiy szerint kapja havi illetményeit, rösíellte el­
mondani, hogy mit -ebédelt vasárnap öttagú csa­
ládjával. Végre a kis fiát kellett megvesztegetnem 
egy jókora darab csokoládéval. A gyerek egyszerre 
közlékeny lett. Az ételsor itt is igen kurta: rá n -
toitleves, paradicsomos káposzta, rajta egy-egy 
darabka fasir hús. Semmi más. És tészta?

— Oh, bácsi,-két hete nem ettünk tésztái. 
Most pedig a mama napol: óta szomorú, mert a  
krumplijegyeket nem lehet beváltani.

Es bort vagy sört néha vasárnaponkint 
szoktatok-e inni az ebédhez?

A fiú gondolatai a multiba révednek vissza.
-— Ja igen, tavaly karácsonyikor ittunk bort. 

Akkor itt volt á Guszti bácsi is és dióra kártyáz­
tunk, meg mákoskalácsot is eiliiafe , .. «



A fővárosnál huszonkét esztendő óta szolgáló 
pénztárost vasárnap délben egyik sógora láto­
gatta nmg és együtt ebédeltek hárman: a két só­
gor és a sögorasszoíiv. A menü a következőkből 
állóit: kalarábélevea. kelkáposzta mar has üli tel és 
lekváros egér fánk. Ebéd után azt mondja a pénz­
táros sógor:

—• Hót most tudod-'e, hogyi mennyit ebédel­
tünk meg?, Majd mindjárt kiszámítom. Nekem « 
fizetésemből esik egv napra berak huszonhét ko­
rona. A mai ebédünk számítása a következő: a le­
ves legalább hát korona, megettünk majdnem egy 
kiló. keit és  egy félkiló Inast, ez összesen harminc­
egy korong és az egérfánkot szintén legalább hat 
koronáiba számítom. Így kijön összesen negyven-, 
három korona. Tehát ebből könnyen kiszámít­
hatod, hogy egy egész napi nehéz munkámért járó 
díjazásra mennyit fizettem rá csak e z z e l  az e g y  
kis egyszerű ebéddel.

A vendég sógor fölvetette a kínos és fogas 
kérdést, .hogy hát miből?

A táblabirót hivatalában kértem meg, hogy 
tájékoztasson az ő vasárnapi ebédjük mikénje 
felől.

— Legyen szerencsém vasárnap déliben ~~ 
mondta ő. — Majd meglátjuk.

El is mentem vasárnap, de már egy kissé 
megkéstem és már csak a mosogatni való edénye­
ket találtam a konyhában. A tásbfebiró ur vastag 
átmeneti kiaibáíjába húzódva ült. az asztalnál és 

| maradék szivarját szíttá. Azután közölte velem,
| hogy ők bizony egészen mostanáig nem akartak 

lemondani a hajdani dusább vasárnapi ebédekről,
| de most már magánvagyonának az utolsó kis da- 
j  rabká:iná0 tarlainfek és végre mégis kénytelenek al- 
i Imim azkc'dni a ¡bőjíős v asárnap o khoz. Ma például 
! húslevest, ettek és a főtt marhahúshoz bah főzelék 
; volt, de a tészta mór elmaradt, mert a jegyeket 
J nem lehelőU. beváltani. E-s őímgysága azon pimasz- 

kedoü, hogy a báb ára immár kHónkaoit tizenöt 
koronára szökött fői.

A íáblabiró ur megkínált utolsó cigarettájával! 
és kipirulva, lelkendezve beszélt azokról) a boldo­
gabb időkről, amikor ö még. törvényszéki báró ko­
rában mint, garzon ember a Pannóniába járt ebé­
delni „és.-.havi; fiatvan-hetveailroronás abonomáért 
niicso'dá! iukraillusi (lakomákat evett .végiig. Füst- 
felhőbe burkolóztunk és percekig haiMgattuk 3 
falióra egybangiu ketyegését. A táblaibiró ur gon.-, 
dotálni most messze révedeztek és valahol a kör­
utak fényes éttermeinek üvegablakában lelki sze­
m e iv e l  jól ebédelő, megélésedéit embereket látott 
mosolyogni a járókelőkre . . .


