Harom német orvostanar, dr.

Betlimann lipcsei, dr. Hernert
rostocki professzor és dr.
Gabka berlini docens — vilag-
szerte elismert sebészek — a
fejlédési rendellenességekrdél
tartottak el6adast az Orvos-
egészséguigyi Dolgozék Szak-
szervezetében. A gyermekkori
kéros elvaltozdsok lényegét,
okait és kezelését el6adasaik
nyoman ismertetjiuk.

— Szazadszor
— tdndédott dr. Gregg, neves
ausztral sebész. Ez a cse-
csemdékori szemrendellenesség
azel6tt csak elvétve for-
dult el6 s most tomegesen
jelentkezik. Véletlen lenne?

A melbourne-i orvos széles-
kérd ,nyomozast” inditott. A
fiatal anyakat részletesen Ki-
faggatta életmaddjukrol, eléz6
betegségeikrél. S hamarosan
kidertult, hogy ,gyanakvasa”
nem volt alaptalan. Az anyak
terhességik idején jarvanyos
rubeolan estek at s a gyer-
mekeiken észlelt  fejlédési
rendellenességet ez a virus-
fert6zés idézte eld.

ugyanaz...

Amikor a betegség még
szlUletés eldtt keletkezik

A csecsemdkori elvaltozasok
kutatasa igen bonyolult mi-
velet, az orvos el6tt csak az
eredmény ismeretes, minden
mas ismeretlen. A fejlédési
rendellenességek — a sziv és
az idegrendszer elvaltozasai,
a csip6ficam, az ajakhasadas
(nyulszaj) és a szajpadléas-
hasadas (farkastorok) — még
a magzati korban jonnek lét-
re s okaikra, kialakulasukra
nagyrészt csak kovetkeztetni
lehet. Az anya fert6z6 megbe-
tegedései kuloénésen a terhes-
ség els6 hoénapjaiban veszé-
lyesek. Ezért — bar a virus-
fert6zések a magzaton az ese-
tek nagyrészében nem okoz-
nak koéros elvaltozasokat —
a terhes anyakat a fert6zé
megbetegedésektél a leggon-
dosabban dvni kell. A rend-
ellenességek létrejottének az
anya rossz taplalkozasa is oka
lehet. A kisérletek bebizonyi-
tottak, hogy a kéros vitamin-
hiany — kuléndsen az A és
a B-vitamin hidnya — szin-
tén a magzat rendellenes fej-
16dését idézheti eld.

A kétlabu békak
és kétfejl ebihalak esete

A legutébbi id6ben az ,ok-
nyomozd” kutatds kuléndsen
id6szer(ivé valt. Az egészség-
ugyi statisztika adatai azt
mutattak, hogy a fejlédési
rendellenességek szama évrél
évre jelentékenyen novekszik.
Szamos kisérlet elvégzése
utan a kutaték egyontet(ien

megallapitottdk, hogy ennek
oka szinte egyedil a fokozott
radioaktiv sugarbantalom le-
het. Ezt a feltételezést igen
szemléltetéen bizonyitotta az
amszterdami kétlabu békék és
kétfeji ebihalak esete is. A
holland f6évaros egyik csator-
najaban a koézelmultban igen
sok torzan fejlédott vizialla-
tot taladltak. A furcsa jelen-
ség megmagyarazasara Vizs-
galatot inditottak, s hamaro-
san kiderult," hogy az Atom-
kisérleti Intézet szennyvizét
ezen a csatornan vezették el.
Az éallatokon mutatkozé tor-
zuldsokat tehat a sugarzé
hulladékanyagok hatasa hoz-
ta létre.

99 szazalékban

gybégyithato
Az okok felderitése mellett
ma mar az egész vilagon

nagy lendulettel folyik a fej-
16dési  rendellenességek k-
16nb6z6 gy6gymoédjainak ku-
tatasa is. A gyermekkori el-
valtozasok gyogyitdsaban a
plasztikai sebészet az utébbi
idében igen jelent6s eredmé- j
nyékét ért el. A német or-
vostanarok el6adasaikban el-
mondottdk, hogy az ajak- és
szajpadlashasadas korszer(i se-
bészeti kezelés utan alig ész-
revehet6. Mintegy 99 szazalé-
kos a gyégyulas a kell6 idé-
ben észrevett és megfeleléen
gyogyitott csipéficam  eseté-
ben is. A ,felnétt csipéficam”
\ legtdbb esetben csak a szu-
16k nemtérédomségének, a
kezelés elmulasztasanak ko-
vetkezménye. A gyo6gyitas te-
rén igen jelentdés eredménye-
ket hozhat az embriolégus és
a klinikai  sebész szoros |
egyuttm(ikdodése, kozés mun-j
kaja is. Az egyuttmikodés
szempontjainak kidolgozasa
és modjanak meghatarozasa
a fejlédési rendellenességeket
kutaté orvosok Londonban
megrendezésre  kerilé els6
nemzetkozi értekezletének
egyik legfontosabb feladata.
Az utélagos gydgyitdas mel-
lett igen nagy a jelent6sége
a megelézésnek is. Ha a ku-
tatas a fejlédési rendellenes-
ségeket kivaltdé okokat rész-
letesen és pontosan felderiti;
a szUkséges megel6z6 intéz-i
kedések (példaul mas munka-
korbe helyezés, virusbetegség
esetén a terhesség esetlegesl
megszakitasa stb.) is mégha-,
tarozhaték és életbeléptethe-
ték. Ehhez azonban mint
a német sebészek kifejtették
tovabbi kisérletek sziksé-
gesek a megel6zés legmegfe-
Miébb modszereinek kialaki-
tasara. V. Gy.



