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K_('jtele26 menUren(_jszer és fozelék-
kiszolgalas a pesti vendéglokben

— Az Est tudésitéjatol —
A hivatalos lap tegnapi szama
tudvalevéleg miniszteri rendeletet ko-

z6l, a mely az egész orszag teruletére
kotelez6 két hustalan és egy zsirlalan
napot rendelt el. A rendelet értelmé-
ben szerdan és pénteken nem szabad
hast forgalomba hozni, hétfén pedig
tilos minden olyan ételnemit arusi-
tani, a melynek az el6allitasahoz zsir
vagy olaj sziukséges. A rendelet to-
vabbi része arrol intézkedik, hogy
kedden és csutortokbn nem szabad
marhat, sertést, juhot és kecskét le-
vagni.

A rendelet hétfén, szeptember 25-én
lIép életbe és mindjart az els6 napon
a magyar konyhaban ismeretlen »zsir-
talansaggal« kezdédik. A févaros teri-
letére a kdzélelmezési ugyosztaly, alkal-
mazkodva az uj rendelethez, kul6n
fogja el6irni, hogyan hajtsdk végre a
budapesti érdekelt iparosok az uj
intézkedéseket. Az Est munkatarsa
kérdést intézett Folkushazy Lajos
tanacsnokhoz, a kozélelmezési ugy-
osztaly vezet6jéhez arrol, hogy az uj
rendelet milyen hatassal lesz a ven-
dégl6i étlapra, mint a mely kérdés
a legfontosabb a budapestijvendéglék-
ben étkez6 kozdonségre nézve. A ta-

J nacsnok a kovetkezé felvilagositaso-
| kat adta :
] — A vendégléi rendelet most van

munkéaban és a legkdzelebbi napok-
ban, mar a jové héten kodzzé fogjuk
tenni. A rendelet alapelvei roviden
a kovetkez6k : Nagy sulyt helyeziink
arra, hogy a kozonség hozzajuthasson
akadalytalanul a f6zelékfélékhez és
ezért $I6 fogjak irni a kotelez6 fézelék-
kiszolgalast. Ezt kardinalis kérdés-
nek tekintjuk, mert hiszen kilonoésen
a szigoruan hustalan napokra valé
tekintettel ennek a megoldasa a
kozonség els6rangu érdeke. Minthogy
a hastalan nap kizar mindennemd
oly élelmiszert, a mely husanyagot
tartalmaz, tehat marha-, borju- és
sertéshist, — a f6zelékkel valo ven-
dégléi ellatas természeiesen elsGsorban
Iép el6térbe.

— A vendégl6i rendelet masodik
fontos elve a menlrendszer behozatala
lesz. E tekintetben meg fogjuk alla-
pitani a menu ételeinek a szamat,
vagyis meg fogjuk hatarozni, hogy
a meniunek hany fogast kell tartalmaz-
nia. A menu a megallapitott fogas-
szammal kotelezé lesz minden ven-
déglére, a legel6kel6bbre épp ugy,
mint a kisvendéglékre. Azt hogy a
tervezett harom fogast mibdl allitsa

hagyjuk. igy példaul az el6kelé ven-
déglé adhat ebben a harom fogasban
levest, pecsenyét fézelékkel és tésztat.
Ez a menu a szerényebb vendéglé-
ben ugy alakulhat, hogy a masodik
fogas helyett f6zeléket ad feltéttel. Nem
folyunk be az arak megallapitasaba
sem, de viszont az étlapot az arak meg-
jelolésével egyutt méar a bejarainal ki
kell fliggeszteni minden vendéglésnek.

llyenforman a konJairrencidban ki
fog alakulni bizonyos egységes ar-
szabas.

— A most készulé rendelet kanna«*
dik alapelve az adagok suly szerint
valé megéllapitasa. A vendéglék e
szerint kotelesek lesznek minden fogast
hatésagilag megallapitott sdlyban ki-
szolgaltatni. Ez egyforméan vonatkozik
agy a husra, mint a f6zelékre és tész-
tara.

— Szigoruan ellendérizni fogjuk azt,
hogy a vendéglék ne szamithassanak
fel ktilén dolgokért semmit sem, igy pél-
daul azért, hogy valaki nem fogyaszt
italt, vagy hogy muzsika van.

— Ezek azok a keretek, a melyek
kozott a févarosi vendéglbi rendelet
mozogni fog. Megjegyzem, fejezte
be a tanacsnok felvilagositasait
mar régoéta foglalkoztunk ezzel a
rendelettel és hogy eddig még sem
léptettik életbe, ennek az az oka,
hogy vartuk a tegnapi kormany-
rendelet megjelenését azért, hogy
azutdan a f6varosi rendelet hozza-
simulhasson a kormanyrendelet in-

tencidihoz.
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A rendelet varatlanul érte a vetv
déglésoket, a kiknek eddigi Gzemukéi
részben &t kell alakitaniok. Arrél,
hogy a rendelet életbeléptetése utan
hogyan fog alakulni az étlap, kérdést
intéztunk Glilck Frigyeshez, a ven-
déglésok ipartarsulatanak elnokéhez*

— A kormany — mondta Gluch
Frigyes — az élelmiszert akarja meg-
takaritani a rendelettel, viszont azon-
ban csak a vendégl6kbe jaro publikumok
rendszabéalyozza meg, mert hiszen a
haztartdsokra nem vonatkozik. Bu-
dapest egy millié lakosabol kérulbelul
szézezer ember jar vendégl6be, viszoni
kilencszazezer ember otthon étkezik,
tehat az elenyész8 kisebbségre vonat-
kozik csak a rendelet. A mi azt a kér-
dést illeti, hogy étlapunic hogyan fo$
alakulni, meg kell varnunk a févarosi
rendeletet.

— Azzal méar most is tisztaban
vagyunk, hogy a zsirtalan napon U
lehet hast adni roston vagy nyarsoi
sutve, vagyis a hus zsirtartalmat fog-
juk felhasznalni az ételek elkészitésé-
nél. A teljesen hustalan napon az
étlap gerince valdszinlileg hal lesz,
A lapoknak erre vonatkozé kozlése
téves, a mennyiben azt irtak, hogy
hdstalan napon halat sem szabad
felszolgalni, mert az is hdsnak sza-
mit. Ezzel szemben a rendelet ér-
telme az, hogy a hal, a mennyiben
felszolgalasra kerdl olyan napon, a
mikor hust is tartalmaz az étlap,
akkor szintén hadsnak szamit, vagyis
a hal mellett nem szabad még egy

hasételt felszolgalni, ellenben a hus-
talan napon adhatunk majd halat is

a kozonségnek. A halon kivual f6-

zelékbél, burgonyabdl és tésztafélék*
b6i fogjuk oOsszedllitani a hduastalan
napok étlapjait. bkl



