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Dr. Fischhof hidegvizgyogy- és cdzd-intézcte Pesten.

Hozzéatok intézem soraim, szenved6 véreim, kik hosszas chronicus ba-
jokban, kik égaljunk okozta valtolazban évekig szenvedtek, kik az ebbdl
eredd lép- és majdaganatokban sirotokig sinlédtok; és hozzatok, a szenveddk
édes rokoni s bardti, kik kedveseiteket konybe labadt szemekkel sorvadni
latjatok. Keresitek a segélyt e fold legtavolabb részeibdl hozott orvosszerek-
ben, hasztalan! A segély sokszor olly egyszer( s olly kozel van!

Itt, hazank kozepen létezik egy olly gyogyintézet, mellynek szakértd
vezérlete, czélszerli szervezete, és eredményteljes hatdsa mindinkabb isme-
retessé lesz, de még nem méltanyoljak elegenddleg; és mellynek létérdl én
is, csak egy szerencsés véletlen altal értestiltem. Mélyen rogzoétt fajdalmas
szenvedésem, az orvosi tudomanynyal daczolva, végenyészettel fenyegetett;
elhataroztam magamat a hydropathiaval probalni szerencsémet; s egy isme-
r6sdm tanacsara — Ontajékozasomul — megvettem dr. Richternek Berlinben
épen akkor kiadott : ,,Vizi konyvét* (Wasserbuch), mellyet, mint a legujab-
bat és jobbat, dicsértek e szakban. Mohon olvasva, a sorvadasom kutfejérél
sz0l6 fejezethez : ,,a valtélazrol“ széldhoz (Wechselfieber) érvén, egy gyogy-
modot talalok ajanlva, mellyet mint ottan mondatik dr. Fischhof Pesten, hi-
degvizgyogy-intézetében, sikeresen alkalmaz. En, ki Pestt6l csak 5 6ra ja-
rasra lakom, Berlinb6l tudom meg, hogy févarosunkban illy hidegvizgyogy-
intézet is létezik. *)

Az intézet tulajdonosa és igazgatdja, dr. Fischhof hazankfia, a bécsi
egyetemben végezte orvosi tanulményait; kilonods hajlamot érezven a hideg-
vizgydgymodhoz, még a
nagy Priessnitz életében
hosszabb id6t to1tott Grii- - n , -
fenbergben annak tanul-
manyozasara; innen visz-
szatért Bécshe, s alorvosi
alkalmazast nyert a nagy
kdzkdrhazban, honnan a
Lunkanyi hidegvizgy 6gy-
intézethez hivatvan, ezt,
hat évig, eredménydusan,
faradhatlan szorgalommal
igazgatd. Kitelvén szer-
z6dése, Pestre jott, itt tu-
lajdon hézat és kertjét
szentel6 ugyan e czélra,
melly a varosligeten tdl
lev6 Hermina-kédpolna
szomszédjaban, a varosli-
gettel hataros emelkedett
teren helyezve, tiszta le-
vegOvel és — az életerd
forrasaval —igen jo, friss,
tiszta vizzel bir.

A sUlyosabb bete-
gek, vagy vidékiek sza-
mara csinos butorozott
szobdk kaphatok, a va-
rosban lakok részére k-
16n melléképiiletben szol-
galtatnak ki a flrdék. A
test gyakorlatara és edzé-
sére, a pérolgéas elémoz-
ditasara ésab6r edzésére,
adoctor altal kimért kerti
foglalatossagok; a séta-
I6éra, a szomszéd varosliget és korulotte fekvé szép nyariiakok nyuUjtanak
elég alkalmat; mellyeknek vidor kinézése, — héttérben a vasut, sebes rohand
vona’ﬂval, és a latkort hatarozo budai hegyekkel, — igen szép tajképet mu-
tatnak. —

Gyakrabban latogatjatok Pestet, ti hosszasan sinl6d6k, ne resteljétek a
faradsagot, menjetek ki, s panaszoljatok el bajotokat dr. Fischhofnak, 6 meg
fogja vizsgalni, van-e reménye gyogymodjaval helyreéllitani egészségtoket,
és ha azt mondja, hogy igen, ha intézetébe befogad, akkor bizonyosak lehet-
tek, hogy vagy tokéletesen tdulve, vagy legaldbb is tetemesen javulva, fog-
jatok elhagyni hazat; mellyben minden sziikségest : lakast, butort, agyne-
mt, élelmezést, kiszolgaltatast, és a legkedélyesebb tudomanyos orvosi ba-
nasmaodot és tarsalgést, fogjatok talalni.

A nagy Priessnitztzel nem halt meg e tudomény, nem veszett el a hi-
degvizgydgy ereje, és minek keresitek a tdvolban azt, a mi, legalabb is ugyan
ollyan jol, ide haza is meg van. **) * Ivanka Imre.

Dr.

*) S6t most mar kettd. Tobb Izben méltanylolag emlékezett lapunk dr. Sikléssy-
nak a budai hegyek aljaban létez6 s naprdl napra nagyobb, érdemlett emelkedésnek Or-
vendd hansonld intézetérdl is. Szerk.

**) Sok igaz van e felszélalashan. S midén kijelentjik, hogy nalnnknal senki nem
méltanyolhatja jobban a budapesti két hidegvizgyogy-intézet érdemes igazgatdinak to-
rekveéseit: lehetlen egyszersmind ki nem fejezni dhajtasunkat, vajha ez intezetek szenvedd
embertarsaink minél nagyobb szamanak befogadasara lennének képesek. Nem csupén a
nagyobb kiterjeszkedést, hanem kiléndsen az olcs6sagot értjuk. Hiszen a vizgydgy-
modnak sarkalatos elvei : a természetesség, egyszer(iség, nélkiilozés — (a kiben ezekre
nincs hajlam és képesség, az soha sem lesz sikerrel faradoz6 tagja egy vizgyogy-intézet-

Fischhof hidegvizgyob6gy-inte'zete

Becs nagyobbitéasa.

A franczidk csaszara megmutatta, hogy a nagy varosok régi épités(
undok, sziik, s6tét utczait révid par év alatt a legszebb varosrészszé lehet
atalakitni. Es ezt csak egy parancsszavaval eszkdzolte. — A varosi kozség
egész utczakat sajatit ki, a hazakat lerontatja, uj terv szerinti vonalba uj
utczékat, nagy hazakat épit és eladja olly magas &ron, hogy a kiadott kolt-
segek bejojjenek. 1lly modon akarmelly rut régi varost és varosrészt is ujja
lehet alakitani és ketkedni nem lehet, hogy Eurdpa tobb helyén kovetni is
fogjak Paris példajat.

Becs csinositasahoz szintén nagy munkara készilnek; ez azonban nem
a belvaros szlk, sotét utczainak Ujraépitése leend, hanem csak a varos na-
gyobbitasa, a mennyiben a belvaros bastyai elhordatnak, arkai betdltetnek,
s az igy nyert tért, valamint a bel- és kulvarosok kozt levd, s a belvarost
gydriként csaknem egészen koruldvezd sétatér, az Ugynevezett Glacis, leg-
nagyobb részét is hazhelyekiil fogjak kiosztani, a fels6bbség altal el6leg
meghatarozott terv szerint.

Az igy a foldb6l kiemelked6 varosrészben lesznek diszes kdzépliletek
is, mint muzeum, szinhaz stb., és ha elkészilend, Bécs, az 6reg nénike, tete-
meset nyer bajaiban, s6t ha Péris példajara a belvaros reformalésat is vegre
hajtnak, teljesen megifjodnék és teljestilne ajo bécsiek azon gydnyori alma,
hogy véarosuk kelet-Eurdpa Pdrisa lesz id6vel.

Bécs nagyobbitasat mar vagy hasz évtol| fogva tervezgeték, de valo-
sithatdsat csak ez évben adta meg egy legfels6bb parancsolat s ma mar

hozza is fogtak a nagy
munkahoz. — Képunk az
Ggynevezett  vorosto-
ronykapubéstya (Ro-
thenthurmthorbastei) le-
rontésat tunteti fol.

E kapuhoz Bécs-
nek igen sok torténeti
emléke van csatolva; mi
csak annyit  emlitlink
meg, hogy a varos egyik
6 bejarasat és sorompojat
képezé méar akkor, midén
L Matyas kiralyunk Bé-
cset ostromolta, bevette
selfoglalta s halalaig bir-
tokaban tartotta. E régi
vorgstoronynak ma mar
nyoma sincsen tobbé,
mert 1776-ban egészen
lerontottak, hogy a varos
kozlekedésének tagasabb
utat nyissanak; 1819-ben

- |. Ferencz csészar és ki-
raly alatt épilt a mostani
és nemsokara Ujra leron-
tand6 kapu, melly régi
nevét megtartotta.

Bécs nagyobbitésat
a nagyban szaporodd ne-
pesség miatt kellett ko-
molyabb megfontolas ala
venni; a mostani Bécs
tehat Kicsiny a lakossag
szdmahoz kepest, mi ab-
bol lathatd leginkabb,

hogy Ujabb id6ben a szallasok bére mod felett emelkedik. Csakhogy az még
nem egészen bizonyos, hogy a széllasok aranak emelkedése a népesség nagy
szaporodasa jeléil tekinthet6-e. Hisz ekkor Pest népessége aranylagBécsénel
is inkabb tomatt; mert a Bécsbdl lakni idekolt6zok allitasakint Pesten maga-
sabb a lakbér. A lakbér emelked 'sének egyebitt rejlenek okai és bizonyos,
hogy Becsben a varos nagyobbodta miatt nem fog az semmivel sem alabb-
szallni.

Pesten.

Novény féldrajz.
(Idegen kutfék atin.)

Ezen nevezet alatt értjuk a novények lakhelyét, hazajat. Koz-
tudomasu dolog, hogy a hazai ndvények tavol orszagokeéitol kulon-
boz6k. — Eszak-Amerika noévényszinezete, mennyire emberi kéz
meg nem masita, honunkétodl eltér. Ezeknek ismeretére csak fokon-
kint jutottak a tudoésok; el6sz6r Dioscorides altal dicsért géroghoni

nek) — miért tehat olly roppant kéltséggel nehezitni a bejutast, min6t csak a vagyonosak
erszénye bir meg? Az tény, hogy a pesti intézetek egy havi koltségével kényelmesen
megél a beteg Grafenbergben 3—4 honapig (még most is). Vagy ha ezt netalan a févaros
kozelsége miatti dragasag nem engedné masképen, vajjon miért nem akadnak mar egyszer
hazank tavolabb, forrasdus gyonyor(i hegyes vidékein hasonlé vallalkozék? Tatrafiired
vad regényes, de rideg vidéke csak nehany hdnapi ott mulatasra alkalmas; Lunkany el-
hallgatott; a szepesi Schwarzenbergrél nem tud semmit a vildg. Orvos urak! ime itt egy
még el nem foglalt, szép tér! Szerk.



