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VAarosi

A legkiilonb6z6bb tanacskoza-
sokon, igy az eurépai févarosok
budapesti taldlkozéjan is az egyik
legtobbet emlitett téma volt a
varosfejlesztéssel egyuttjaré ka-
ros kérnyezeti hatasok gyors né-
vekedése és az azok elleni véde-
kezés.

Budapest F6varos Tanacsa
évek oOta az orszagban elséként
foglalkozik szervezetten a leve-
g6szennyezettség lekiizdésével,
s mar tobb vizsgalatot készit-
tetett a varosi koérnyezetvéde-
lem egyéb kérdéseirdl is. Cikk-
sorozatunkban a Budapesti Va-
rosépitési Tervezd Vallalatnal
— a Budapesti Leveg6tisztasagi
Bizottsag megbizdsabdél— eddig
elkészilt  vizsgalatokbol — az
ipar, a kozlekedés, a kézmdavesi-
tés kérnyezeti artalmait ismer-
tetjik vazlatosan.

A civilizaci6 hatranyai

Budapest helyzete Magyar-
orszagon, a kornyezeti artalmak
szempontjabol is egészen kilon-
leges. Varosunkban — az orszag
tertletének 0,2%-4n — él az
egész lakossag 20%-a. Itt he-
lyezkedik el az iparnak toébb
mint 40%-a, és itt van az orszag
kozati, vasuti, 1égi, vizi kozleke-
désének kozpontja. A térben
0sszezsufolodd emberek, anyagi
eszkdzok, létesitmények, azok
mozgasa, egymasrahatadsa nem-
csak a varosiasodas kozismert
el6nyeit eredményezték, hanem
kilénbozd karokat is sziltek.
Ezek kozil a legismertebbek a
leveg6-, a viz-, a talajszennye-
z6dés, a zaj, aszemét, a kozleke-
dési balesetek okozta problé-
mak.

Az embert, a természeti kor-
nyezetet és az anyagi értékeket
veszélyeztetd tényezdk fébb kar-
csoportjai: a zsufoltsag, az alta-
lanosan leromlott létesitmény-
allomanyu (lakas, épulet, at, koz-
mU stb.) teriletek; az ellatatlan
(pl, csatorna, novényzet, sport-

od

artalm ak

terilet hianya) vagy a kedvez6t-
len beépitettségli és funkcioju
teriletek (kdzlekedést, kedvez6
légaramlast gatlé beépités stb.);
a tartésan épitkezés alatt levd
teruletek; a rongalt felszind te-
riletek (banyak, zagyterek stb.);

az arvizveszélyes, magas talaj-
szintli, lefolyastalan teriletek
kdvetkezményei.

Budapest Kkiilénbdz6 részein
mas és mas kornyezeti hatés
domindl. Egyes teriileteken pél-
daul az 6reg, malladozé épuletek
nagy szdma, mashol az erdteljes
leveg6szennyez6dés vagy a vas-
Utizaj, rezgésokoz egészségiigyi-
anyagi karokat. Egyes kulteri-
leti lakosok azt varjak, hogy hoz-
zajuk is eljusson a vizvezeték, a
csatorna, a ,,varos” — a belva-
rosiak pedig alig varjak, hogy
kimenektilhessenek a szabadba.

Valamely kérnyezeti hatas 6n-
magaban is lehet kellemetlen
vagy életveszélyes. Altalaban
azonban nem egy, hanem tdbb
karos Kkuls6 hatas éri egyszerre
az embert.

Vannak a varosnak olyan teru-
letei, ahol a karos hatdsok oly
mértékben  halmozédnak, és
olyan sokoldaltian veszik igény-
be az ember, a névény szerve-
zetét, hogy az okozott kar a kar-
okozok szerint mar nem, vagy
csak nehezen valaszthat6 szét.

Az idegrendszer terhelése

A kornyezeti artalmak dsszes-
sége a varosban féként azokon a
teleptlésteriileteken hat a leg-
er6teljesebben, ahol:

— a kornyezetet zavard ipari
Uzemek, banyak, gyarak el-
helyezése mennyisége, a ki-
bocsatott szennyezések (lég,
viz, zaj stb.) mennyisége és
mindsége az emberre a leg-
veszélyesebb;

— a kozlekedési utak, vasutak,
légifolyosok,  csomdpontok
szama és forgalma a legna-
gyobb;
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— a legnagyobb a telepiilésrész
leromlottsagi foka és a hozza
tartoz6 infrastruktira a leg-
alacsonyabb;

— a legnagyobb a lakossagszam,
a zsUfoltsag, illetve a legki-
sebb a kulonbdz6 emberi te-
vékenységhez szikséges te-
rulet.

Mindezek egyittes jelenléte-
kor a legnagyobbak a komplex
karos hatdsok. Ezek gyakran
igen alattomosak, mert bar
korilvesznek benninket, alta-
laban nem figyelliink rajuk, észre
sem vesszik Gket: csak érthetet-
len fejfajasrol, idegességroél, lég-
cs6hurutrol, szivbantalmakrol,
gyomorfekélyrél stb. panaszko-
dunk.

Természetesen ezek nem min-
den esetben csak a kornyezeti
artalmak kovetkezményei. Az
viszont tény, hogy a févarosban
évrél évre né az idegnyugtatok,
altatok, a szivbetegségek elleni
gyogyszerek fogyasztésa, s ez
feltehet6en az egyre erételjeseb-
ben érvényesilé kilsé hatasok
kovetkezménye.

Egyes teriileteken a leromlott
természeti és miszaki kdrnyezet
nemcsak egészségligyi, hanem
etikai, nevelési és egyéb, tobbek
kézott nem csekély gazdasagi
problémat is okoz.

A kornyezetiink védelme ér-
dekében végzett elsd terileti
szemléletl Altalanos vizsgalat
szakagankénti attekintéssel és
térképes feldolgozassal  kez-
d6dott. Ennek alapjan Budapest
teriiletei az egyes szennyez6dé-
sek vonatkozésaban eltéréseket
mutatnak. Egyes karokozék bi-
zonyos teruleteken nagy szam-
ban vannak jelen.

A legfontosabb: a megel6zés

Nyilvanvalé, hogy az egész
varosra kiterjedd, altalanos kor-
nyezetvédelmi intézkedéseken
tal, azokon a tertleteken leg-
stirg6sebbek a tennivaldk, ahol
a legtobb ember a legintenziveb-
ben veszélyeztetett.

A komplex vizsgalatokbdl
nyert adatok dsszevetésével ko-
rulhatarolhatok majd azok a te-
riletek, ahol mar olyan a lakos-
sag helyzete, hogy azon csak
szanalassal, rekonstrukcidval
(teljes atrendezés, iparkitelepi-
tés stb.) lehet segiteni. Mas he-
lyen revitalizicidval (korszerdsi-
téssel) vagy mar az egyes kor-
nyezeti artalmak lektzdésével is
javithatunk.

A lakashelyzet, a kozlekedés,
az ipar problémainak megoldasa
népgazdasagi program alapjan,
tervszer(ien folyik. Ez azonban
nem jelentheti a kdrnyezetvéde-
lem szikségleteinek kizarasat

a gazdasagi megoldasokbol, de
azt sem, hogy a kdérnyezetvéde-
lem ne foglalkozzék ezekkel az
alapvetd témakkal.

A legfontosabb feladat: a prob-
Iémak megel6zése, még a kriti-
kus stadium el6tt. Fontos, hogy
a varoshan a kornyezeti artal-
mak ne fokozédjanak, s hogy a
beruhazasoknal a kdérnyezet-
védelmi megel6zés politikdja is
érvényesiljon (a varosrendezési
tervek pl. kotelez6en a koérnye-
zeti artalmak ismeretében ké-
szlljenek). Ennek természetes
el6feltétele — a jelenlegi hely-
zet ismeretén tul — egy kor-
nyezetvédelmi szervezet, ellen-
6rz6 halozat létrehozatala, meg-
felel6 normativak, tervezési és
kivitelezési maodszerek kidolgo-
zasa, jogi szabalyozas stb.

Mindannyian szebb, nyugod-
tabb, egészségesebb életre va-
gyunk. Ezért nem lehet sem
gazdasagi tevékenységunk (ipa-
runk, kozlekedésiink stb.)fejlesz-
tése, sem sajat tevékenységiink
oly rovidlaté, olyannyira 6nzé,
hogy az karositsa vagy éppen
tonkretegye  kdrnyezetiinket.
Nem vall helyes mentalitasra, ha
valaki az otthonat igyekszik
széppé tenni — de aszemetet az
utcan eldobélja.

Zsufoltsag

Mozgasunknak egy meghatéa-
rozott teriletre korlatozasat az
alkalmazkodoképesség hataraig
észre sem vesszUuk, azon tdl ez
egyre fokozdéddé kényelmetlen-
séggel jar. Minél sz(ikebb a ki-
16nb6z6 tevékenységekhez sziik-
séges tertlet, és minél tobb az
ott-tartézkodd, annal erdételje-
sebben ndvekszik a belsd feszilt-
ség, azakadalyozottsag, a bezart-
sag, a zsufoltsag érzete.

Minden terulet (lakds, munka-
hely, kozlekedési terilet stb.)
csak egy bizonyos hatarig tud
optimalis férbéhelyet biztositani.
Azon tuli terhelése — a zsufolt-
sag — mar alkalmatlanna teszi
a normalis, egészséges tevékeny-
ség elvégzésére, kilonbozé ve-
szélyek (baleset, jarvany), karok
forrasava valik. Egy kis lakasban
példaul, ahol sokan élnek, hama-
rabb elhasznalddik a levegd, na-
gyobb a zaj, tébb a szemét, aka-
dalyozott a mozgas (tisztalko-
dés, takaritas, tanulas stb.), a pi-
henés. Az egészséges élet felté-
telei nélkil az emberek idegessé,
a fizikai, pszichikai hatasokkal
szemben Kkevésbé ellenallokka
valnak. A zsufoltsag fokozatosan
leromld, egyre koltségesebben
fenntarthaté kornyezetet, elsé-
sorban a gyermekeknél értelmi
és érzelmi beszlkulést, feln6t-
teknél kéaros erkoélcsi valtozaso-
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