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E pig kell ismerni term észeti kincseinket Eitind kalauzom. Jakab Laszl6 dr, igaz-
_______ gat6-féorvos, akit a Bigét- és Park-szanato6-
riumokbél ismer a kozonség, kisebb birodal-
N e vigyuk vagyonunk roncsait kualféldre — M i mindent maban, a Svabhegyi szanatériumban fogadott,
a kulturalt Svabhegy? * Jobb kozlekedést és a kozm Gvek Ez korulbelul olyan kuiturkdézpontja a Svab-
hegynek, mint Balatonfired a Balatonnak.
fejlesztéséi kivanjak a svabhegyiek ,
Jakab *dr, a Boédy Tivadar elnéklet® alatt m{-
kod6 .Svabhegyi Egyesulet agilis Ugyvezetd el-
] sz LA A - néke s mint ilyen, ismer itt minden ‘fliszalat,
Ilkonydit auif6séfa a nyari Svabhegyen ) Y )
-virdgot és szamon tartja talan még a fakon
PP csalogatja az ijedtszemu Gzikéket, Fel kell fe- hancuroz-6 imékusokat is. EI6szé6r a szanatériu-
mA Nesh fg tuddsitéiatdl.) egyik ma- ) . o - .
. . . dezni a kisebb-nagyobb furdéinket s nyaral6- mot mutatja be, amely gyényorGen rendben
gyar bet hogy nem tudjuk, mink N ) . B
) B helyinket és fel kell fedezni'az orrunk el6tt tartott, 11.000 négyszégoles Aarnyas, viragos
van, A Itak, betegek ¢és szenved6k az o . Lo " .
elterilé budai hegyvidéket b annak gyongyét, parkban van elhelyezva A szanatérium,

ugyesen ~reklamozott kulfoldi furdék és udulé-
helyek felé tekintenek, ha pihenést és gyégyu-
last akarnak szerezni Pedig még a megcson-
kitott orszag is bévelkedik mindazokban a ter-

mészeti kincsekben, amelyek feluditik, uj em-

berré teszik a kimerialtét, csoda-balzsamot ki-"
nalnak az elromlott, sajgé szerveknek, olcséb-
bak, mint az alig tébb kényelmet nyGjté lGgy-
gyoégyhelyek

teszik, hogy vagyonunk megmaradt

nevezett vilaghird ,és lehet6vé
roncsait
hé tomjuk a kulfold zsebébe, Ezeket a termé-
szeti er6kben gazdag, de a részvétlenség miatt
a kultdra kivanatos fokara még

kell

nem mjutott
helyeket azonban évrél-evre fel fedezni a
kozonség részére, hogy megismerhesse és meg-

szerethesse hazéaja rejtett kincseit

Fel kell
partjain mar kezdédik némi

fedezni a magyar tengert, amelynek
intenzivebb élet, a
hatalmas Duna folyét regényes partvidékével,
gyogy-
nagyobb hegyvidékunket,

és uUduléhelyeivel, a megmaradt leg-

a gyonyord MAtrat,

amelynek bujkalé patakja hius forrasvizzel

a Svébhegyet, amely kultdra
sem hagy kivanni
dalkozé elismerést valt ki
gekbdl is,

A Svabhegy

Ennek a Svabhegynek a

tam el tegnap délutan.

kedves, cinizmusaval

dolja magéaban:

hegyek Voltam mar a normafanal

‘szempontjabol

ie>fedezésére
A pesti

mosolyog

ember

erre s

valét hatra és meéltan cso-

a kulfoldi vendé-

kuiturkozpontja

indul-

az 6

gon-

ugyan M ne ismémé a Svab-

mondja

™ jol vacsoraztam valamelyik vendéglé ter-
raszan, meglatogattam a Disznéiét, leneztem
az Erzsébet kilatébol, leereszkedtem -gyalog

vagy autén a Zugligetbe,
tobbet! ., .
hegy megismerése,
tekintése. Olyan,
mibél
Svabhegy

kevés volna ©gy hosszu nyar,

csak egyes

En

Mit akarnak

pontok

néhany Kkisebb fejezeteit olvasnank.

is csak

még

Mindez azonban még nem a Svab-

meg-

mintha a tobbkotetes remek-

A

rejtett szépségeinek megismeréséhez

izeli-

amelybe a kintlaké betegek is bejarhatnak

kezelésre, a f6épuleten kivul voltaképen T régi

villaboél all, amelyeket Izléssel atalakitottak s
kijavitottak, de csak féként nyari tartézko-
dasra alkalmasaik. A ,svajci villa's példaul

épen széazéves, de atformalt mivoltaban, senki-

sem tartana ennyinek, Ez bizonyitéka, annak,
hogy, ha nem tudunk Ujat épiteni, a régi épu-
leteket tet-

is felhasznalhatjuk, ha csinossa,

szetfssé atalakitjuk és ami a f6, tisztan tart-
juk. Itt vau a régi, hires Eotvéds-villa s,
amely ezt megel6z6en mar vendéglé is -volt.
A tagas, hatalmas étterembdl egy intim
tarsalgéba jutunk, ahol éppen egy béajos Kkis-
lany Gl a zongora mellett, A finom zenehan-
gok atszurédnek az ablakon a park lombjai

kozé es trillazva felel rajuk a
tarsalgdé mellett,

csalogany. A

olvasé- és jatékszoba van iz-

vizgyoégy-
szanato6-

léssel berendezve, Megtekintjuk a

intézetet, majd az uj, négyemeletes

riumi épuletre kerdl a sor, amely mar tetd

Osztéalyozas

o$

*1u

belul egy évre lesz szukség. Ez mar a modern

kényelem és gydégyaszat minden vivmanyaval

felszerelt, téli- és nyari kurara egyarant al-
kalmas gyo6gyintézet lesz, amely a kulféldi ha-
sonlé intézményekkel is batran felveszi a ver-
senyt, Mellette megmaradnak a régi villaépu-
letek .is a szerényebb igényl kozdnség sza-
mara- Az uj szanatériumnak loggids és erké-

lye® szobai lesznek kulén el6- és furdészoba-

A
Mar a

val, legszebb, legmagasabb helyen fekszik.

labanal is gyonyorlG a klatads. Amint

azonban emeletrél-emslet-re emelkedunk a Iép-

cs6t potlé kémuvesallvanyokon és letekintink

az"erkélyekrdl, egyre tagul a lathatar és végul

a tet6-terraszén pazar kép tarul ©lénk,

Az o6riadsi levegdb-rezervoar

Attekinthetjuk az egész Budapestet és kor-

nyékét,. ..atszelve a Duna ezustés szalagjaval.

Az ellenkezé oldalon 100 kilométeres légvonal-

ban csupa erdds hegység, a kitlné levegd re-

zervoarja, Alkalmas idében a Matrat

lehet

is meg
latni. Itt voltaképpen a fels6bb, emeleten
levé szobakat kellene dragabban adni, ha a
lelket megnyugtaté és gyonyorkodtetd kilatéast
is meg akarnak fizettetni, Azutan autéba
ulink és a szerpeatin-ntakon bejarjuk az égést
Svabhegyet az alkonyba hajlé gyonyord dél-

utanon,

A féutak kitinék, mint gyalult deszkan sik-
lik rajtuk a gépkocsi, A mellékésvényeken Ut-

ott mar labdazik velink a jarmd. Ezekre ra-

férne egy Kkis javitéas. baratunk,
ugyes hegyi
az élesebb kanyarodoékat

Matyi az

soffér, 6vatos biztonsaggal veszi

M feltarulnak él16t-



iink a kalonbdzébbnél-kilonbozd képek- 1t
Ipesi  t4jék legelész6 tehenekkel, poétilmsj
eljen fekvd tejlvoval. Majd = kegy oldalan

megyink, 'Balra mélység, jobbra magasséag,
I beboritva sdrl lombozattak A z6ld lombok
j kozott csak ritkan pillanthatjuk meg a tiszta,
kék eget. Azutdn mesés Kkilatasban van
részink a varosra és kornyékére. De mar ké-
vetkezik az egyik villasor, szebbnél-ezébb gon-
dozott parkokkal és kertekkel, Itt-ott penziok
is tlinnek fel Beérink a ,falu<-ba, a kis tem-
plomhoz, iskolahoz. Egy Kis piac is van és
élelmiszer-bédé, Még mindig tovabb megyink
a ezép kilatéhoz, a toérténeti emlékekhez. Meg-
tekintjik a hatalmas golfpalyat. Alakerilink

(Hely) (1do)

félelbk. Mindentdl eltekintve pedig nngysz»-
rien lehet pihenni a Svabhegyen. A szép ki-
lafason, a véltozatos tajakon megpihen a lélek
és feliidil a test. Nem kell tehat Nauheim,
Gleichenberg, Semmering stb. Mindezt pétol-
hatja a Svabhegy,

arak?

M ilyenek a svabhegyi

A Svabhegynek vannak alland6 lakéi, akik
télen-nyaron ott tartézkodnak. Ezenkivil nya-
ralok és kirandulok népesitik nyaron he. Van
mar mintegy 250 villa itt, de elférne még tdbb-
ezer. Az volna a fontos, hogy minél tdbben

az Erzsébet-kilatonak és lenéziink a kis Buda- jj6jjenek ide, Ennek érdekében fejleszteni hel-

j teszi  kozségre, idealis
"volna, ha tisztan
j részére megfeleld lakasokrol gondoskodnanak,

| Ere© azonban nalunk nem oktatjak M a népet

amely

Amig tova siklunk a mesés vidéken, Kist-
rém nagy szakértelemmel magyaraz Elmondja
a Svabhegy torténetét, amelynek kultaraja
imintegy 50 évre nyulik vissza és a TOes évek-
ben, a fogaskerek( megépitésével kezdddik, a
ratixitakat a millenium idején készitették, A
régi sz6l6k mar régen elpusztultak. A Svéb-
hegy egyébként klimatikus gyogyhely. Kitlnd
eredménnyel hasznalhatjdk az asztmasok, nem
raszténiasek és eredményes utokorat tarthat-
nak itt azok a szivbetegek, akik példaul Bala
ionfireden kezeltetlek magukat. A védett
napos helyek pompas, .. pormentes,,,

tiszta le- j
regijukkel a tUd6betegeknek is; nagyon meg- j

nyaraléhelyjléné a kozmuveket s a fogaskerek(t 15 percen-
tartanak és a kozdnség |keént jaratni addig is, amig a kozlekedés .kér-

dését mas maédon, esetleg villamosok felvezeté-
sével meg nem oldjak. A habord megakasz-
totta a Svabhegy fejlédését is. Korulbelul 25
év kell a mai viszonyok kozt, hogy minden te-
kintetben azza valjék, amivé lennie kell. Ezen
nem is kell csodalkozni A kulféldi nagy
furdéhelyek és uduléhelyek is csak fokozato-
san, tobb évtizeden &t fejlédtek ki A fejlesz-
tést forszirozni a kisér6ém szerint kilonben

sem lehet Erxevonatkozolag meg szoktak
oszolni a vélemények, Vannak, akik el6bb
mindenaron kultdrat akarnak, amely majd
vonzani, fogja a kozonséget Masok pedig

elébb kozonséget szeretnének s aztan gondol-
nanak a kulturigények kielégitésére. Nem sza-

(Két. v. fiiz.)

cHYER .engem meghdditott a Svabhegy,
bad mereven egyik allaspontra sem helyez- j

kedni. A két megoldasi moédnak karoltve kél! |

(Oldal)

?haladni egymassal. Teremteni kell Kisebb kﬁl-

tarat s a kozonség érdekl6déséhez képest azt

j]fokozatosan fejieszteni.

Az arak a pesti nivon allanak, ami termé-
szetes is, hiszen a Svabhegynek Budapest a
piaca, A penziokban eirea 120 ezer koron&ért
kapni ellatast, A szanatériumban 1O ezer ko-
réna a dij az orvosi kezeléssel egyltt, A nagy
szalloda 40 szobaval all a kozénség rendelke-
zésére. A helyzet kiilénben az, hogy a dragéabb,
lusuriézusabb helyek mellett vannak szeré-
nyebbek is a kisebb igényl & kevésbé tehetés
kozdnség részére. Ezért batran johetnének a ki-
randulok is és ellephetnék a gydnyord erdd-
ket. Az volna az idealis dolog — mondja ki-
sérém —, ha a futballversenyek helyett, 'ahol
2 ember jatszik és 40 ezer izgatja magat, ide-
jonne a 40 ezer ember jatszani és 22 ember
gyoénydérkdédne egészséges mozgasukban.

Korsétank befejezéshez kozeledik. Az erddre
raborul az este, elhallgatnak a madarak 8
titokzatosan suttognak egyméasnak a lombok.
Kisérém ezzel bacsuzik télem;

— Ez csak a nyari Svabhegy volt. El ne
mulassza megnézni az 6&szit is, gydnyor( itt
a természet haldoklasa. Hat még a tol Lent
mar tavasz van s itt még ne¢gy hétig érintet-

lendl &l a ho6. Az csak valami és a téli
sportok.
Auténk leér a zugligeti végéllomasra. A

varazslatnak vége. gy érzem azonban, hogy,
Jr

Horvath Kalman

ranac



