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Magyar Nemzet

OlL

palfmi abban, hogy nem
a sportok kiralyanak, hanem
Kiralyn6jének nevezik az atlé-
tikat. Inkabb néi tulajdonsag-
nak szamit (talan még Kiraly-
néinek is), ha valaki fiatalitja
magat.

A mi atlétikdnk hetvenot
éves jubileumot Unnepel, pe-
dig hol van mar ettél a délceg
ifja kortél? Lassan — 1975
ben— szaz éves lesz a magyar
atlétika. Ugyanazt teszi a mi
atlétikank, mint a févarosunk,
amely, csak szaz évesnek vall-
ja magat. A ,varos” sz6 per-
sze a legtdbb nyelvben néne-
m(: , die Stadt, la vilié, la
citta...

A Magyar Atlétikai Szovet-
ség tényleg csak 75 éves, de
amikor még nem létezett Bu-
dapest varosa, az 6si Buda va-
raban mar futottak, ugrottak,
dobtak versenyszer(ien is.
1875-ben pedig megalakult az
els6 olyan magyar sportegye-
.stlet, amelynek tagjai egyet-
len célt tlztek maguk elé: a
nai modern atlétika C(izését.
Nyolcvan, kilencven esztend6-
vel ezel6tt mar mikddtek ku-
I6nféle klubok, és vigan atle-
izdlta k nemcsak Budapesten,
hanem vidéken is. S6t, mi
toébb. 1898-ban, tehat 76 "éve,
az athéni olimpian Dani Nan-
dor a 800 m-es sikfutasban
ezust, Szokolyi Alajos a 100
n-es sikfutdsban bronzérmet
nyert.

Ha mar ilyen nagyra nétt a
magyar atlétika, gondoltak, itt
az ideje egy koordinald, ira-
nyité szerv létrehozasanak. De
nem lennénk magyarok, ha a
Magyar Atlétikai SzOvetség
létrejottét nem Kisérték volna
viharok. Osszegyliltek az egye-
suletek képvisel6i és ahelyett,
hogy az akkor mar nélkiloz-
hetetlenné valt kodzponti szer-
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vezet mUikodésérdl targyaltak
volna; elkezdtek személyi kér-
déseken veszekedni és végul a
tarsasdg fele sért6dotten Ki-
vonult a terembdl, de a mara-
dék hét, szerencsére kimondta
a MASZ megalakulasat. Am
azért koztuk sem volt nagy az
egyetértés: képtelenek voltak
megallapodni abban, hogy ki
legyen a szovetség elnoke.
Eveken & nem sziletett
meg az egyesség; elndk nélkul
mikodott a MASZ, Még jo,
hogy akadt egy ember, akit
nem a cimek érdekeltek, ha-
nem a munka, és titkarként
mindent elvégzett, ami az el-
nok, az adminisztrator, a tit-
karnd, a szervez6 feladata lett
volna. Ez a bizonyos Sztanko-
vits Szilard Eurdépa egyik leg-
nagyobb atlétikai tekintélyévé
valt. A napokban a. varosligeti
Gundel étteremnek ugyanab-
ban a zold termében lattak
vendégul a kontinens atlétikai
vezet6it, amelyben Sztankovits
csaknem negyven esztendeje
megalakitotta azt a nemzetkozi

szervezetet, amely aztdn az
Eurépai Atlétikai SzoOvetséggé
fejlédott.

Sztankovits mar nem él, de
ma is van olyan szakembere
a magyar atlétikanak — dr. Sir
Jozsef —, aki az eurdpai szo-
vetség vezetfségének tagja-
ként a legnagyobb vilagverse-
nyeken — EB-n, olimpian
mindig felelés funkciot tolt be.
Neki és j6 néhany magyar
szakembernek, igy Németh Im-
rének, a magyar szovetség el-
nokének nagy a nemzetkézi te-
kintélye.

Bar ilyen rangjuk lenne ver-
senyzG6inknek. is!

Pedig volt tekintélyuk. Hét
olimpiai bajnoki, 11 Eurépa-
bajnoki cimet nyertek a mult-
ban, seregnyi vilagrekordot ja-

Most azonban
nem megy] a legjobban ...
Amikor tavaly Helsinkiben
csalédas érte versenyz@inket,
a felkészulésben, a pillanatnyi
indiszpozicioban kerestuk az
okokat. Nagyobb bajra alig-
alig gyanakodtunk, hiszen el6-
z6leg Mexikéban két aranyat
nyertek atlétdink és ugy utaz-
tak ki az EB-re, hogy ott ,,ma-
gyar versenyszamok” is lesz-
nek, Diszkoszdobasban, gerely-
hajitdsban, sulylokésben pél-
daul agy tdnt, harom-harom
egyforma képességl klasszis-
versenyz6je van a csapatnak s
ha egyiknek nem sikerul, majd
jon a masik, a harmadik. Hi-
szen mindenki nem mondhat

vitottak meg.

cs6dot.

Nem igy] lett... Gy6zelem
nélkul térték haza atlétaink.
Ezek utdn abban biztunk,

hogy okulva a kudarcbél, job-
ban sikerdl majd az olimpiai
versenyzés. Talan jokor is jott
az Eurépa-bajnoki lecke: uat-
mutatds nyUdjt a muncheni fel-
készulésre.

Valéban méas felkészulési
mobdszereket alkalmazott Mun-
chen el6tt a magyar atlétika.
Es mi lett az eredmény? Az
eddigi legnagyobb létszamu
valogatott egyetlen érmet sem
szerzett.

— Kiderilt — mondta Né-
meth Imre, a Magyar Atléti-
kai Szovetség elndke — hogy
rosszul mértuk fol er6inket.
Most mar latjuk, hogy szeren-
csével sikerult két aranyat
nyernink Mexikéban. Nem a
valés helyzetet tukrozte ez a
két gy6zelem és a sok értékes
helyezés.

Igen, igy van. A magyar at-
létika lemaradt a nemzetkozi
versengésben.

Konny( persze a krénikas-
nak; a szazadmasodpercnyi és
muliméternyi pontosséaggal
mért eredmények alapjan egy-

szer(i megéllapitani a (diagné-
zist. De a gyogyitashoz ismerni
kellene a koérokozot is.

Ugy tinik, nem valamiféle
virusok tadmadtdk meg a ma-
gyar atlétikat, hanem inkabb
valami rosszul taplaltsag, va-
lamiféle fejlédési rendellenes-
ség mutatkozik.

Kezd6édik ott az egész, hogy
hosszi éveken at a kodzépisko-
lakban nagyon kevés gondot
forditottak erre a sportagra és
sokaig alig-alig kerult tehetsé-
ges atléta az egyesuletekbe. A
kozépiskola korulményei pedig
nem voltak alkalmasak arra,
hogy kibontakozzanak a tehet-
ségek. A rosszul taplaltsaggal
egyutt jart az a fejlédési rend-
ellenesség, hogy mind keve-
sebben véllaltdk a ma sziuksé-
ges kulonleges edzésmennyiség
elvégzését.

Az els6 Eurdpa-bajnoksagon,
1934-ben  Torinbéban Szabé
Miklésnak 1:52 perces id6 elég
volt ahhoz, hogy 800 méteren
aranyérmet nyerjen. Rengete-
get edzett, futott 6 is minden
aldott nap. Viszont ha ma vala-
ki 1:52 p alatt teszi meg a 800
métert, akkor megmosolyogjak.
Pedig az 1:52-h6z ma is csak-
nem. annyi munka kell, mint
régebben; még a modern edzés-
rendszerek sem teszik lehet6vé,
hogy jatszva érjen el ilyen
eredményt valaki.

De Munchenben 1:459 p kel-
lett a gy6zelemhez!" Ahhoz,
hogy valaki ilyen fantasztiku-
san nagy id6t fusson, nem elég
a puszta tehetség. Eveken at
nem szabad mast tenni, csak
futni és futni. Az amerikai
Wottle, a 800-as gy6ztes bizo-
nyara Ugy gondolja, hogy meg-
érte a siker az A&ldozatot. De
rajta kivial még néhanyan val-
laltdk a vildgon ugyanazokat a
lemondasokat, mint 6?

Nyilvan rengetegen.

Es miért? Ki lehet biztos
benne, ha elkezd atletizalni,

hogy majdan olimpiai bajnok
véalik bel6le. Ha valaki a 800
m-es tavon eljut az 1:52 p-ig,
tulajdonképpen nagy tettet haj-
tott végre. Akkorat, mint ami-
lyennel 38 éve Eurdpa-bajno-
ki aranyat lehetett nyerni. De
ma ki figyel oda ilyesmire?
Még Ujabb és Ujabb, szenvedé-
sekkel, lemondasokkal teli lé-
pésekre lenne szikség, hogy
legalabb halvany reménye le-
gyen az illetének az igazi nagy
sikerhez.

A magyar szakvezet6k sze-
rint j6 néhany olyan atlétank
van, akinek ott a tarsolyaban
a marsallbot. De a végs6 eréfe-
szitésre nem képes, mert akkor
teljesen fel kellene adnia ta-
nulmanyait, munkahelyi jov6-
jét, szakitani kellene baratai-
val, menyasszonyaval, a szin-
hézzal, a mozival, a hobbyval.
S ha mindezt megteszi, még
akkor is legfeljebb csak rémé-
nye lesz arra, hogy egyszer
majd kiemelkedik a szlUrkeség-
b6i. Hat nem egyszerlibb sok
minden méssal eltolteni az
id6t? Németh Imre hozta fdl
példanak, hogy ha az illeté el-
megy szobafestének, vagy taxi-
soférnek, otthont teremt ma-
ganak, berendezi az életét, mig
ha fut, ugrik, vagy dob, akkor
lemarad az életben és kdnnyen
lehet, hogy lemarad a verseny-
ben is.

Csupéan egy-egy kivételes te-
hetségli és akaraterejl atléta-
nak sikerul kiemelkedni. A
tobbiek névtelenul maradnak.
Vajon mi karpétolja O6ket az
elvesztett esztend6kért?

Egy sportember sem igényli
a sajnalatot. A sorsat 6 vallal-
ta. De vajon hanyan kovetik a
példajat? Sajnos, egyre keve-
sebben és fél6, hogy mire ha-
rom év mulva, a 75 éves jubi-
leum utan centenariumot/ un-
nepel a magyar atlétika,/még
kevesebbéin, j
Zsolt Rébert

:
J.
:
!
)

- —

——



