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PRO URBI

Csig6 Laszlo felvétele

Dr.Kemeéeny Pal

A XIII. keruleti Tanacs Madarasz ut-
cai Csecsem@- és Gyermekkorhazanak
igazgat6 f6orvosa a févaros csecsemé-
és gyermekegészségugyi ellatasdban
végzett kiemelked6 munkajaért kapta
meg a févaros legmagasabb kitliinteté-
sét.

Miel6tt személyesen megismertem,
tobbektdl hallottam, akiknek gyerme-
két 6 kezelte, gyogyitotta: csodalato-
san tud banni betegeivel. A gyermekek
bizalommal tekintenek ra. Nem
véletlen, hogy volt péaciensei vissza-
térnek hozzd — gyermekeikkel, uno-
kaikkal. Ugyancsak szil6k mesélték: a
feln6ttekkel el6zékeny, de szlikszavy;
nem az a kedélyesked6 ,,doktor béacsi”
tipus. A hivatasanak él6 orvos bealli-
tottsagara vall, hogy egyedil a gyogyi-
tasra szorulégyermek érdekli; a szulé
annyiban, amennyiben koézremikod-
het a miel6bbi felgyégyulasban.

Kollégai a rendkivul szerény, aldo-
zatkész, humanista orvost tisztelik
benne. Mellette dolgozni egyet jelent
azzal, hogy ki-ki t6le telhet6én igyek-
szik megfelelni annak a magas mércé-
nek, amit Kemény f6orvos elsésorban
onmaga elé allit — emberi, etikai,
szakmai tekintetben egyarant. Ha va-
laki mégis kotelességét mulasztja, 6
csak szétlanul, szemrehanyéan néz, az-
tan cséndben elmegy és maga hozza
helyre méasnak a mulasztasat.

A koérhaz hetvenagyas belgyogya-
szati osztalyat vezeti. Ha sulyos bete-
guk van, nem mozdul a gyermek mel-
161, barmilyen hivatalos elfoglaltsag
miatt sem. El6fordul, nem is egyszer,
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hogy éjszaka visszajon a beteghez,
ha ezt az eset sulyossaga indokolja.
Ha meghal egy beteg — ez korhaz-
ban elkertlhetetlen —, hossz( ideig
nem lehet szavat venni. Puritdn ember,
valésdgos aszkéta — mondja roéla
egyik kollégdja. Ugyanakkor nyilt-
szivd, j6 humoru és ha éppen nem nyo-
masztja valami sulyos gond, der(s lég-
kort teremt maga korul.

*

Nyiltsziviinek és gondterheltnek
ismertem meg én is. Szemmel lathatéan
nehezére esik ©nmagardl beszélnie.
Azt pedig csak legvégul vallja meg,
hogy most sincs nyugalma, mert nem-
rég hoztak be egy sulyos balesetet
szenvedett gyermeket, alig tudtdk
életre kelteni ... Az orvos 06rokos
fesziltségben él. Nem tud, és nem is
akar masként élni.

Gimnazista koraban dontotte el,
hogy orvos lesz. Nem csaladi tradicio-
bél, rokonai kozul csak egy tavoli
nagybatyja volt orvos; inkdbb erés ér-
zelmi okok késztették erre a palyara.
Pécsett végezte el az egyetemet. S
maér tanulményai kezdetén elhataroz-
ta, hogy gyermekorvos lesz. Ugy-
szintén érzelmi inditékbdl: a gyermek
a legelesettebb, legszananddébb, ha be-
teg.

Talan az sem volt véletlen, hogy
éppen itt, az angyalfoldi kdérhazban
kezdett el dolgozni, 1938-ban. A hely-
szin, a kornyezet is iranyt szabott a
szellemnek. Flesch Arminra, az akkori
igazgatéra halaval gondol vissza: me-

legszivl, kivalé ember volt, orvosi
gondolkodasra és humanitasra nevelte
munkatarsait.

Am alighogy belemelegedett a mun-
kdba — megkezd6dott haborus kalva-
ridja. Abban az egyben kiméletes volt a
sors Kemény Palhoz, hogy mindig és
mindendtt orvoslassal foglalkozhatott.
O pedig egy pillanatig sem veszitette
szem el6l végsd céljat. Ungvarrdl, ahol
akkor éppen munkaszolgéalatos alorvos
volt, 1943-ban elutazott Debrecenbe,
és ott tette le agyermekgyogyasz-szak-
vizsgat. (Ez a momentum az 6 elbeszé-
lésében alig kapott hangsulyt; sza-
momra azt az elképzeléseihez hden,
megszallottan ragaszkod6é embert pél-
dazza, akit orvosi elhivatottsagaban a
rendkivili kértlmények sem ingathat-
meg.)

Az orvosi és mellette a tarsadalmi
elkotelezettség végigkisérte életatjan.
A haborubdl hazatérve, az akkori Do-
loghaz utcai SZTK rendel6ben kezdett
dolgozni — s munkatvallaltawWeil Emil
vezette orvosszakszervezetben is. Két
évet az |. szamu Gyermekklinikan tol-
tott — megtartva mellette az estén-
kénti SZTK-rendelést —, s csaknem
tiz esztend6t a Il. szamu Gyermekkli-
nikan. Petényi Géza, a nagy gyermek-
gyogyasz professzor egyénisége, or-
vosi hitvallasa irant mindmaig él benne
a tanitvanyi tisztelet.

*
Es Kemény P&l orvosi hitvallasa? Az

elsd, a mindenekel6tt val6: a beteg el-
lathisa — azutédn kovetkezhetnek az

egyéni ambiciék. A tudomanyos tevé-
kenység sosem mehet a gyégyité mun-
ka rovasara. Azt vallja: a gyermeket
mindig egyenrangu partnernek kell
tekinteni, a feln6tt, az orvos soha nem
élhet vissza pszichikai-fizikai folényé-
vel. A gyermeket nem szabad becsapni,
félrevezetni; csak ugy lehet szamitani
a bizalmara s arra, hogy segitse 6 is az
orvost a gyogyitasban. Mindig az egész
gyermeket kell nézni; az igazi orvos-
nak univerzalis ismeretekkel kell ren-
delkeznie. Ez a mai, er6sen specializa-
l6dott gyoégyaszatban egyre nehezebb
feladat, mégis, kulondsen a gyermek-
belgyégyasznak, mindenhez értenie
kell.

Hogy aldozatkész orvos, hogy egyé-
ni ambiciéit barmikor hajlandé hat-
térbe helyezni, ha a helyzet agy ki-
vanja, arra életében tobb példat latok.
Elejtett szavaibdl deril ki, hogy a klini-
karol egy id6re lekoltozott a Nograd
megyei Nagybatonyba, ellatva a banya-
szok kozott az altalanos kozségi orvos
teend@it. 1955—56-ban pedig egy évet
Koredban toltott, igyekezvén ott is
gyogyitani és tanitani. 1956 nyaran tért
haza. S 6sszel negyedmagaval mindvé-
gig benn tartézkodott a Kilian lak-
tanya mogotti klinikan, valésadgos ost-
romallapotok kozott. A gyermekeket
levitték a pincébe, ott is operaltak, s
egyre tobb sebesult ellatasarol is gon-
goskodtak. A haborut atvészelt, sokat-
prébélt orvos ma sem tud megrendi-
lés nélkul beszélni azokrél a napokrdl,

hetekrél.
*

Palyaja végul is visszakanyarodott
ide, ahonnan indult: 1958-ban kine-
vezték a Madarasz utcai kérhaz igaz-
gaté féorvosanak. Flesch Armin s a
Kossuth-dijas Kapus Gyula utan 6 a
harmadik vezetSje az 1929-ben léte-
stult gyermekkérhaznak. A  munka
irdnyzata toretlenul folytatddik, ugy
ivel folfelé. Kapus Gyula kezdeménye-
zésére a févarosban itt valésult meg
el6szér — 1951-ben — a koérhaz-poli-
klinikai egység. 1960-ban a koérhaz a
XIll. keruleti Tanacs iranyitasa ala ke-
rilt. 1963-ban Pest-Eszak teruleti
gyermekkdrhaza lett, s feladatava valt
alV., az V., aVl, aXlI1l, a XV. kertlet
és a nagykatai jaras gyermeklakossaga-
nak ellatasa, és e terilet gyermek-
egészségugyi intézményei miikodésé-
nek szakmai egybehangolasa.

Lehetetlen itt felsorolni azokat a
szamszer( adatokat, tényeket, ame-
lyek a kérhaz szakadatlan fejl6édésérél
beszélnek. De néhany Osszehasonlito
adat is igen sokat mond. A koérhazi
mortalitds az 1951—54. évi 3,3 szaza-
lékrél 1970-re 1% ald esett! 1949-
ben a sebészeti osztaly 549, 1971-ben
1879 miitétet végzett. 1970 O6ta négy-
agyas 06nallé intenziv osztaly makodik,
4 égési-sebészeti aggyal. (llyen dn. in-
tenziv gyermekosztalyt a Madarasz ui-
cai korhaz az els6k kozott létesitett a
févarosban.) A koérhaz résztvett a
gyermekkori rontgenvizsgalatokkal
kapcsolatban a sugarvédelem elveinek
kidolgozasaban, s ezeket kdvetkezete-
sen betartja: az 6sszes vizsgalaton belul
az atvilagitasok aranya 40 szazalékrol
2,5 szézalékra csokkent. Itt emlitem
meg: el6ttem van a kérhazi dolgozok
25 év alatt — 1947 és 1972 kozott —
publikalt tudoméanyos kdzleményeinek
tekintélyes jegyzéke. Kemény Pal ne-



vét csak 1960 Ota 46 tudomanyos k
mény szerz6jeként, illet6leg tarsszer-
z6iéként emliti a bibliografia.

*

A kivulallé csak sejtheti, mekkora
energidba, mennyi er6éfeszitésbe ke-
rult, amig az egyemeletes, régimédi,
sarga épuleten belul sikerilt megte-
remteni a modern gyogyaszati munka
feltételeit. Az emeleti csecsemdosz-
talyt boxositottak. A keruleti tanacs
segit6készségének kdszonhet példaul,
hogy szabadda valt egy szolgalati la-
kéas; annak a helyén létesithettek Uj,
nagyobb laboratériumot. A tanéacs
anyagi tAmogatasaval tudtak felépiteni
a kulon felvételi részleget, béviteni a
rontgenosztalyt. Tovabbi sirgetd fej-
lesztéseket tett volna lehet6vé az eme-
letrdépités; ezt azonban anyagiak hijan
nem tudtdk megvaldsitani.

Holott az épulet szlkre szabott
adottsagai lassan akadalyava valnak a
korszerli gyogyité tevékenységnek.
Példaul hozzajuthattak volna egy un.
EEG géphez, ami a kézponti idegrend-
szeri elvaltozasok kimutatasara szolgal.
De nem tudtak felszabaditani egyetlen
olyan helyiséget, ahol ez a nagy gép,
a hozzaval6 kapcsoldasztai, vizsgalo-
asztal, meg egy agy elfért volna. Vagy:
a korhaz kitin6 gyermekfulész f6or-
vosa 6nallé osztaly nélkul dolgozik.
Pontosabban, 6nall6 kértermek nél-
kal. A fulészet agyai részben a belgyo-
gyaszaton, részben a sebészeten van-
nak. A belgyégyaszati osztalyon pél-
daul egyetlen kis szoba jut csak a fer-
t6z6 betegek elkilonitésére. Es leg-
alabb ilyen fajdalmas az igazgatd f6-
orvosnak, hogy agyermekeknek nincs
kell6 mozgasi lehet&ségik. A jelenlegi
korulmények kozott még a jaroképes
betegek is agyhoz kotottek; pedig a
gyermeknek, még ha beteg is, minél
tobb szabad térre, jatékos mozgasra
lenne sziksége.

Mindebbél a latogatdé nem venne
észre semmit; csak atiszta, baratsagos
kornyezetre figyel fel, meg a sok szi-
nes, mlvészi gyermekrajzra a falakon,
amiket kiallitasok képeibdl szereztek.
A csond is megnyugtat6, egyszer hal-
lok csak felsirni egy csecsemét. Ke-
mény Pal elmosolyodik,csévéljaa fejét;
hiszen 6 mindig bulszkélkedik azzal,
hogy naluk nem sirnak a gyerekek . ..
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Portrét rajzolni, kulonosképpen
Pro Urbe-dijasrél, felel6sségteljes fel-
adat. Nem tudhatom, életh(re, igazra
sikeriil-e maradéktalanul a folvazolt
arckép. Es a szokasos bizonytalansag
mellett most az igazgato6 f6orvos gond-
jai kiildn nyomasztanak.

A F6véarosi Tanacs marciusi Ulésén
elhangzott egy adat: a vb hatarozatai
alapjan, s kuléndsen a Budapest cen-
tenariumat Unnepl6é févarosi lakossag
cselekvé tdmogatéasaval az utobbi két
év alatt tobb 6vodat nyitottak meg a
févarosban, mint a megel6z8 6t évben
egylttvéve. Kozismert, hogy ez az
eredmény elssorban a gyarak, uze-
mek, vallalatok kollektivainak kdszén-
hetd.

Vajon nem lehetne-e az érdekelt ke-
ruletek kdzott a Madarasz utcai gyer-
mekkoérhaz fejlesztésének terhét meg-
osztani?

Kovendi Judit



