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szarvas az agancskoronét. Viseli, mert oda-
valé.

Kapu nyilik, egy pillanatra belatunk a
palota el6csarnokaba. Fegyverek, aggan-
csok, medvebdrok a falon. Opalszini al-
konyati égen elhdz6 szalonkdk kvarro-
gasa, bukkosok mélyén felblgo szarvas-
bogések orgonaja vilag végérél magahoz
csalnd ezeknek a hazaknak a gazdait. Vé-
rukben érzik a snepfhlzéas, szarvasb6gés
idejét, mint pincében erjedd 6bor a sz6l6-
viragzast.

... Szazfélét sorolhatnank még fel, ak-
kor sem tudnank szavakba foglalni a
Var sziklairdl szuretelt 6boréhoz hasonld
izeit. Aid belekéstolt, azt nem elégiti ki
tobbé a balparti varos homoki vinkoja.

Nem tudjuk, a zegzugos utcadkon at-
robogé autécarok idegenjei vajjon meg-
értéssel izlelik-e ezt a mi ezer esztendd

Varazsital
és hitetlen

SZEKELT

Elhataroztam, hogy kideritem, mi a si-
kertelenség titka. Nem egyes emberek si-
kertelenségére gondolok. Ezeknek a tit-
kat mar régebben is, tobbszor is proébal-
tam Kkideriteni, de sohasem boldogultam
vele. Rejtélyesnek és észszer(itlennek bi-
zonyult, mint maga az ember. Népszerd(it-
len ismerdseim, akiknek tehetségére és
munkakedvére senki sem kivancsi, mind
fojtogatd keser(iséggel beszélnek arrol,
hogy kicsoda, mikor és miért itélte siker-
telenségre 6ket. Nem lehet elddnteni,
hogy keserliséguk miatt nem kellettek-e
senkinek, vagy pedig azért keseredtek
meg, mert magukra maradtak tehetséguk-

kel, esetleg rogeszméjukkel? A sikerte-
len emberek éppen olyan titokzatosak,
mint a sikeresek; nem lehet megérteni

6ket. De mi az oka annak, hogy aldasos
természeti jelenségek is olykor nehezen
vivjak ki az elismerést, kiszkédnek, med-
déén pazaroljadk magukat és nagynehe-
zen jutnak el odaig, hogy tankényvek em-
litést tegyenek roéluk?

Hallottam, hogy Budéan, a Rudas-furdé
parkjaban harom gyoégyforrasbol harom-
féle gyoégyviz bugyog fel. E forrasok vi-
zét6l meggyogyul a gyomor, a bél, az epe,

a vese, a légcs6, az utéér, az izilet és
némileg a sziv is. Budapest a magyar
Gastein, a magyar Karlsbad, a magyar

Franzensbad, — hallottam. Azt is hallot-
tam, hogy Pesten sok a beteg gyomor és
vese. Ezek azonban nem élvezik a hév-
forrasok vizét, mert a gazdajuk nem tud
a forrasokrél, vagy ha tud is réluk, nem
hisz bennik. A vallalati igazgaté Fran-
zensbadba viszi rossz szivét, a neves
filmrendez6 Karlsbadba megy epéjével,
a budai forrasok vize pedig a Dunaba
folyik. igy hallottam.

A kortyintas szertartasa

Ha az ember egy pillantast vet lefelé
az Erzsébet-hid budai végébe, mingyart
kiderul, hogy a panaszok tulzottak. Lent,
a mélyben g6z6lg6é kutak mellett, ame-
lyekb8l buzgén folyik a viz, egészen
tisztes embercsapat alldogal és uldogél.
Ha ezek a forrasok Amerikdban volna-
nak, bizonyara reklamtablara ragaszta-
nak fényképuket, ezzel az alairassal:
»Szenteljunk naponta néhany kortyot be-
leinknek és veséinknek!” A tarsas-ivok
csoportja most ezt teszi. Nem iszik, ha-
nem néhany kortyot szentel a minden-
napi egészségének s ez latszik minden
arcon. Ahitatos csend van. A Dunan el-
bédul ugyan egy hajé és fent a hidon
csorompoélnek a villamosok, de ez nem
zavar. Ugy érzem, szertartasnak vagyok
tanldja. Az ugyvédek, akik idegesek, az
elhizott csaladanyak, akiknek sok bajuk
van a gyerekekkel, most ide zarandokol-
tak, hogy segitsen rajtuk a viz, amely
sz(izen' tor fel az anyaiOd mélyébdl.
Hossz( poharat tartanaik a keziukben, ab-
randosan uldogélnek vele a padon, vagy
fel-al'a lépegetnek. Ez a lépegetés némileg
az Ortali6 katonadk jarasara emlékeztet.
Néhany Iépést tesznek, megallnak, a
Duna felé fordulnak, kortyolnak egyet a

poharbdl, megfordulnak, néhany Iépést
tesznek visszafelé, megallnak, ismét kor.
tyintanak. Tulzott mohésagot nem lehet
tapasztalni, mint példaul kocsmakban,
vagy mas ivohelyeken. Az emberek nem

énekelnek és nem is beszélnek egymassal.
Ennyi csendes embert csak templomban
talalni. Varéazsitalt isznak, &hitatosan.
Jon egy kdémivesforma ember a csarnok-
bol, jegy és pohar a kesében. Tanacstala-

nul all a JuventuE- és az Attila-forras
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virtusabol és konnyébdl o6sszeszlrt kapi-
talis borunkat. Talan csak épuleteket lat-
nak, adatokat hallanak, az is lehet, hogy
egynémelyikiket megejti a magyar
»szent hogy” varazsa.

Egyet bizonyosan nem fognak meg-
érteni.

Julianus barat Varhegy peremén allo
szobrara gondolunk.

Julianus baratéra, aki kinyuajtott kar-
ral, messze néz6 szemmel tekint varoso-
kon, falvakon, orszaghatarokon tulra, na-
gyon, nagyon tavolra... napkeletre, az
6shaza, az ingovanyos siksagokon sz6-
kell6 csodaszarvas foldje felé.

Ezt a szobrot, ezt az ércbe 6ntott szim-
bélumot csak az értheti meg, alti vérében
és idegsejtjeiben, életében és elmulasa-
ban haldlos er6sen, végzetesen magyar...
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a Rudas-fard©é
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PORTIJA

kodzt, nem tudja, melyiket valassza. A son-
téaben megkérdezik téle, hogy vilagos,
vagy barna sort parancsol-e. Itt senkisem
kérdezi. Er6sebb szag, er6sebb hatas,
gondolja végil és a Juvéntus-forrdéhoz
megy. Altalaban meglep6, hogy az embe-
rek, szegény Oregasszonyok és megrok-
kant munkasemiberok, torédnek az egész-
ségukkel Latom, hogy az élet nem béant
veluk kiméletesen, a jobb egészség nem
jelent nekik tobb boldogsagot, nem jelent
talan semmit. Azt kellene hinnem roéluk,

hogy fasultak és reménytelenek. Mégis
isznak a varazsitalb6ol, a sajat egészsé-
gukre. Pusztan az egészség kel! nekik,

Oncéltan, nem pedig azért, hogy egészsé-
ges szervezettel jobban élvezhessék az éle-
tet. Nem tudom, mi ez. Romlatlan 06szton,
az egészség vallasos imadata? Eszreve.
szem, hogy olyan az arcuk, mintha 6nkén-
tes aldozatot teljesitenének. Szenvedést
csak szenvedéssel lehet gydgyitani,
gondoljak és legtobben a két. er6sebbszagu
varazsitalb6l isznak. Talan ugy képzelik,
hogy a gyomorfajas bin, amelyet kis kelle-
metlenséggel kell bintetni, hogy helyre-
alljon a megsértett vilagrend., Az Attila-
forras kozelében szerehnespar ul. Egy po-
harbdél isznak, felvaltva és minden korty
utdn egymasra mosolyognak. Mindegyik
a masikat biztatja, hogy igyék tobbet. Az
onzetlenség és az 0©6nzés néha veszedelme-
sen hasonlit egymashoz. Példaul ebben az
esetben is. >,

A ,,nagyivoa és tarsai

Néhanyam tréfalnak. Ezek tulajdonkép-
pen szégyenuk, hogy faj a gyomruk, vagy
a veséjuk és szégyenuket akarjak leplezni.
Citrommal kapom, vagy citrom nélkil?
Szarazon kell ezt inni? — kérdezik a csi-
nos leanytdl, aki lent él a marvannyal bé-
lelt gbdorben, az Attila-forrasmal. A leany
elnéz6en mosolyog, ismeri mar az embe-
reit, tudja, hogy ezek a tréfasak nem is
olyan jokedviek, mint amilyenek szeret-
nének lenni. Egy béacsi o6tliteres demizson-
nal jon. Ha mar borize nincs, legalabb
latszatja legyen! — mondja a forras lea-
nyanak. Hatalmas és beteg csaladja lehet,
gondolom. De meglepetve latom, hogy
a bacsi nem viszi el az otliternyi italt, ha-
nem lell vele egy padra és szaporan tol-
toget belble egy poharba.

—-Nem érek ra én minden nap kijonni
ide, — magyarazza a mellette Ul6 fiatal-
embernek, aki ijedten nézi. Egyszer
egy héten beveszem az adagomat.«*

— Ez pedig nem j6é, kérem! Annyit ér,
mintha valaki hétszer egymasutan borot-
valkoznék meg, hogy egy hétre elvesse a
borotvalkozas gondjat. Nem hasznal!
Nekem igy hasznall — jelenti ki a
nagyivé hatarozottan. Szeretném meg-
mondani a fiatalembernek, hogy ne vitat-
kozzék vele, hiszen az életben éppen az
a gyonyord, hogy mindenki a sajat fel-
fogasa szerint ronthatja el a sorsat, eset-
leg a veséjét.

Gyermekek is isznak. Jobban szeretné-
nek ugyan bringazni, de béledugjak or-
rukat a poharba és zsaroljak szlleiket,
hogy a becsilettel lenyelt kortyok utan
tizfilléres csokoladét, vagy perecet kap-
janak. Egy Kkisfigd nyafog, hogy rossz a
viz

— Fiam, ne gondolj ra! — tanacsolja
az apa. Itt sem lehet kozbeszélni; nem
lehet felvilagositani az apat, hogy a kel-
lemetlen benyoméasnak az. a legfontosabb
tulajdonsaga s éppen azért kellemetlen,

mert az embernek muszaj ragondolnia.

Hallgatok és nézek. Aranylag ez a leg-
hasznosabb.

Nem magyar Karlsbad —
magyar Budapest

Ismerés orvossal taldlkozom. Tudom,
hogy évek oOta foglalkozik a budai gyogy-
vizek hatasaval, betegeit szivesen kuldi
a forrasokhoz s 6 maga is ivokuarat tart.
Elmélkedve sétal a Juventus-iorras kén-
hidrogén-felh6jében. Odamegyek hozza,
beszélgetni kezdink. Amikor megkérem,
arulja el bizalmasan, miért nem vonz
magédhoz ez a harom forras beteg-zaran-
dokcsapatokat, csodalkozva iiéz ram. Ta-
valy napi atlagban kétezerharomszaz
ivpvendéget szolgalnak ki, — feleli — ez

dig elég tekintélyes tdmeg. lgazat kell
‘adnom neki, de még nem nyugtatott meg
teljesen. Budapestet magyar Karlsbadnak
és magyar Gasteinnek nevezik, — mondom
mégsem olyan népszerG furdévaros,
mint kalfoldi példaképei. Az orvos idege-
sen legyint, naivnak és felleng6snek
tartja az 6sszehasonlitast. A budai gyogy-
vizek 0Osszetétele egészen mas, mint a.
kulfoldieké. Legfeljebb arrdl lehet szo6,
hogy a hatasuk terulete hataros egymas-
sal. Szamitasba kell venni azt is, hogy a
karlsbadi gyodgyviz és a tobbi vilagsztar
a gyogyvizek kozt, szubalpin magassag-
ban fakad. Ezen a hianyon nem lehet
segiteni, nem emelhetjuk fel a varost
nyolcszdz méterrel a tenger szine folé. De
egyaltalan; miért kell Budapestet magyar
Karlsbadnak és magyar Gasteinnek ne-
vezni? Miféle népbetegség ez, hogy min-
den megnyilvanuléast, politikai felfogast,
vagy moziszinészt, vagy gyoégyforrast va-
lamilyen kulfoldi példakép masolatanak
tekintink? Budapest nem a magyar Karls-
bad, hanem a magyar Budapest. Eredeti,
jellegzetes, csak egy van beldle.

Az orvos a varazsitalrol

A szél arcunkba csapja a kénhidrogén
felhdjét s most tartom alkalmasnak a pil-
lanatot, hogy bizalmasan megkérdezzem:
hasznéal-e vajjon ez a gydgyviz annak
is, aki igazan beteg?

Tudja — feleli elgondolkozva —, a
gyogyviznek az a legnagyobb baja, hogy
a kollégaim is azt kérdezik télem, vajjon
hasznal-e? A laikus nem kételkedik, ha
Uj jelenséggel talalkozik, csak a szakem-
ber kételkedik. A laikus valogatas nélkul
nyeli a gyoégyvizet — szerencsére artani
nemigen arthat vele maganak — az or-
vos pedig a homlokat rancolja, mert a
klinikai vizsgalatok még nem deritették
fel a gyogyhatas torvényszeriségét. Teg-
nap olvashatta az ujsagban, hogy tébb-
szaz békésmegyei laikus hitt Kunczi ba-
csiban, a pesti cukorkakeresked6ben, aki
nyolc peng6ért sosavat mért ki apré ada-
gokban, ,geofizikai vérkeringést szaba-
lyozé csodaszer” névvel. Viszont vannak
orvosok, akik még ma, koézel masfél év-
szdzad eredményei utan is kételkednek a
Jenner-féle himléoltasban. Ujabban van
egy gyogyszertan-professzor, akinél a je-
161t nem is vizsgazhat addig, amig nem
toltott legaldbb félévet a budai gyoégy-

vizek tanulmanyozasaval. De a legtébb
orvos az ivokura hatasarél nem tudhat
semmit, mert nem is tanult réla sem-

mit. Egyébként ez nem is koénnyd stadi-
um. A gyogyviz és a szervezet kolcson-
hatasaban van valami rejtély, amit agy is
megjelélhetnék, hogy a vizsgalati maod-
szereink nagyon durvak. A gyogyviz plusz
az emberi szervezet egyenld egy kilonds
rejtvénnyel, amelyet jelenlegi kémiai tu-
dasunk nem tud megfejteni. Hogy mondja
6n? Varazsital? Tényleg van ennek a viz-
nek valami misztikus tulajdonsaga. Nagy
meglepetés érheti azt, aki a nyers vegy-
elemzésbél prébalja kiszamitani a hata-
sat. Tudjuk, hogy sok mész van benne s
a mész obstipaciot okoz. Sok betegem
azonban éppen ellenkez6 hatast észlel.
Megtortént, hogy két azonos Osszetételd
forrasviz koézul az egyik kitliné gyogy-
szernek bizonyult valamilyen betegségre,
a maéasik pedig semmit sem hasznalt. Ta-
lan az egyik oldatban volt valami nehéz
fém is, de olyan kis mennyiségben, hogy
nem lehetett kimutatni. Egyaltalan, némi
tulzassal azt mondhatnam, hogy a gyogy-
vizben éppen az gyégyit, amit nem isme-
rink. Tudomanyos szempontbdol ez a ma-
gyarazat nagyon gyongén hangzik, vi-
szont annal szebben hangzik az a tény,
hogy némely betegem esetében, akinek
csak ivokurat rendeltem, a 185-0s Vér-
nyomas rovid idé alatt 145-re csOkkent,
A betegnek ennyi is elég és egyaltalan
nem haragszik azért, mert az eredményt
nem tudom elméletileg megmagyarazni. A

tudomany torvényszerliséget kovetéi, a
beteg pedig egyszerlien csak egészséges
akar lenni. Ezért pedig nem illik hara-

gudni ra.
A forras szelleme

Az Attila-forras fel6l sapadt fiatalem-
ber koézeledik bizonytalanul. Kalapjat a
tarkéjaba csapta, haja a homlokaba ia-



pad, messzire nyudjtva tartja a pohar vi-
zet és ezzel egyensulyozza magat. Ugy
rémlik, nem beteg, csak kapatos és egész
egyszerlien csak jézan szeretne lenni.
Semmi mast nem kivan a gyo6gyviztél,
csak jézansagot. Koéruilményesen elhelyez-
kedik egy széken, belekéstol a vizbe.

— Ejnye — mondja hangosan és meg-
razkodik. A nap felé tartja a poharat, ke-
resztilnéz rajta, 6 is a viz vegyi 0Ossze-
tételén tépreng, de nem érti.

— Hallottam — folytatja az orvos —,
hogy ha felépitik a tabani gydgyszallét,
ott is ivokurat akarnak rendszeresiteni.
Van elég vizink — mondjak —, majd
felnyomjuk. Azt hiszik, hogy ha szivaty-
tyun és csdveken megy at a viz, akkor
is ugyanaz a calciumhydrocarbonéatos ol-
dat lesz, mint ami a foldbdl feltdor. Pe-
dig kényesebb, mint a legfinomabb bor,
gondosabban kell kezelni, illetve egyalta-
lan nem szabad kezelni. Hatasat, vegyi-
Osszetételét a robbanashoz lehetne hason-
litani, amely csak néhéany pillanatig tart.
Hogy mi valtozik meg benne a szabad le-
veg6én, azt nem tudom. Lehet — mondja
mosolyogva —, hogy a forrasnak valdban
van szelleme és 6 illan el a vizbél.

Az Attila-forras kavaja szélén harom
galamb all. Beledugjak cs6riket a vizbe,
azutan a mennybolt felé emelik nyaku-
kat. Eppen olyan 6vatos kortyokat isznak,
mint a gyomorbajosok. Nem hiszem, hogy
csak a szomjukat akarjak oltani. Talal-
nanak a kozelben hideg és szagtalan
édesvizet is. Talan felismerik a forrés
jotékony szellemét, akit az ifjusagi kony-
vek illusztratorai kovér és jotékony
hoélgynek szoktak abréazolni. Felismerik és
hisznek benne.



