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KÖZp. nycmt. XX CS. 23. SZ. _ Székesfővárosi házinyomda 1918
■ — (Mindent bezárnak.) (Levél a szerkcss- ,

tóhoz.) A  ,.Pesti Hírlap“ egy élesszemíi olvasója 
figyelmeztet levélben, hogy a ragálynak legké­
nyelmesebb terjesztőhelye a gőzfürdő. Csukják 
be hát azt is.

Ezzel szemben nekem, mint országszerte 
elismert univerzális laikusnak, az a. meggyőző­
désem, hogy a spanyol-betegség ellen nem lehet 
védekezni. A  hatóság éppen azért záratja be a 
mulatóhelyeket, mert nem lehet védekezni ellene 
és ilyenkor a legkényelmesebb eljárás bezárni 
valamit.

Ellenben nézetem szerint egy bizonyos dié­
tával nagyon hatásosan tudnék fölvértezni ma­
gunkat a spanyol-betegség kártevő ereje ellen.
Reggel teljes kávé, vaj, méz, két lágy tojás, egy 
kis hideg hús. Délben egy kis húsleves, frissen 
sült, zöld főzelék, sült tészta és gyümölcs. Este 
egy Ids hal. egy kis sült, egy kis kompót és egy 
üveg borocska. Azt hiszem, ez a diéta hathatósan 
tudna a spanyol-betegséggel szembeszállani.

Igaz, akadnak majd, akik megjegyzik erre, 
hogy sokan megkapták a spanyol-betegséget 
olyanok, akik már eddig is e diéta szerint éltek.
De itt az volt a baj, hogy csak ők éltek ezzel a 
diétával, holott jótevő hatása csak akkor mutat- 
kozhatik, ha mindenki egyformán igy él. így  
óilván a dolgok, azt inditványozom, hogy ha a 
hatóság mindenáron be akar zárni valamit, ne a 
mozikat zárja be, hanem az árdrágító Icai. i

Nagy Endre, f


