A Minisztertanacs 1973. oktoberi ha-
tarozata ota egyre tObbet kerul szOba a
népesedés kerdése. A kezdetben észlel-
hetO bizonytalansag, kétkedés megszunt;
egyre nyilvanvalobba valik, hogy a nepese-
déesi helyzet realis értekeléese, az okok gon-
dos elemzese alapjan szuletett intézkedesek
helyesek, szukségesek, hatasosak.

Magyarorszag demografiai helyzetére
mar hosszabb ideje a rendkivul alacsony
szuletesszam jellemz0. Hatasara a népesseg
korOosszetétele kedvezOtlenné valt: csOk-
kent a gyermekkoruak, nott az Oregek sza-
ma. (1960 és 1970 koOzott pl. Budapesten
a 60 éevesnél I1dosebbek szama 37%-kal
emelkedett!) Az ,egyke” tomegjelenseggé
valt. A legtobb csalad orommel varja ugyan
a gyermeket, de rendszerint mar az elsO
utan megall; ritkan koveti az elsO gyerme-
ket a masodik, s csak kivételesen a harma-
dik, vagy tovabbi szulott. Az elmult evek
szulletésszamanak alakulasa alapjan varhato,
hogy ezek a tendenciak allandosulnak, né-
hany évtized mulva a nepesseg szama csOk-
ken, egyben jelentosen eloregszik.

A masik jellemz0 vonas, hogy nagy szél-
soségek voltak a nepszaporulatban; Bu-
dapesten pl. 1953-ban 37 920, 1962-ben
csak 15 232 elveszulott jott vilagra.

Legnagyobb gondunk azonban az, hogy
hazankban igen magas a koraszUlOott es sé-
ralt djszulottek aranya. Ez a korulmény
nemcsak a magas csecsemoOhalanddsagert

felelos, hanem afelnevelt gyermekek egész-
séget, fejlodesét Is komolyan veszelyezteti.

A kedvezotlen népmozgalmi muta-
toOk mogott gazdasagli, egészsegi, tudatl
tenyezOket kell keresnunk. A feltételezheto
okok kozul kulonos jelentoséguk van az alab-
biaknak :

— A tarsadalmi atretegzodes, a nOk mun-
kadba allasa, avarosiasodas kOvetkezteben
megnottek a csaladi élet nehézségel.

— A csaladok gazdasagi jellegl gondjal KO-
zul a lakasproblema, a palyakezdo fiata-
lok csaladalapitasi nehézségel, a gyer-
mekintézmeények ferOhelyeinek elégte-
lensége, a tobbgyermekes csaladok hat-
ranyos helyzete csOkkentette a gyer-
mekvallalasi kedvet.

— Valtozott a gyermeknevelés, a csalad
jelentosegenek megitélése kbzgondol-
kodasunkban: csOkkent az anyasag tar-
sadalmi megbecsulése, bizonytalansag
tamadt a csalad funkcidinak megitéle-
sében.

— Valtozott az életmdd. Olyan szokasok
terjedtek el, melyek a termékenyseget,
a terhesség Kkiviselését es a szlletendO
utod egeszségét novekvo gyakorisaggal
veszelyeztetik. Kulonosen karos a szU-
letésszabalyozas mduavi veteléssel valo
megoldasa, a nOk ées a flatalok koreben
gyorsan terjed0 dohanyzas és alkohol-
fogyasztas, az egyre korabban kezdett és
valtozatos nemi elet nyomaban jaro
fertozések, testi-lelki seriléesek, terhe-
seink egészsegtelen életmadia.

Részletesebben azokkal az okokkal Ki-
vanunk foglalkozni, melyeknek kikliszOboO-
leseben, megelOzéseben az egészségugyl
halozatra kulondsen nehéz és felel0sség-
teljes feladatok varnak.

Bar az elsO gyermek a legtobb csalad-
ban megszuletik, nem hagyhatjuk emlites



