\'¢c'V m* 1] A

mX-6

W" A kW

fv Y\
O\W éiR*I\>
o # .. V-, k VI >|<1A7P(ff|'

3i.<i %
jr ? K~ r
> * 3 & W0 Uhivi& rfr*
50 (% , % 2 s?
M, €1 v Ay
Nxy* g Ck JIJ *"Tol /D >
0 0O'tQK
"Po.0O gy.kiR: [/, 0fS && *oit H el a "
&5 ** V
U'!'% Qy
° - N
|o S':Co or>-|\-/T F
* rtO ’ fe \Y
a% %I\* %j _—
go $XT* *N['C
*4 0\, om -t
I :-'**
err & *u * - v < W "
f ! VLtW I

o |\ e

- 0, Nyp_
wol % GO

CF?

V/\

«wW >{® '0

-«

\ *2Y, \ oi

*



i n MIROL SzOL

chrfittam TO%\/H\IY’

| IRTA

ES A DEBRECZENI ORVOS-GYOGYSZERESZ-EGYLET
1876-ik EVI MAJUS Ho6 26-an tartott tlésében

il ELOADTA
* JDr. rZelizy JDénieI. |
W /2. ' A
ft DEBI?ECZEN. , ff
o M KIADJA A DEBRECZENI ORVOS-GYOGYSZERESZ EGYLET W
N ) A A
4 W & " Levél helyett tisztelettel kérjik a kiadoi el6sz6 szives

| r figyelembe vételét.






MIROL SZOL

/ ]

A KOZEGESZSEGUGYI TORVENY?

IRTA

ES A DEBRECZENI ORVOS-GYOGYSZERESZ-EGYLET 1876-ik EVI

MAJUS HO 26-an TARTOTT ULESEBEN ELOADTA

Dr. ZelizyPRANIEL.
1

DEBRECZENBEN.

KIADJA A DEBRECZENI ORVOS-GYOGYSZERESZ-EGYLET.



Debreczen, 187ii Nyomatott a varos kényvnyomdajaban. Jn.



Szerz6 elbszava.

Ji tanulmany megirasara az tigyszeretet és egy elv buzditott.

Ezen elv vagy egyéni meggy6z6dés az elmélet és
gyakorlat értékének elfogulatlan megitélése utan keletke-
zett bennem, s ugy fejezheté ki, hogy a mely eszméket
az elmélet megteremt: azokat a gyakorlat van hivatva

terjeszteni.
A kozegészségtan elveinek terjesztésére ugyan nem
ilyen csekély gyakorlati er6 kell, mint az enyém, — Kkivalt

mikor azok terjesztését az alkotmanyos életben legtisztel-
tebb er6é: maga a térvény mar magara vallalta.

De taldn nem egészen karhoztatni valé azon térekvés,
mely a kevéssé Osmert targyat népszer(ibb alakban igyek-
szik megvilagitani, mint a paragrapluisok olvasmanynak
nem nevezhetd alakja.

Azon merész lépésre is megvolt a szandék bennem,
hogy e csekély mlivet — melyet a koényvirds mértékével
meglatolni sem lehet — kiadjam.

Azon hit is megvolt bennem, hogy a mai kérilmények
kozott, midbn az elméket a politizalas erdsen fogva tartja:
midén a kedélyeket a politikai hirlapirodalom egy része
minden szépet nélkildz6 iraly-gyakorlataival a szenvedé-
lyességig felizgatta : ez a néhany lap 6smeretlen természetd
targyaval csakugyan maganal is kevesebb szdmu olvaséra
szamithat. S nagyon elég lesz, ha e révid irat annyit ered-
ményez , hogy a benne is fejtegetett s az egész haza kozon-
ségét egyirant érdekl6 Ugy olyan egy vagy két helyen
beszélgetés vagy gondolkozas targya leend, hol az ezel6tt
mellgzve volt.

De egy, a dicséretet magaban rejt6 tény kozbelépett,
s az egyéni batortalansagot aggodalmai alél felmentette.

1:



Ugyanis, a midén e muvet szerz6jének a debreezeni
orvos-gyogyszerész-egylet Ulésében felolvasni szerencséje
volt: az egylet elhatdrozta, hogy azon ezélt — melyet a
sorok irdja taplalt — erkdlcsi és a legkisebb haszon vagyatdl
is mentes anyagi tdmogatasaval elérni segédkezet nyujt..

A debreezeni orvos gydgyszerész-egylet magat nyilva-
nitotta a ma kiaddjanak.

S ezzel birélt, erkdlcsi utdn jutalmazott, s a magyar
liazafisdg terén elismerésre méltd tettet vitt végbe a neve-
zett egylet. Ugy hiszi

a szerz0.

A kiadd egylet el6szava.

"sGyakorIé orvos és egyleti tag-tarsunk tollabdl eredt ezen
muvet oly czélbdl adja ki a debreezeni orvos-gy6gyszerész -
egylet, hogy az abban foglalt eszméknek a magyar haza
irdnyadd rétegeiben tért foglalni segitsen.

Ehez képest megkiildi azt néhany példanyban a tor-
vényhoz6 testiletnek, tudomanyos intézeteknek, hatdséa-
goknak, a sajtdé kozlonyeinek, orszdgos egyleteknek, or-
vos-gyogyszerész , casind stb. egyleteknek, olvasdkdéroknek,
konyvtaraknak s egyes tekintélyes férfiaknak.

Az irant, hogy a szétkildés hidnyosabb lesz, mint azt
maga az egylet is éhajtana, szives elnézést kér

a ,,Debreezeni orvos-gyogyszerész-egylet*

kiadd bizottsaga.



Tisztelt egylet!

El6adasomnak kozérdekii targyat hat rovid fejezetbe osztot-
tam be. igy gondoltam azon czélt elérhetni, melyszerint dolgoza-
tom konnyen attekinthetd legyen. Egyiittal ezaltal azt a szolgé-
latot is véltem megtenni, hogy a szakavatott hamarabb biralhat
s itélhet"a md felett; a targygyal (ismeretlen pedig azt hamarabb
felfoghatja. Ot fejezet czime igyekszik azok tartalmara lehet6 vi-
lagot vetni. Az utolsé csupan rovid befejezésnek Kkivan latszani.

E fejezetek a kovetkezok :

Szalmd-¢é a jelen szazadban a kozegészségligy rendezését
halasztani ?

Még nem lépett életbe, de mar szentesitve s torvényhoza-
sunk el6tt kihirdetve —olvaso hazai kézonségunk szamara hiva-
talos lapban is, kil6én is hiven lenyomatva van az a tdrvény,
melynek els6 czikkelye azt hirdeti Magyarorszagnak, hogy: ,a
kdzegészséglugy vezetése az allamigazgatéds ko-
réhez tartozik.'l

Ez az a torvény, melyr6l javaslat kordban az illet6 orszag-
gy(lési bizottsdg el6addja azt mondotta: ,.hogy ha van torvény-
javaslat, a melyre elmondhat6, hogy azt a szlikségesség indokolja,
Ugy bizonyéra ez a torvényjavaslat az. Mert csak egy tekintet
elmaradott k6zegészségligyi viszonyainkra, csak egy futd pillan-
tas a legkozelebbi jarvanyok alatt szerzett tapasztalatokra, és
egy pillantas népesedési kedvez6tlen viszonyainkra, mindenkit
meggy6zhetnek arrol, hogy e téren térvényhozasilag mielébb tenni
kell, miel6bb tenni sziikséges/1

Az gy irdnt tiszta érdekl6dést olvashatunk ki az idézett
szavakbdl, melyeknek folytatasa — annak feltlintetése végett,
hogy a jelenlegi orszaggydlésnek miel6bb kozegészségi torvényt
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kell alkotni — felhozza azt is, hogy nélunk idaig csak egészség-
ugyi kormanyrendeletek vannak, ,.ezekt6l pedig annyi eredményt
varni nem lehet, mint a minét egy a kdzegészségligyre hatd dsszes
tényez6k combinatitjara alapitott torvény életbe léptetésétdl
varni lehet.1

Altalanossagban — melynek a hazai szempont is ala esik —
az én csekély véleményem szerint bdvebben is lehet azt okada-
tolni, hogy miért nem halasztanddé ma mar — a XIX-dik szdzad
végsé negyedében a kdzegészségugy torvényes elintézése.

Az egészségligy terén térvényes intézkedést tenni, nemcsak
a foly6 szdzad feladata.

Feladata volt az a lefolyt szdzadoknak is. Csak hogy e fel-
adatot a kozigazgatas elméletben sem dsmerte magéénak. Inkabb
az igazsag szolgéltatas terén meriltek fel olykor oly dolgok, me-
lyek idevagOknak latszanak. S ilyenkor tettek is valamit e te-
kintetben a mar csak emlékezetben él6 patrimouialis torvénysze-
kek s altalaban a torvénykezési szerepikben forumnak neve-
zett testiiletek. S intézkedéseik Osszesége ,,Medicina forensis"
nev alatt — habar sz6kébb és modositott értelemben atmaradtak
a jelen korra is.

De csak az allamélet fejl6désének legljabb korszaka, mely-
ben Stein L6rincz szavai szerint ,,nem az elvont constitutionalis-
mus intézményei, szabadsagi és egyenl6ség! jogok, allamformak
és alkotmanyi biztositékok, valasztasi és szavazasi rendszerek
egy vagy két kamararendszer stb. képezik az elmélkedés és dis-
cussio fétargyat, hanem az a kérdés, miként szervezendd a koz-
igazgatas ; mily igazgatasi intézmények és formék felelnek meg
az alkotmanyos élet s a gyakorlati kézszikséglet igényeinekll --
mondjuk csak ezen korszak jutott azon meggy6z6désre, hogy az
allam belligyeinek tekintélyes sorozataba mulhatatlanul be kell
venni a kézegészségligyet is.

S minthogy ma mér tudva van, hogy

a kozegészségligy €s tan nem annyi mint torvényszeki or-
vostan — vagyis az orvostannak az igazsagszolgaltatas terén
idénkint megkivantaié tanubizonysdg tétele, s ezen bizonység-
tételekhez megkivantatd szakismereteknek tudomanyos rend-
szerbe szedett 0sszeségé; —

s minthogy Kitisztdzva van, hogy az &llamnak a személyi
élet kiilonb6z6 agaiba beleszdlasi, igazgatasi joga van; —

s minthogy az allamok e jogot tényleg gyakoroljak:
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ezen kortlményeknél fogva néni halaszthat6 tovabb, hogy
az egyes allamok kormanyai a kdzegészségligyet a belligyi rende-
zés targysorozatdbol kihagyjak.

A kOzigazgatas szellemének ezen tudatra ébredésén kivil
azért sem szabad a torvényhozasoknak e tekintetben késni, mert
a kdzegészségtan barmennyire uj és sz(ik kdrben ismert Iégyen is
—mar létezik; mar a rokonnak latsz6 tudoméanyéagak keveré-
kébdl, zavaros oldatabdl kivalt jegocz, s a beligazgatas egyik
alapkdveéil szolgalni minden pillanatban kész.

1.
Attekintés a kozegészségugyi allapot felett hazankban.

Most mar vessink ,egy tekintetet elmaradott kdzegészség)
viszonyainkra", azon térre, a melyen méas orszagok is csak ugy
elmaradottsagrél panaszkodnak, mint mi, hanem azért régeb-
ben dologhoz fogtak — mert jobban hozzé&foghattak — mint mi.

A kozegészséget —mint az allam tulajdonét tekintve —nem
elég csak idénkint megjelent kozveszélyek ellen rend6rségi uton
védelmezni, hanem azt kdzigazgatési eszkozokkel folytonosan jo
karban tartani, s6t javitani sziikséges, 6rokosen kikiujuld sebeit,
minden napi romléasait pedig kilonféle allami vagy kozsegi inté-
zetek segélyével behegeszteni, gydgyitani kell.

Ezen alapeszméket — hogy az eldadanddkat rendszerbe
osztva lehessen felsorolnom — Stein Ldérincz bécsi egyetemi jog-
tanar ,,Allamigazgatas és az igazgatasi jog alapvonalaill czirii
mivébsl meritettem (magyarra forditotta Kautz Gusztav gy0ri
jogakadémiai tanar).

S ha ezen irdnyokban hazank allapotat atvizsgaljuk: mind-
ekkorig nagyon parlagon hagyott tért talalunk, melyet a koz-
érdek nem képes — 0Osztondzve sem érzi magat — elfoglalni; s
igy az allamnak sincs azon a tajon mire feligyelni; az az egy-
két iropenna pedig, a mely ezt a miveletlen foldet nagy nehe-
zen szantogatja, olyan sekély barazdakat csinal, hogy azok ma
vannak, holnap nincsenek.

Az egészség rend6ri intézkedések azon fajaval, mely jarvany
rendészet néven szerepel, erésen el tudunk és szoktunk késni. Az
a nehezen forg6 apparatus, mely a szaktudomanynak ilyenkor -
jarvany idején — mindennek felibe keriilt rendszabalyait mibe sem
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vevO kozigazgatasi férfiakbdl s hataskor nélkil a tettek meze-
jére inditott szakférfiakbdl all 6ssze egy egészszé: rendesen csak
akkor kezd mdkddni, mikor a keletrdl feltamadd szélvész, vihar
hozzank mar lecsapott. Pedig az a rémilet, mely az ilyen kézve-
szély el6tt s az a pusztulds, mely annak uténa szokott jarni, s az
ezekbdl meritett tapasztalas eléggé meggydzhetett volna mar
allamot, tarsadalmat a feldl, hogy mily nagy veszély rejlik ilyenkor
a késedelemben, s mennyire sziikséges volna jo el6re intézkedni.

Hazankban az 1873-diki cholera-jarvany 450 ezer embert'
tett beteggé; ennyi embert karositott meg egyel6re egészségében,
pénzében, munkaerejében. Nagyobb eset, mintha egy hatalmas.
birodalom 0§sszes hadserege megbetegilt volna, s azok koézdl
majdnem 200 ezerrel szaporodott a halottak orszaga. Ki tudja,
valyon tévedek-é én akkor, midén azt allitom, hogy ezen bor-
zaszto eredmény kisebb lett volna az esetben, ha az egészség- .
rend6ri teendfket az egész haza teruletén kell§ id6ben, kell§ \
gyorsasaggal, kell§ erélylyel végrehajtottdk volna? Talan nem.
Kdvetkezd tény feljogosit engem ezen kérdés felvetésére. Debre-
czenben az 1873-diki cholerajarvany alkalmaval a 46-dik honvéd
zészlbalj és 16-dik lovas sz&zad parancsnoksaga, az egészséglgyi
tisztet teljesit6é orvos tanacsara megszintette az akkor, n. m a
nyari hénapokban napi rendre vett hajnali katonai gyakorlatokat,
s megtette a taplalkozasi viszonyok jobbitasara iranyitott rendki-
vili intézkedéseket s adott ki olyan napi parancsot is, melynek
pontjait az orvos fogalmazta s az eredmény az lett, hogy — mint
az ide vonatkozd orvosi napld bizonyitja — az akkor tényleges
szolgélatban volt honvédségben egyetlen egy cholera-halalozasi,
s6t egyetlen egy cholera-betegiilési eset sem fordult el6.

Ezen, a jelen szazadot Kivaldan sujtol6 jarvanyos betegsé-
gen Kivil csak a hélyagos himl§ ellen torténik nalunk egészség-
renddri eljarés, a tehénhimlének rendszeres, de meég sem minden-
kire kihato beoltasa alakjaban.

Maés jarvanyosan fellép6 betegség ellen semmi egészség-
rend6ri eljards nincs gyakorlatban ; pedig itt van koztink, egy
hazat lakik velink a jarvanyokban is dihongd hideglelés. Az
allam figyelme még fel sincs ébresztve arra a fontos kértlményre,
hogy

a hideglelés-jarvanyok idejében csak Ugy szikségesek a
kdzigazgatadsi egészségrenddri intézkedések, mint a chorelanal
és hogy
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azt a roppant veszteséget, melyet munkaerében, testi egész-
ségben, s6t kisse szikebb hatarok kozt életben is szenved ilyen-
kor a haza népe — az orvosi tudoméany segélyével, hatalmaval a
legkisebb mértékre Iehetne leszallitani.

Ezen komoly és veszélyes honi betegségnek az allam részé--
rél mibe sem vevése, a benne
viselés bolcs belatasara bizésa
golésa napi renden van. Csak a magar gyogymaio ueieg es az
orvos méltanyoljak azt eléggé, sejtve, meg tudva azt, hogy a
hideglelés elhanyagoldsa az egészséget mélyen és tartdsan meg-
rendit6 kéaros kovetkezéseket vagy néha halalt szokott maga
utan vonni.

S ha ilyen jol ésmert kdzveszély ellen sem tudunk vagy nem
szoktunk s nem is akarjuk megszokni kdzigazgatasi jarvany-ren-
dészeti eszkozokkel védekezni, ugyan mire szamithatunk a ron-
csol6 loroklobbal, vagy mas életpusztito jarvanyos bajjal szemben.

A szorosabb értelemben vett egészség-renddri ugyek kozil
némelyek hazénkban vagy a gyakorlatban alig, vagy csak papiro-
son vannak egy részben rendezve; vagy koztudomast kodzegész-
ségugyi visszaélések mind a hatésagi gyakorlatban, mind papi-
roson mellézve vannak; vagy végre némely kdzegészségugyi
tdrgy — mint valami fel nem fedezett vilagrész —jelent6ségében
egészen Osmeretlen.

igy hidnyosan van gyakorlatban a kozerkolcsiség rendészete.

Csak papiroson van szabalyozva a mérgeknek nevezett
anyagok &ruldsanak ugye.

A hatosagi felligyelet kérén kivil allanak nalunk, sét a bin-
tetés ellen latszolag Kivételt képeznek az olyan egyének, kik
nem a személyes vagyon ellen térnek ugyan észrevétlenil, alatto-
mosan, hanem az egyesek johiszem(ségét kizsdkmanyolva, szeme-
lyes, de voltaképen nem szabados érdekeik megvaldsitasa kdzben,
ellopjak a masok egészséges napjait, hdnapjait vagy éveit; kik az
elvesztett egészséget vissza nem adjék, hanem az ily médon meg-
kéarosodottakat hat6sagilag engedélyezett eszkozokkel, melyek
mindent megigérnek, a mit csak meg nem adhatnak, az u. n. tit-
kos szerekkel még mélyebben megkarositjak.

Hat6sagi fellgyelett6l mentesek azok, Kik eredeti szerepko-
rikbél kiesve, a gydgytan mikedvelGivé valnak, az orvosi rend
tiszteletbeli lovagjaiva Utik fel magokat, s az alapos tudomany
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kulcsaval megoldhaté betegségek nagy talanyainak neki rohan-
nak a képzeletek és halvasziletett gondolatok z(irzavaraval.

Az épen elmondott bajokra raadasul fel kell emliteni azt a
szomor( tapasztalatot is, hogy a kozhiedelem ellenében még bizo*
nyitgatni is szikséges azt, hogy a kuruzsolas és leirt rajongas
kérdése nem az orvosi rend lgye, hanem kozegészséglgyi fon-
tos targy.

Olyan intézkedéseknek nyomaéra sem taldlunk, melyek altal
a szeszes italok — kulénodsen a palinkaivas korul ragaly modjara
terjedd mértékletlenség korlatoltatnék. Pedig ez a koriilmény
nagy figyelemre mélt6, mert hatdsa a népesedést el6mozditd
allami fontossagu nagy czélokba utkdzik, s karos kovetkezményei
tobbek kozott az utddok szellemének a népszellemnek romlasat is
el6idézik.

A munkas osztaly gyermekei — kiknek id6el6tti munkara
szoritasa semmiféle hat6sagi ellenérzés alatt nem &ll — korén
bensd viszonyba lépnek a pélinkéaval, életik megroviditésének
egyik igen biztos eszkdzével.

Még némely vallasos szokésok — mint napokra terjedd boj-
tolések — magok is tapot nyujtanak az alsobb néposztalynal a
palinka ivasra, s épen nem titkosan m(kod6 rugdk a kozegészség-
veszélyeztetésének elborzaszt6 munkajaban.

Ide tartozik a rendezés elsé Iépése utan nalunk réges-régen
megakadt halott és tetmetkezésiigy ; mely lgyek azért tartoznak
a szorosabb értelemben vett egészségrenddri intézkedések korébe,
mivel az élet megsziintével fellépd s bomlés jellemét visel§ vegy-
tani valtozasok az egyesek és a kdzonseg egészségére veszélyesek.

Ezek utdn nézzink szét azon kérdések kozott, melyeknek
helyes megoldéasa a kozegészség elémozditasara vezet, tehat a
melyeknek intézése nem rendérségi, hanem egyenesen kozigaz-
gatasi feladat.

Ezen mondhatni életkérdések némelyike fékép varosi szine-
zetlinek latszik, de van koztik, ha tébb nem, legaldbb egy olyan,
mely orszagos fontossagu, s mint ilyen is els6 rend(.

Héazaink, melyeket épitésiik alkalmaval, tekintettel falaik
szilardsagara s tekintet nélkil szobaik szlikseges arterére, vila-
gossagara, szell6ztethet6ségére, helyhatosagi megfigyelés ala
szokas vetni, a mennyire jok sok hé&zbér beszerzésére: annyira
roszak a bekoltozék egészségligyi sziikségleteinek fedezésére.

Az udvarokon, utczakon nem is teresiink -- mert hidba ke-
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resnénk — tiszta, romlatlan leveg6t; azt mar csak az erd6k vagy
faluk kivaltsaga gyanant tekintjik s oda megyink utanok.

A Kkiépitett csatorna-haldzatokat nem dsmerjik sem elég
fontos, sem slirg6s Ugynek, hanem engedjik a varosok talajat az
allati testbdl kikuszobolt anyagok altal — a jovére minden tekin-
tet nélkil — megfert6ztetni.

Kdzvéagohidak létesitését bizzuk idegen orszagok bolcs be-
latasdra. Itthon nem is veszsziik észre, hogy azok mindenditt,
a hol naponkint nem egy ember vag s nem egy allatot vag, tiz-
szeresen, szazszorosan, meg sok szazszorosan szikségesek.

Az ivé viz kérdésében minden iranyban elégségesnek lat-
szik, ha a kit meg van asva s szerkezete artésiai.

A kézml(ves, iparos mihelyeit sem szakért6 vélemény, sem
parancssz0 nem latogatja meg; s igy senki sem adja tudtéara az
Ovéi jolétéért izzadd csaladfének: itt ne dolgozz, mert szemed,
tid6d vagy véred okvetetlenlil megromlik.

A kozoktatas terén — tehat ezen nagy fontossagu orszagos
Ugyben, a népnevelést czéloz6 nagy torekveés mezején — az egész-
ségi tekintet oly botranyos melléztetésben részesul, hogy azt
hiven leirni csak nagyon sok panasz, nagyon sok keser(i szemre-
hanyas segélyével lehetne. A népiskolak, kozép és fels§ tanodak
egészségi szempontbdl tortént megfigyelése utan azon leverd ta-
pasztalasnak kell kifejezést adni, hogy nélunk iskolanak itt-ott
olyan hely is j6, a mely mas czélra nem hasznalhato.

A kozigazgatas egészsegugyi aga kiterjed a bortonok, l1égy-
hazak s laktanyakra vald feliigyeletre is. E tekintetben hazank-
bau nagyon kevés torténik.

Térjunk at ezek utan a kdzegészségi igazgatds azon részére,
mely Stein Lérincz szavai szerint ,,a kozegészségnek valGban
fenlévé haboritdsait leklizdeni van hivatva™*), s a melyet nem
minden irdnyban talaléan ezeii szerz6vel kiizgydgyaszat. névvel
vagyok kénytelen megjel6ini. Mert

a tarsadalmi élet olyan-féle éget6 kérdései is tartoznak ide,
melyek elharitdsat csak akkor nevezhetjiik el gyogyitasnak, ha
elébb azon allapotot, melyben pl. a bolcsétél megfosztott gyermek
csaladi és keresztnév helyett azt a borzasztdan rideg nevet kapja,
hogy lelencz, — vagy azon allapotot, melyben a sorsa részérél
oreg kordban elnyomorodas nyugdijara karhoztatottnak fejét

*) Lasd a Kautz-i‘éle forditas UO-dik lapjan.

—
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nincs hova lehajtani — betegségnek nevezziik. De masfelél, pl. a
kozigazgatasi feliigyelet ala vont gyogyfurdék lgye egyenesen s
nemcsak atvitt értelemben kdzgydgyaszati Ugy.

Nézziink szét mar most egy Kissé részletesebben a kdzélet
eme gyaszos szinezet( jelenségei kozt.

Van olyan csecsemd, kit az anyai kezek Kitettek és kitesznek
a deczemberi hidegnek, de nincs menhely a haza egyes pontjain,
hova a meglelt szerencsétlent vinni lehetne, a hol arra ruhat s
testi meleget adnanak, a hol megapolnak, felnevelnék.

Van olyan szegény, a ki lova mellé magat is szekérbe fogja,
s ugy keres egy éhez6 csalddnak, de ha beteg lesz : talal-é varo-
séban jo levegdji korhazi termet, a hol olcsé pénzért megtalélng ,
az orvost, gydgyszert, apolast, miknek &rat otthon, nem birna
kifizetni ?

Van, a kit méasok kiforgattak vagyonabdl, vagy tliz meg-
emésztette mindenét, vagy jarvanyok elsodortak keresd tarsat,
élé oromeit s egy id6 mualva bomlott hajakkal, bomlott beszéddel
kéborolja be egyik vidéket a masik utdn. De az ilyen nem talal
kdzségeben vagy megyéjeben egy kis szobacskat, hol a boldogabb
emberek vagy az allam kouydrilete azt mondand neki: itt nem
keltesz magad koril emberi borzadalyt s az te korulotted elha-
gyatottsagot, itt nem hagy a kdzény megéhezni, s éhen, szomjan
vandorolni tovabb-tovabb. Még ennyire nem vagyunk ; hanem az
eféle szerencsétlen idegen megye ark&ban valik meg régeszmeés
életétol.

Van, a ki éveken keresztil véres tverejtékkel kereste s ette
kenyerét, de azutan tagjai elnyomorodtak; — van, a ki szemronto
munkaban megvakult — egy gép Utése kdvetkeztében megcson-
kult, megsiketult, megnémult s 6reg napjaiban az éh-halalnak vau
kitéve, vagy a koldusbotot kell felvennie — ha birja; — van, a ki
szélutotten méasoknak egy darab kenyérért katra jaro cselédje:
de mindezen szerencsétlenek, éltiik ezen szomor( szakanak kez-
detén nem mehetnek be oly hajlékba, mit az emberi szeretet,/
allami gondviselés az elaggottaknak, nyomorékoknak szokott épi/
teni, hol az arra képesek nékik val6 pénzt ér6 munkaval téritenék
vissza részben vagy egészben gondvisel6iknek, a mit azok redjokj
koltenek. <

A betegségiiktl kozhelyeken - gyogyfurdéinkben — meg-
szabadulni kivanok nyomara sem talalnak olyan helyhat6sagi
vagy allami intézkedésnek, mely az 6 érdekeik figyelemmel kise-
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résébdl erdeit volna ; s igy elvitazhatatlan igazsaguk van, ha kil-
foldre mennek, a hol a felsébbség gondozédsanak jeleit is meg-
talaljak.

Az eddig mondottakban kivantam hazai kdzegészségi viszo-
nyainkat korvonalozni. Elmaradott allasponton vannak ezek az
orszaggy(lési kozigazgatasi bizottsdg elbadojanak f. é. februar
23-an tartott orszagos ulésben tett s mar idézett nyilatkozata sze-
rint is. Azonban sajnos, hogy a hazai kozegészségiigynek sem
ennyi részletezése, sem ennél terjedelmesebb avatottabb elemzése
nem tortént ott meg. Talan feleslegesnek latszott ez akkor, midén
egy sok munkéval készilt torvényjavaslat kerult a targyalas napi
rendjére, hogy tartalomdus fejezeteivel beszéljen ama fontos koz-
ugy mult vagy inkabb jovendé miben létérdl.

1.
Kozegészségi torvényunk tartalma.

Kdzérdekiinek tartom az el6rebocsatottak utan a hazai koz-
egészséglgy rendezése czéljabol alkotott torvénynyel roviden fog-
lalkozni s legalabb annyit feltiintetni, hogy mikrdl intézkedik a
magyar torvényhozasnak e nemdi els6 szll6ttje.

E torvény két egymast Kiegészité része kozll az els6 sza-
mos fejezetben, ,egészséglgyi intézkedésekl czimmel, azt adja
el6, hogy torvényhozésunk a kdzegészség legszélesebb értelmdi
érdekében mi teend6ket parancsol hazaszerte végrehajtani.

A masik, harom fejezetben azt részletezi, hogy a kdzigazga-
tds szakért6 vagy nem szakértd tisztvisel6i kozll kinek van s
ming szerepe van az egészsegugyi intézkedések terén.

A kozegészseg elémozditasara és megdrzésere szolgalo intéz-
kedésekkel el6szor csak e torvény ll-ik fejezetében talalkozunk.

Az 1-s6 fejezet ,,Atalanos hatarozatokll czimén a kézigazga-
tas jelenére szép vilagot vetd s mar szérol szora idézett 1-so 8.
utadn ,,a kdzegészség fentartdsara javitdsara és a megromlottnak
helyreéllitasara” szolgélé intézkedésekkel a hatdsdgokat, a kiha-
gasok megbuntetésével a rend6érségeket bizvan meg, nehany elég
terjedelmes §-ban a rend6ri birdskodés fokozatait, a blintetések
300 frtig vagy 60 napi fogsagig is terjedd eshetdségeit, veszélyes
anyagok, szerek és készitmények jogtalan vagy kozveszélyes ke-
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zelésénél az elkobzas vagy megsemmisités foganatositasat, felleb-
bezés mddozatait sorolja eld.

Ezektdl eltérdleg a Il-ik fejezetben szorosan egészségiig}'!
rendeleteket olvasunk. Mindjart a 9-dik 8. szerint ,,a belligymi-
nister oly vidékeken, hol a haldlozas jarvany nem létében a ren-
des arényt tetemesen felilmuilja, sajat kildottje altal e korilmény
okait kinyomoztatjallstb. Egy masik 8. a hatosag kotelességévé
teszi ,,a lakhelyek légkdrének tisztan tartdsa tekintetébdl, pos-
vanyok, mocsarok lecsapolasat, kiszaritasat, csatorndzas behoza-
talat, novényzet Ultetését; lakhazak épitésénél a kiizegészségi
feltételek figyelembe vételét; az eldrusitasra szant hus eldleges
szemle ald vételét, altaldban a piaczi rendészet gyakorlasat;
ipartzletekre iranyuld kozegészségi felugyeletet; sziil6hazak,
lelenczek, dajkaségba adott kisdedek orvos-rend6ri felligyelet ala
vételét; allatok részér6l tamadhatd veszélyek elleni intézkedése-
ket. Altalaban targyban gazdag — mondhatni — zstfolt fejezet.

A lll-dik fejezet nemes iranyat a kezd6 19-dik 8. torvények-
nél megszokott szédraz szavakban ugyan, de azért sok szépet,
igaz emberszeretetet magaba rejtve arulja el, mondvan, hogy ,a
gyermekek egészségi allapota hatdsagi felligyelet és intézkedés
targyat képezi: ,,Intézkedés a gyermekek és oskolak irant" czi-
men. Oltalom ala veszi e fejezet egyik részében a torvény a nyil-
vanos dajkasagba adott csecsemdket, de mas gyermekeket is
egészséges és beteg allapotjukban; méasik részében pedig a tanitas
jotéteményét elértteket a népiskolatdl kezdve s a kdzéptanodan
folytatva, az egyetemek kiiszébének utolso atlépéséig.

A IV-dik rovid fejezet az allami fegyhazak és bortonokre
vonatkozd egészségugyi felugyeletrél szdl.

Az V-dik szintén rovid fejezetet hiven tiikrozi vissza kezdd
8-a, melyszerint ,,rogtoni balesetek, valamint gyanithatd tetsz-
halal alkalmaval a segélynyujtds mindenkinek, ki ehez tettel vagy
tandcscsal jarulni képes, kotelességében all.1

A VI-dik fejezet az orvosi gyakorlatra jogositas, —

A VII-dik fejezet a szilészn6i gyakorlatra jogositas felté-
teleir6l szol.

A VIII-dik fejezet a kuruzslast roviden, de a hazai orvosok
mondhatni egyhangi véleménye szerint — hatéastalanul tiltja. A
torvény és az orvosok felfogasa kozt feliratokban kifejezett Kii-
I6nbséget, bar az nem csekély, roppant kénnyen fel lehet tiintetni.
A torvény ezen szovegéb6l: ,orvosi gyakorlatra nem jogositott
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egyéneknek betegeket keresetképen gydgykezelni és dijazas mel-
lett gyogyszereket rendelni tilosll— az orvosok csak a ,,kereset-
képen“ és ,dijazas mellettll szokat kérték kihagyni. De e kérés
nem teljesult.

A IX-dik fejezet a kdz- és magan-, torvenyhatdsagi, kdzsegi
vagy tarsulati kérhazak némely kellékeirél, a korhazi apolas, —
igazgatas, — elegend6 személyzettel valé berendezés modozatai-
rél 15 §-ban kimeritdleg rendelkezik.

A ,tébolydai tgy“ czimii X-dik fejezet, tekintettel az elme-
betegségek lehet6 meggydgyitdsdra s kivald tekintettel arra>
hogy senkit maganjogi viszonyaiban a tébolydaba juttatas altal
megzavarni ne lehessen, kdriilményesen intézkedik.

A Xl-ik fejezet felibe az van irva, hogy ,vasuti és hajézési
egészségligy. 1L Azonban ez a rovid fejezet, a czime alé vett ligy-
ben — a jogaszok szavaival élvén — érdemlegesen nem intézke-
dik, csupan csak kilatast nyujt e téren teendd intézkedésekre.

A XII-dik fejezet a jarvanyos id6kben mulhatatlan teenddk-
rél altaldnossagban erélyesen intézkedik. Figyelemre méltd s
dicséretes dolog, hogy e fejezet két §-aba egy nem jarvanyos, de
ragalyos s vilagpolgari szereplinek nevezhet6 betegség is fel van
véve, s ellenében feltétlen helyeslést érdeml6é szabalyok vannak
torvénybe igtatva. Fuggelékil a kdzerkolesiség kérdésenek ren-
deleti uton térténé szabalyozasa van érintve.

A XIll-dik fejezet a himlGoltas korll kovetendd eljarasrol
minden iranyban gondosan rendelkezik; jelentéségének legma-
gasabb pontjat azon elv kimondésaban éri el, melyszerint ,,a véd-
himlooltastigy allami intézmény*“.

A XIV-dik fejezet a gyogyfiird6kroél s dsvanyvizekrdl szélva,
a gyogyfirdok jellegét megdllapitja, azok felszerelésér6l, rendtar-
tasardl altaldnossagban szabatosan rendelkezik, emelkedésiikre,
az uj epitkezések 20 évi addmentessége altal s az altal, hogy
posta és tavirda létesitését a fiird6kben allami segélylyel igéri
eszkdzolni, remélhetbleg nagy lendiletet ad. Kar, hogy termeé-
szetes asvanyvizekben annyira gazdag hazankban a mesterséges
asvanyvizek gyartasara engedélyt ad, habar ezt meglehetds meg-
szoritdsok mellett teszi is.

A XV-dik fejezet a holttestek korll kdvetend6 eljarés le-
irdsa kozben a renddrségi feladatok teljesitésére megfelelé tag
tért biztosit, a tudomany egyik éltet6 erének torvényesen forrast
nyit; a temetkezés vagyoni vagy egyhazi részrél johet§ akada-
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lyait elharitja; temet8krél, sirboltokrol, egészségiigyi szempon-
tokbdl kimeritéen rendelkezik. Az egész fejezet itt-ottujat s a hol
nem azt: el6lialadast foglal magéban.

A XVI-dik fejezet azon kdzegészségi intézmenyrdl szdl,
mely azért emelkedik a koziigyek magaslatara, mivel minden
egyesre jotékonyan kihatd szereppel bir a tarsadalmi vagy mond-
juk &llami életben. Ezen (gy a gyogyszerészet ligye. A szOban
forgd fejezet a gyogyszertar, mint vagyon feletti tulajdonjogrol,
a gyogyszertarak fajairol, azok felallithatasanak feltételeirdl,
kezelésének mddjardl, a gydgyszerész kotelességeirdl altalanos-
ségban kellGen intézkedik. A nélunk kétféle gydgyszertari tulaj-
donjog kérdésében a hazai gydgyszerészek a jelen torvény altal
el nem ért egyontetliséget Ohajtottak volna, s feliratokban is
kérték.

Ezen XVI fejezetben az egészségigyi intézkedések targy-
sorozata veget érvén: a torvény Aattér a kozegészsegugyi szol-
galat targyalé&sara, vagyis a kozseégi, torvényhatdsagi s még
felsébb hivatalos kozegeknek a kdzegészségligy érdekében viendd
szerepe kiosztasara. S ezen masodik férészben béven s vildgosan
kdérvonalozva van, hogy mi a teend6je, menuyire terjed hataskore
e fontos téren a falusi birénak, jegyzének, szolgalminak, rend-
Orségi elsd tisztviseldnek vagy polgarmesternek, féispannak; koz-
ségi kor- vagy jarasi orvosnak, torvényhatdsagok tiszti féorvosai-
nak; kozségi, torvényhatosagi, egészségigyi bizottsagoknak,
torvényhatosagi  kozgyliléseknek, kodzigazgatasi bizottsagoknak,
belligyminisztériumnak, orszagos kdzegészségi tanacsnak.

(AVAS
A kodzegészségi torvény érdemei s némely hianyai.

A kozigazgatas egészségigyi agédban nagy horderejli Gjitas
rejlik abban, hogy az egészségligyi torvény a falukat, kis kozsé-
geket ugynevezett egészsegi korokbe csoportositja s vel6k orvost
tartat. Ezen ujitas fel6l a miniszterelndk s belligyminiszter ur
allamférfim mély belatasaval nyilatkozott akkor, mid6én a f. évi
februar hd 24-kén tartott orszagos Ulésben azt monda, hogy ,.a
kororvosi, kodzségorvosi intézményt olyannak tartja, a mely nél-
kul egészsegugyi torvényt csinalni is kar.*
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Alkalmasnak taldlom itt a hiressé valt Ziemssen-féle orvosi
mdgyujtemény |. kotetébdl par sort idézni, melyben Geigel Alois
wirzburgi tanar azt mondja, hogy ,,azon alany (subjectum), mely-
nek allapotaival a kdzegészségtan és kdzegészsegugy foglalkozik:
meghatérozott, tarsadalmi egység vagy egyén,—a kozségll (26.1ap).
Nagyon konnyd belatni, hogy a mi kozegészségi térvenyink Ki-
tinden intézkedik, a midén a tarsadalmi egyén a kdzseg szamara
minden bajban azonnal segitségul hivhatd orvost rendel.

Altalaban e térvény figyelmes atvizsgalasa feljogosit ben-
nlinket arra, hogy hatasa s kdvetkezményei irant jo reménységet
taplaljunk. Csupéan csak az 5 benne foglalttak s legnagyobb részt
a helyesen korvonalozott, djitdsok alapjan nehany év alatt koz-
egészségi viszonyainkban kedvezd fordulatnak kell bekdvetkezni.
Nagy elfogultsag volna, ha e torvénybe fektetett elveket, megfon-
tolva, ett6l az elismerést megtagadnék. Nem tehetjuk azt mi sem,
kik e torvényt javaslat kordban némely pontjaiban megostro-
molni segitettiink.

Mert lehetetlenség jora nem vezetni annak,

hogy ezutan a lakhelyek légkorének, talajanak, vizének tisz-
tan tartasara feltgyelni, arrél rendelkezni a hat6sdgoknak kote-
lessége, leend (Il. fejezet 10. 8.) ;

hogy az egészségre karos befolyasu lakhelyek a hatdséag al-
tal szlikség esetén kilritendok, sot ,Kkisajatitds utjan végkép
eltavolitandok™ (I1. fejezet 11. 12. 88.);

hogy lesz, a ki arra tigyel fel, miszerint ,,az ipariizletek nem
gyakorolnak-e a kbzegészségre artalmas befolyast?(ll. fej. 15. 8);

hogy a 7 éven aldl levé gyermeket az, a ki az 6 ,,gondo-
zasara torvényszerlileg hivatva van. vagy azt magara vallaltal
beteglilés esetén, bintetés terhe alatt is tartozik gydgyithatni
(111, fejezet 20. 21. §8.);

hogy az iskolakat egészségligyi felligyelet ald is veszik s
nem engedik a test egészségétdl fliggd szellemet, mint a haza
kincsét, elsenyvedni, megromlani (111. fejezet 27—35. §8.).

Lehetetlen, hogy sok élet, sok termékeny testi vagy szellemi
munkaer6 meg ne maradjon a haza javara akkor.

ha tekintettel a rogton timadt balesetekre ,,a népesebb vé-
rosokban mentd intézetek allittatnak1L (V. fejezet 41. §.);

_*a slz°k, a kik vagy szegénységiiknél fogva vagy otthonjuk-
tol tavolm nyilvanos beteg apolasra szorulnak, térvényszabta tagas,
j"  etiiiju korhdzba mehetnek;

2
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ha jarvanyokkal szemben felszeg, lagymeleg rendszabalyok
helyett torvényes rendet, erélyes eljarast allitunk;

ha gyogyfurd6inket nemcsak a gazdagnak, hanem a sze-
génynek is hozzéférhetévé teszsziik s az allam a gyogyfurddket
sem hanyatlani, sem pangani nem engedi, hanem azokat érté-
kiiknek megfelelé szinvonalra emelkedni torvényesen sarkalja s
segiti (XIV. fejezet 100. 102. 103. §8.)

Nem szabad emlités nélkil hagyni, hogy e torvény XIII-dik
fejezetében a védhimld oltdsnak — mint a hélyagos himlé puszti-
tasai ellenében leghatliatdsabb védd eljarasnak meghonositasa
altal —mEuropa némely miveit allaméat megeléztik. Zarjel kozott
megjegyezhetd, hogy az a mag, melyet Méria Therézia uralkodasa
alatt hazankban rendeleti uton elvetettek : 100 év mulva kelt ki
nalunk torvényesen.

l)e a mily jol esik a torvénynek ezen ismételve felemlitett
intézkedéseire ramutatni: épen gy fel kell tiintetni azt is, hogy egy
némely szlikséges fontos intézkedés mell6zve van abban; némely
rendelkezése pedig egy vagy mas oldalrdl kifogas ald vehetd.

Kar, hogy a szeszes italok korll szomortan tapasztalhat6
mértékletlenségnek elmulasztott e torvény gatat emelni.

A gyermekek id6 el6tti munkéra szoritdsa is kimaradt tar-
gyainak gazdag sorozatabdl. Pedig ez a fajta visszaélés vagy
egészség-élet-ellenes vétség is gyakorlatban van nalunk.

A hideglelés is, mint hazaszerte pusztitdo tajkor egyszer-
mindenkorra érvényes, tehat torvénybe igtatott Ové intézkedé-
seket érdemelne, s6t kovetelne. Mert nekink, kik hazénkul, a
foldtan allitdsa szerint, valaha tengerfenékképen szerepelt foldet
birunk, csaknem minden évben harczolnunk kell eme veszélyes
ellenséggel, ki a hadi sarczot ezerek és ezerek egészseégébdl s
életébdl rabolja el tolink.

Nagy kéar az is, hogy ha mar e torvény indokolhaté modon
részletesen nem intézkedik is a lakhely-épitkezés egészségtani
kellékeir6l — tokéletesen elmell6zte a korhazakul haszndlt épile-
tek irant el nem engedhet6 egészségtani vagy itt mar gydgytani
koveteléseket feldllitani. Ha szabad korhdzul akérmilyen talaju
vagy kornyékit telket, akarmilyen ronda s jéra nem hozhaté épi-
letet alkalmazni: akkor mas szoval szabad rész kérhazakat léte-
siteni s fentartani is. Akkor soha se fogjuk lekiizdeni s elban-1
tani azt a silanysagot, melyben hazai kdrhdzaink talan tybb mint
két harmada sinyl6dik. Akkor sohasem légjuk megérthetni, hogy
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a kiralyhagon tal levé tobbnyire Kkitliind korhdzak kozil, pl. a
sepsi-szeut-gyorgyi 14 ezer forint tokével*) hogy lehet kiviilrél
meglepd szép, belulr6l meglepd jo, s hogy lehet egy masik, alta-
lunk szintén 6smert kérhdz évenkint 7000 irt, fentartasi koltség
mellett kivil bel6l egyarant meglepd rész ?

Kar, hogy a kuruzslast —mint a kozélet egyik nehéz mun-
kaval kiirthatdé gyomjat — e térvény tovabbra is tenyészni en-
gedi. Azt hiszem, hogy nem csalédom, a midén az 52. §-t (VIII.
fejezet) Ugy értelmezem, hogy az nem a kuruzslast, hanem a ku-
ruzslasért jar6 dijszedést tiltja csak. Ez pedig a torvényhozas
czélja nem lehetett, sehol és soha nem lehet. Ha valakit nem
tanuk eldtt elfogadott dijazasért felel6sségre vonnak: az magat a
legutolsd vedd eszkdzzel, az eskiivel is hamisan megmentheti s az
igazsagszolgaltatasnak nem marad egyéb teend6je, mint a hamis
eskiutev6t felmenteni. Még négyszem kozt véghezvitt dicséretet is
bajos volna a birdnak kideriteni, nem hogy tiltott jutalmazést.
Lehet, hogy a felvilagosodas terjedésére szamitott, a ki e §-t fo-
galmazta. Csakhogy a kuruzslas nem olyan mint a babona. Emez
ellen a mivel6dés eszkozeivel lehet és kell harczolni: amazt szi-
gorl torvénynyel lehet csak kiirtani.

Végiil felemliteni val6 az is, hogy természetes asvanyvizei-
ben nagy kincset, de becseében eddig eléggé nem méltanyolt s fel
nem hasznélt kincset biré hazank nem lehet hivatva a mestersé-
ges asvanyvizek — mint halvany és er6tlen utanzasok istapola-
sara. Pedig a XIV-dik fejezet végsd (108.) §-a ezt is engedélyezi.

V.

A kozegészségi torvény targyaldsa az alsé és fels6 hazban.
Eszrevételek.

A mely eszme érdekében 1848-ban a felel6s magyar kormany
megalakuldsa utdn a budapesti orvosi kar 6nmagéaval nem bird
hazaiiui lelkesedésében az els6 Iépést 8 nap alatt kidolgozott
javaslataval ,az alladalmi kdzegészségi és orvosi ligy rendezésé-
rol“ megtette**) azt a nagy hordereji és megérett eszmét a tor-

*) Gross Lipot Emlékirata a hazai betegapolasi tgyrol.
**) Lasd az ,,Orvosi Tar“ 1848. évi Martius 2(>-diki szamaban
Dr. Flor F. és az april 9-diki szamban Dr. Bugat P. ,,Paulo m4jora
canamus' jelszavu czikkét.
2
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vénynyé alkotds nagy munkéja alé vette f. évi februdr ho 23-an a
jelenben m(kodé orszaggydilés. A ki ama ,Javaslatot”, mint a 8
napi munkaval megbizott, valasztmany jegyzdje fogalmazta: ezt a
napot a jelenlegi orszagos kozegészségi tanacs elndki székén érte
meg. Rajta kivil talan még csak harman élnek a 15 tagu vélaszt-
many tagjai kozll. Ezeken és még a hazaban ki tudja hol s ha-
nyan él6 akkori szakférfiii kivil ama nagy emlék( korszak orvo-
saitol 28 évnyi messzeségben él6 orvosi rend lehetett tandja azon
idépontnak, melyben a hazai kdzegészség rendezésének igéje a
jelen gondolkozas fokat jelezni kivand §8-okban a térvényhozés
orsz&gos termében megjelent.

8 a midén megjelent, nem tamasztott maga ellen semmiféle
hatarozati javaslat alakjaban jové ellenzést, s azon beszédek, me-
lyeket altaldnos vitatkozas czimén maga korul keltett, nem egye-
bek, mint az &ltalanos érdekeltség, helyeslés, elismerés legjobb
akarat( hangjai. Altal érezte a képvisel6haz az el6adonak azon
igaz hazafisadgot lehell§ szavait, hogy ,ha figyelembe veszsziik
egy helyes elveken nyugvé toérvénynek hatdsat, melyet az (gy a
népesedési irdnyzat érdekeében,  kiléndsebben a népesedési moz-
galom kedvez§ iranyzatara nézve — mint egy életer6s nemzedéek
erbteljes iéntartasara és fejlesztésére gyakorol: Ugy kiilondsen
neklink Eurdpa népcsaladai kozt elszigelt allasunkban kett6s ko-
telességlink megragadni minden mddot és alkalmat, és térvényho-
zési intézkedések altal odahatni, hogy — fajdalom— nagyon is
leveré népesedési viszonyaink minél el6bb javuljanak.”

Egyetlen egy orvos mondhatott e targy felett orszaggyqilési
beszédet, mert a nemzet valasztdinak akarata nem kiildott tobbet
a torvényhozéas terére. E beszéd egy figyelemre méltd eszmét
rejt magéban, melyet ezen alkalommal senki méas nem hallatott a
magyar orszaggy(ilésen.

»,Ha eddig annyira elhanyagolt kdzegészségi viszonyainkon
ép ugy mint népesedési ijjesztd «— mondhatni — végzetteljes ha-
nyatladsainkon segiteni akarunk ; ha az allamunkban eddigelé alig
ismert hygienét és prophylaxist honositani és fejleszteni kivanjuk;
akkor nem elég csak kozegészségi torvényt alkotni, hanem arrdl
is gondoskodni kell, hogy az allam maga ezen sajat Iéteiét any-
nyira érdekld ugyet direct.megbizhat6é szakértdk altal czélszériien
és pontosan kezeltesse. J)e masfel6l biztositani kell az allamnak
magat az irant is, hogy a szakért6k nemcsak a kdzegészségugyi
torvényt és szabalyokat, hanem a kdzigazgatdsiakat is ép Ugy
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mint a statisztikat és meteorologiat értsék és mint felel6sségre
vonhaté hivatalnokai az allamnak, egészen ezen hivatasuknak
szenteljek életukety

Oly irényt jeldlnek ki e szavak konnyen érthet6en és meg-
el6z6leg vilagosan, a mely irdnyban sokan fognak haladni az or-
vosok kozul kdzegészségugyunk elsé széban forgo torvényes ren-
dezése utdn azonnal vagy késébb; s a mely iranyd eltérés kovet-
keztében az orvosi rend két kilonboz6 feladatot teljesité osz-
talyra fog szétvalni: az allami hivatalt visel6 és a kdzéleti gya-
korlatot. (iz6 orvosok osztalydra. Epén olyan leend ez a kilénb-
ség, mint a mind elkloniti a jogaszbdl lett birdt a jogaszbol lett
gyakorlo gyvédtol. A mint ezt az idézett beszéd tovabbi folya-
maban is érintve latjuk.

Nem ily meggy6z8 targyhoz szolast, talalunk a harmadik
orszaggy(ilési beszédben, mely kilénben megtdmadni nem val6
alapeszméjét Ugy fejtegette és okadatolta, hogy az egészségtan
tanitasa a kozoktatas terén ,alulrol egész a legfelsébb iskolaig1l
»a kdzegészségligyet jobban fogja elémozditani, mint Magyaror-
szagnak 0sszes orvosi személyzetell

Mire a torvényjavaslatnak altalanossagban és részleteiben
leghatalmasabb véd6je megjegyezvén, hogy az orvosok tevékeny-
ségét e tekintetben nem ily kicsire becslli —réolvasta a torveny-
javaslat e szavait: ,Aaltaldban az egészsegigy szempontjabol fofi-
gyelmet érdemlé szabalyok a népiskoldkban tanitandok®.

A torvény ezen szavaira (V. fejezet 40. §.), itt az elmondan-
dok vége felé is megjegyezhetjik, hogy ha a kdzegészségi tor-
vényben a népiskolak egyik tantargyarol lehet intézkedni, akkor
arrol is lehetett és kellett volna gondoskodni, a mi a kézegészség-
tani vagy magan egészségtani oktatas elmell6zhetetlen el&felté-
tele, a népiskoldkra nézve, hogy t. i. a tanitand6 targy az oktato-
nak is, tehat, a tanitd és papi képezdéekben is tanittassék.

A kozegészsegi torvényjavaslat részletes targyaldsa oly
gyorsan haladt- el6re, hogy a szoveg felolvasasa aligha nem vett
annyi id6t igénybe, mint a felolvasd tisztet teljesitket itt-ott
félbeszakito egy-két beszéd. Azok kozott is igen kevés volt, a
mely mast akart kivinni, mint az elfogadasra ajanlott szerkezet
sz6beli modositasat.

El6szoér a tdrvényjavaslatnak azon intézkedése allott ki
csekély ostromot, mely elrendeli, hogy a ki valamely beteg gyer-
mek gondozaséra hivatva van, vagy azt elvéllalta, ezt biintetés
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terhe alatt is gyogyittatni koteles. Azok az inditvanyok, a melyek
szerint a hanyag gondvisel6 ne legyen feltétlenil megbuntetendd,
hanem csak megblintethet6, vagy nem mindenkor, csak az elha-
nyagolt gyermek meghalasa esetén, mint szigord térvénybe nem
ill6k, mell6zésbe részesultek.

A mitél — a felemlitett csekély valtoztatasi kisérlet kivéte-
lével — XI1. fejezet megmenekilt: nem kerulhette ki a XI11-dik
fejezet. A vedhimlooltas altalanosan kotelez6 behozatala sikra
széllitott maga ellen maganjogot véd6é eszméket, és a megddnthe-
tetlen orvosi tapasztalatokkal szemben térpe kisebbséggel ellen-
zékeskedd véleményeket. De siker nem koszoruzta, nem is koszo-
ruzhatta ezt a timadé harczot. Mert még az orvosi tapasztala-
tokkal nem bir6 orszaggytilés is gyenge fegyvereknek dsmerte fel
az eldsorolt okokat, tobb mint egy szazad Ota alkalmazott s més
miveit népnél is torvényesitett ment6 eljards megdontésere.

Mondva volt, hogy a torvényjavaslat ezen intézkedés altal
»réa octroyalja a himl@oltast,meggy6z6désik ellen, azokra is, a kik
nincsenek meggy6z6dve annak hasznossagarol, sét a kik az ellen-
kez6r6l vannak meggy6z6dve* (Yidliczkay).

Ez az allitas a torvény XTIlI-dik fejezetére nem alkalmaz-
hatd, mert a kiket az allam minden aron be akar éitatni, azoknak
még nincs semmiféle meggy6z6désik a himldoltasrol, a kiknek
pedig meggy6z6désnek keresztelt gondolataik vannak e targy
fel6l, vagy a kik egyenesen harczolnak a himl@oltés ellen, a sz6-
noklas vagy irodalom mezején, azok mar réges-régen be vannak
oltva, s azokat az allam erének erejével nem akarja Ujra Oitatni.

Az volt és Ugy volt tovabb mondva, hogy ,,tessék az allam-
nak e kérdésbe be nem avatkozni”. De ha mar e torvény Il1-dik
fejezete egy hang ellenvetés nélkil felallitotta azt az eléggé nem
magasztalhatd elvet, hogy ,a gyermekek egészségi allapota ha-
toséagi felugyelet és intézkedés targyat képezi“: akkor az allam-
nak mint legf6bb hatésagnak kotelessége e kérdésbe is bele
avatkozni.

Hasznos tapasztalast merithetlink e tekintetben Fodor J6-
zsef budapesti egyet, tanar ,Kbdzegészségiugy Angolorszagban*
cziml mivébdl, melynek 179-dik lapjan ez olvashatd: ,,a muveit
legszabadabb Onkormanyzati joggal bir6 s e mellett 6nerébdl
mikodésre szokott nép, az angol nem volt képes az egészségligy
terén emlitésre méltot életbe léptetni addig, mig az allamhatalom
a parliament torvényeivel kézbe nem lépett, — az angol nép, a
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melyben oly annyira megvolt az egyéni jogkdr tiszteletének ér-
zete,—a mely ezen jogkorét elfogultsaghdl gondatlansagbol redja
haromolhaté rész ellen oly lelkesen tudta védelmezni, nem volt
képes eredményre jutni térvény nélkilll S Angolorszag a himl6é-
oltast régen torvényesen kotelez6 erejlive tette. De nem is ered-
mény nélkil. Mert ,,a himlében halédlozds Angolorszagban egyéta-
lan s kuléndsen Londonban a malt szdzadban igen magas volt, az
oltdsnak behozatala, kiterjedése 6ta azonban a harmad rangu ha-
lalokok kozé sulyedt leil.*)

Arra nézve, hogy a torvény ne dontson a himlgoltas javara,
fel volt az is hozva, hogy e térén ,ellenkezé orvosi elméletek tiin-
nek fel“. Oszintén be kell vallanom, hogy én mint orvos err6l
nem birok tudomassal. A mit e tekintetben tudok, azt roviden a
kovetkez6kben foglalhatom Ossze:

Orvosi tapasztalas az, hogy a tudomanyunk szerint vérfer-
t6zésen alapuld betegségek —mint atyphus, hdlyagos himl6, scar-
lat stb. — olyan sajatsagot tuntetnek fel, hogy azon emberi test-
ben, mely dulasukat egyszer mar kiallotta, masodszor altalaban
nem — csak ritka kivételképen lépnek fel. Ennek magyarazataul
az orvosi tudomény azt hirdeti, hogy ezen betegségek az irantuk
eredetileg létez6 fogékonysagot, egyszeri szereplésik utdn annyira
csokkentik, hogy mintegy kioltjdk. Ezen felfogas értékesitése
czeljabol a mult szdzadban azt a talalmanyszeri kisérletet tette
az angol ész, hogy az emberi himlé-pattands nedvével egy-két
helyen az ép embert beoltotta. S ennek eredményeképen az addig
himlében nem szenvedett ember himlé-pattandsokat kapott nem-
csak egy-két helyen, hanem egész testében. A betegilési hajlam-
nak ilyetén haldlos veszélylyel is szbdvetkezd kiirtdsa azonban a
Kitlizott czél elérésére alkalmasnak nem bizonyult be. Nem is
allitotta ezt helyesnek a nem jol kiutott kisérlet utdn egy perczig
se senki. Hanem mikor az emberi himlééhez rokonanyagot — a
tehénhiml6é pattandsokbdl vett nedvet — az emberi test egy-két
pontjara altalultetteték, s tapasztaltdk, hogy az — bar a vérbe is
felszivodik, — még se lepi el himl&pattanasokkal életveszélyes laz-
zal az emberi szervezetet, hanem csak az atlltetés pontjain ta-
maszt hélyagokat; s tapasztaltdk, hogy az igy beoltottak kozil,
a be nem oltottakhoz képest, sok szézalék megmenekil az emberi
himl6ben megbetegedést6l, s hogy a még is megbetegiltek kozil

*) Fodor Jozsef: ,,Kozegészségligy Angolorszagban¥ 85. 86. lap.
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sok szdzalék megmenekdl a hal&ltol, megmenekil meg nem hélas
esetén a vaksagtol, siketségtél, még a kisebb jelent6ségl himlé-
helyektdl is, akkor igaz és szent meggy6z6dessel kezdték hir-
detni, hogy a védhiml66ltas az emberiségre nézve jotétemény s
méltd arra, hogy az egész vildag megismerje s a maga jobb vol-
taeért kovesse.

Ennyibdl all az az orvosi elmélet, melylyel a szintén el6-
adott hasznos nagy tapasztalati tényeket ez idd szerint a tudo-
many magyarrazza. Mas, vagy tobb ide vagd elméletet én nem
tudok, tudomasom szerint nem is tanitnak. Mert az, hogy valaki
botorul kétségbe von Orids szamu egyes esetekbdl alaposan le-
szarmaztatott kovetkezéseket s azokbdl dsszedllitott tant, nevez-
het6 hitnek, szerény egyéni véleménynek, vagy liypochondrianak,
vagy még ennél is nagyobb betegségnek, csak elméletnek nem.

llyesmire tehat hivatkozni is czélszeriitlen, s6t a szénoki
vagy mas érdem koczkaztatdsa miatt nem is tanacsos.

Minden szépnek, jonak és igaznak akadt s ezutan is akadni
fog géncsoldja, ellensége. A lelkiismereti vagy polgari szabad-
sag és a tudomany aldast term6 fajanak tovén egyirant ragédnak
férgek és férgecskék, s néha ha az id6jaras kedvez, meg is szapo-
rodnak, de azutdn megint elvonulnak, a rongalé munkaban el-
zsibbadnak, mikor a felvilagosodas vagy jogérzet éltet§ — rajok
nézve égetd napja felragyog.

Sokéig is id6ztlink e targyndl. I)e az emberiségnek minden
jotéteménye az éltetd leveg6tél a tarsadalmi rendig megkdvetel-
heti azt maga irdnt, hogy az, a ki becsét érti, fel tudja fogni,
védelmére keljen, és a szemben all6 artalmas vagy artatlan ellen-
ségeket 6nndnmaguknak bemutatni alkalmilag el ne mulaszsza.

Még pedig fel kell emliteni azt az egyetlen korilményt,
melyeta himl6oltas ellenei atlyukaszthatatlau paizsnak képzelnek
s elfogultsaguk elé tartogatnak. Van egy ragdlyos emberi beteg-
ség, melyet az emberi testbe beoltott, azutan ismét oltasi czélra
Kivett tehénhimlonyirk egyénrdl egyénre atiiltethetne,

ha a védhiml66ltas nem olyan emberek szakmunkéja volna,
a kikre az emberiség jotéteményeinek ellenz6i életiket is ra szok-
tak bizni;

sha az allam ezt az eljarast nem a legszigorubb felelésség
mellett ruhdzné &t a szakférfilkra;

s ha az emberrél emberre oltas ezen félelmes eshetéségéi ki
nem lehetne kertilni egyenesen tehénbdl vett himl6uyirk segélyé-
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vei. Hogy volna szabad, ezeket tudva, e tekintetben haladékta-
lanul nem intézkedni, a liimlodltast altalanosan kotelez6vé nem
tenni, mikor ,tizentt ezer élet vész el hazdnkban évenkint azért,
mert késlink himl6oltasi rendszeriinket javitani¥).

A kozegészségi torveny részletes targyaldsa még két pont-
nal allapodott meg. Az els§ megallapodas eredményeként a Priz-
nitz nevére tortént hivatkozas utan torvényben kimondatott,
hogy: (100. 8.) ,,Gyogyforrasokul tekintetnek : a) asvanyforrasok
stb. b) vizforrasok, melyek kell6 mennyiségi tiszta, Ude forrés-
vizzel birnak1l

A mésodik megéllapodasnal a kozségi, kor orvosi intézmény
malhatatlan szukségességét kellett feltiintetni, felmerult pénz-
igyi aggodalom ellenében. S ezzel a részletes targyalads is nem
sokéra véget ért.

A képvisel6haz a torvényekkel eszkiizlend egészséglgyi

igazgatas alapkovét letette 1870. februar 24.

A fels6hazban harom héttel kés6bb kerllt a kbzegészségi
torvényjavaslat napi rendre. A fels§ tabla alland6é harmas bizott-
saganak jelentése s a torvényjavaslat indokolasa elézte meg a
pontonkiut el6vett, felolvasast. A harmas bizottsag egy-két észre-
vétele vita nélkul megérte az elfogadast. Minddssze az orszagos
kdzegészségi tanacsot a maga szervezetében és jelent6ségében
feltlintet6 169-dik 8-nal jelent meg inditvanyképen egy toldalék
»melynek czélja az, hogy a liasonszenvi Ugyekre vonatkozo tér-
gyakban utasittassék a miniszter, hogy a liasonszenvi szakmaét
képviseld tanarokat és az e részben miikodé orszagos orvosegyle-
tet venné tandcsadoulll (Vécsey Jozsef br.)

E toldalékra vonatkoz6 valasz feltlintette ugyan azt, hogy
a mennyire nem volna helyes ,,megtiltani, hogy bizonyos esetek-
ben liasonszenvi orvosok is megképeztessenek: épen Ugy nem
volna ismét helyes szemben mas orvosokkal csak ezeket kiemelni
és redjuk nézve intézkedést tennill, mindazonaltal a fels6haz ko-
vetkezd szénoka igy nyilatkozott, hogy:

A miniszterelndk ur 6 Excellentidgjanak nem sikerilt cse-
kélységemet kapaczitalni az inditvany felesleges voltar6ll Csak-
hogy a férendihdz tébbsége méar ekkorra kapaczitalva érezte ma-
gat, habar az emlitett beszéd tovabbi folyaméaban azt is kimon-
dotta, hogy: ,,ha ezen térvény az inditvanyozott modositas nélkil

*) Fodor Jozsef. ,,Kdzegészségligy AngolorszagbaiG 54, lap.
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életbe 1ép: akkor az a tényleg létez6 allapottal szemben hatra-
Iépés a liomeopathiai szakra nézve".

E felszélalds az inclitvanynyal egyutt czéljat nem érte s ne-
hany perez mulva az alsbhaz &ltal elfogadott javaslat itt is el
volt fogadva.

VI.
Utéhangok.

»,Csak a mult szdzad vége felé elevenedik fel az eszme —
irja a nagyhir(i jogtudds és jogbodlcsész Stein Lérincz, hogy az
egészség alapja az elemi viszonyokban rejlik, és hogy az egész-
ségligy sulypontja nem a rendészet és a mar fenforgd betegségek
gyogyitasaban, hanem az egészseg fentartdsanak feltételei apo-
lasdban fekszik. Ezen eszme Ontudatra az epemirigy altal jut,
mely e tekintetben valddi &ldas volt Eurépara nézve.*) Zokon
lehetne venni a legutdbbi tételt, mely az idézetben dontd szerepet
jatszik — ha az nagyon is igaz nem volna. Azonban nem lehet
mondani, hogy ez a kemény Kkitétellel bemutatott rug6é csak maga
mozgatnd a korszellem altal Kijeldlt iranyban m(ikédd torvény-
hoz6 észt.

Legaldbb nem mindig és nem mindeniitt.

Angolorszéagban ,,az els6 terjedelmes s szigorun egészséglgyi
torvény a Public. Health Act 1848." csakugyan a didiéra Kitoré-
sét nyomban kovetd altalanos ijjedtség nyomasa alatt jott létre.**)

De minalunk a népesedés folyamataban jarvanyok nem lété-
ben is folytonosan tapasztalhatd nagy veszteségek latszanak els
rend( tényez6knek a legelsé egészséglgyi torvény Ilétrehozésa
koril. A februar 23-ki orszaggyf(ilési beszédek népesedési viszo-
nyainkrél, mint , kedvez6tlenrél, - nagyon is leverdr6l s ijjeszté-
rél" emlékeznek meg.

Minket a jarvanyokon Kivil gydjtott szdmadatok és az
azokbdl meritett tapasztalds ébresztettek Ontudatra.

Azon korulmény, hogy Belgiumban a 6()-dik életévet 100
kozil 44 éri meg, Angolorszagban 41, Magyarorszagon pedig csak
30; tehat hogy amaz orszagokban 60 év el6tt 59 vagy épen 56

*) Stein L. Allamigazgatas 91 lap. Magyar kiadas.
**) Fodor Jdzsef budapesti tanar. ,,Kozegészségligy Angliaban™
czimii dsmeretes mive 164. lapjan.
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emberi élet alszik ki rendes kortilmények kozott, nalunk pedig:
70%), napry erdvel serkenthet is benninket arra, hogy ezen térsa-
dalmi veszteséget allamhatalommal, torvény erejével igyekezzink
aldbb széllitani.

Ezen Utba igazitd adatok feltlintetésében liazafiui érdemet
szereztek orvos és nem-orvos statistikusainak egyirant: Dr. We-
szelovszky K., Dr. Kének S., Keleti K., Korosi J. s tobb masok.

Ezen adatok altal életre ébredt allami torekvés olyan, hogy
az mindenkit egyarant érdekel.

Hiszen mindenkinek kebelébe — s6t minden kornak lelki-
letébe —be van oltva ama hallgatagon, lappangva tenyészé vagy,
mely a hosszu életért sz6tlanul eped.

A gorog hitregek tiindérviladgaban épen 6rok ifjusdg eszmé-
jével talalkozunk. A kozeiéil) letlint szdzadok gondolattoredékei
kozt pedig ott talaljuk a bolcsek kdvét, mint a jo egészség, hosz-
szu élet utan toré eszmemenet eltévesztett kiinduld pontjat.

Szbval, ez a vagy mindig létezett, mindig is létezni fog, s
szintoly kdénny( rdmondani, hogy 6rokké csak vagy maradand.

Csakhogy a dolog nem egészen ugy van. Az élettartam meg-
hosszabbitasa irdnt &ltaldban taplalt vagy részben teljesedésbe
mehet.

Hazai lapjaink kozil a ,,Gydgyaszat"-ban nehany ho el6tt
két igen érdekes kozlést olvastunk. Egyik Flourents franczia élet-
tantudésnak azon talan sokak el6tt 6smeretes nyilatkozata, mely-
szerint az épséggel megaldott emberi test ,,ugy van alkotva, hogy
100 évnél tovabb élhet".

Még ezt nem nagyon hinnék el csupan azert, mert mondva
van. De hogy czafoljuk meg, midén 110—140 évet élt emberekrol
hallunk s oly temetésekrdl olvasunk, melyeken 6szbe csavarodott
unonak képezik a gyaszkiséret legfeltiin6bb részét?

Masik érdekes kozlés nem nagyon régi keletl statistikai
adatoknak azon bizonysaga, melyszerint Francziaorszagban
1817-ben az élettartam kozépszamitassal 31 évet és 3 hdnapot
tett, ma pedig tesz 39 évet és 8 honapot. Hol keressik ezen nem
is nagyon lasst, hanem annal érvendetesebb haladas okéat?

Nem valamely egyenesen az élet meghosszabbitasat czélozo
egyoldalt vagy hit térekvésben, hanem szamos ©sszevago ese-
mény egyUttes hatasaban. llyenek lehettek:

*) Fodor Jozsef. ,Kozegészségiigy Anglidban". 45. lap.
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a koztisztasag iranti érzék felébredése s ennek roppant hord-
erejl folytonos nyilvannlasa. Tovabba

a sokoldalu haszonnal jar6 népoktatas terjedelmesebbé tétele.

A vagyontalanokrol, betegulésik esetére szolo, allami vagy
helyhat6sagi gondoskodas, vagyis a rendszeres s kell6 mérvben
alkalmazott orvosi segély altalanositésa.

Vagyonosabbaknal az egészség szilardabba tételére megki-
vantaié kényelem rendes hatarok kozt.

Es még sok més &ltalanossé valt czélszeriiség, miketa XIX.
szazad mdiveltsége teremtett.

Feltin6 dolog, hogy a hosszl élet s a j6 egészség utan es-
dekl6 vagy oly id6s, mint az emberiség, s azon gondolat, hogy e
vagy nagy feladatot rév arra, a ki ezt taplalja a legtébb helyen
még meg se szlletett!

Pedig ennek kell a tdrsadalom Ontudatos eszméjéve valni.

~Amde még mindig szokva lévén ahoz — mondja Stein L6-
rincz*) —hogy a kormanytdl igen sokat varunk, a népek még e
korrel — melynek egy kormany sem képes egyedil megfelelni —
igen keveset foglalkoztak. Az altalanos allaspont még most is az,
hogy az ép és er@s egészség értéke és feltételei helyett a betegsé-
gek okai, veszélyei és ezek megsziintetése a féfigyelem targyai.
Az utébbi tekintetben a kormény sokat tehet, de az egészség fen-
tartdsara igen keveset; e téren legtdbb segély a szabad igazga-
tastol varhat6. A kormanynal megmarad az altalanos feligyelet,
és vezetése mindazon elemeknek, a melyek minden helyi hataron
tal — &ltalanos hatasuak. Ellenben a helyi egészségligyi igazga-
tas az onkormanyzati testek és mindenekel6tt a k6zség dolga
maradjon. Csak akkor fog a helyzet javulni, ha a kdzségek be-
ismerni fogjak, hogy a kebellikbe tartozok betegségei nekik tiz-
szerte tObbe keriilnek, mint a mennyibe egészségik fentartasa
kerllne. Az orvosi czélokra keletkezett egyletek egyik f6-
feladatat képezi ezen igazsagnak érvényre juttatasa".

Szolgéljanak e végs6 szavak az én jelenlegi fellépésem és a
kozligyek szeretetéb6l eredt csekély munkam igazoldsaul is!

*) Kautz forditasa 91. lap/ Q" g [{*Qj CI-/O \
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