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Budapest gyogyforrasainak propagandéaja itthon és kulfoldon

Nem lehet jdég* gyakran ramutatni, hogy]
mennyi méfhafetlen kincset rejt Magyarorszagi
f6évarosa, | Budapest a foldjébe agyazott
gyogyforfsa&aiy”™lnnal is inkabb fontos en-
nek a kériésm™K a targyalasa, mert még mi,
févarosialj sem vagyunk egészen tintaban e
kuldnboze forrasok gyogyhatéasuival. Pedig ne-
kink magyaroknak, akiknek az orszag meg-
csonkitasa altal furdShelyeink ngyrészét el-
vesztettilk, kétszeres erbvel arva kel tere.
kednunk, hogy meglevé kincseinket a lehet§
legintenzivebben kihasznaljuk. Annal is in
kabb fontos lenne ez, mert a gyoégyforrasok
és furd6k észszer(i kihasznalasa Ugy népjo-
léti, mint nemzetgazdasagi szempontbdl is,
elengedhetetlen. Nagy mértékben alkalmas
arra is, hogy megnoévelje idegenforgalmun-
kat s egyensi.yba hozza a magyar ko6zonség
altal kdlfdldre vitt, nemzetgazdasagilag
veszte™ég szarndla iilaudé Osszegeket. Saj-
nos, a magyar koézonség el6tt is még a meg-
ismertetés munkajat kell elvégeznink, mert
meg az orszag széles rétegeiben is folyton
kozombosséggel talalkézunk, ha a hazai
gyogyforrasokrél beszélink  Természetesen,
kulfold felé ez a megismertetés meg fonto-
sabb feladat, ami nélkil Budapest sohasem
lehet virulé joveéja furdévaros“. Mennél
inkabb Ohajtjuk sajat orszagunk és a kul-
fold betegeit hozzank csalogatni, annal

intenzivebben és Bemmi faradsagot nem
kiméivé, kell arra torekednink, hogy a
természettél dusan megaldott  székesféva-

rost mennél kellemesebbé és kivanatosabba
tegylk, nem csak a gyogyulast és udulést
keres6k, lianom az egyszerGen pihenni, vagy
szorakozni vagy6 kozonség szamara is.

Els6 sorban, mint nélkulézhetetlen szer-

vezetet, egy Ugynevezett Sirdd-bizottsagot”
telleneAlakitani, amely allandéan, a forréa-
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foglalkozna
kulonds tekintettel az azokat igénybe vevd,
karézé publikum, kivansagara és igényeire.
Ezenkivil elengedhetetlentl fontos lenne,
hogy ez a bizottsag keresked6i érzékkel és
korultekintéssel mindent megtegyen, amire
egy furd6varos felvirdgoztatasa érdekében

szikség van. Igen lényeges dolog lenne
kitliné orvosaink megnyerése abban az irany-

~an, hogy legjobb tudasuk és belatasuk sze-

:Tjnt segitsenek forrasaink és fiurddink elsé-

ren({i gyoégyhatasit a gydgyulast keres6
magyar publikum mennél szélesebb rétegei-
Peu ajanlani. Annal is inkabb, mert hiszen

az orvosok vannak leginkdbb hivatva
aunajc az elbiralasaval, hogy hany és miné
kulfoldi  forrassal és furdével vehetik fel
hazai forrasaink és fiurdéink a siker ered-
ményével a versenyt. Ez a tudomanyos,
orvosi formaban valé felvilagositasa a gyé6-
gyulast keres6 publikumnak persze nem sza-
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badna, hogy csak az orszag hatarai aozc bo
ruljon, hanem helyet kellene kérni magana
mindenfelé, szerte az idegen orszagokban, bog

azok Kkitlin6 szakembereinken keresztul w

gyesnek rélunk tudomast. Ez annal is mkabb
kdénnyen keresztil vihet6, mert a magyar
orvosi kar kivalésaga mindenfelé elismert.
Budapest furdé-varos gyogytényezbit, négy
csoportra oszthatjuk, ugymint: 1. Ivé-kurak,
bels6 haszndlatra a Hungéaria forras és
ennek kiegészitéséll az itt 1év6 szanat6-
riumok, melyek diétas konyhak vezetésével
foglalkoznak. 2. Kuls6 hasznalatra val6 for-
réasok és iszap borogatasok, a kulénboz6 izu-
leti, izom, idegbantalmak gyodgyitasara, ilyen a
Szt. Lukéacs-, Szt. Gellert-, Csaszar- és Artézi-
fiird6. Ezen intézetek egy része ugy van fel-

szerelve, hogy ortopadiai megbetegedések
gyogyitasara is alkalmasak. 3. Svabhegyi
szanatérium, subdipin fekvésénél fogva Kkli-

matikus karékra alkalmas és végul 4. A Soés-
furdd, minden néi megl>etegedésekro.

Széval, hogy roviden foglaljuk Gssze és
ha mindazt, amit e cikk keretén beldl el
tudunk mondani: az nem mas, mint hogy a
nbasedov-kor* és a giimds megbetegedések
gyogyitasaban els6 sorban a magaslati he-
lyeknek jut szerep, ezzel szemben a légz6-
szervek mas betegségei, sziv megbetegedések,
az emészté szervek betegségei, a vesék meg-
betegedései, valamint a nd'i-bajok gyégykeze-
lése tokéletesen és megfelel6 médon tortén-
het itt nalunk ,Budapest-furdé-varosban“.
Egyrészt &firdé-varos gyogy tényezSi miatt,
mésrészt, mivel a ,furdé-varos* megfelel§
diétas és klimatikus gyogyintézetek felett
rendelkezik s végul, amit talan legels6 sor-
ban illet volna emliteni, a kitinéen képzett
specialis orvosi kar révén.

A gyogyhelyek legttbbjének gyoégyhatasa
nem egyedill azokon a természeti tényez6kon
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-fordul, amelyek valamely helyen adva van- |

nak, hanem egyszersmind azon, hogy a beteg |
megszokott foglalkozasi korébdl, kotelezett- !
ségei kozul kikapcsolodik. Az idegen részére
ez a tényez6 ,,Budapest-furd6-varosban* kitu-
néen érvényesul’, anndl is inkdbb, mivel kuréa-
jat itt olyan helyen végezheti, ahol zenei, md-
vészeti és altalaban kultdrigényeit is a leg-
nagyobb mértékben kielégitheti. Ivarlsbad
gyogyhatasa példaul négy tényezéhoz fliz6dik.
Egyike, hogy ott egy alkalikus gyoégyviz van,
mésodik, hogy ott a betegnek maddjaban van
I diétas kuaréat tartani, harmadik, hogy a beteg
I nincs otthoni miliGjében és természetes isza-
j pos gyogyfurddket hasznalhat cs végul, hogy
Karlsbadban jo képzettségli szakorvosok van-
nak. Mindezek néalunk is megvannak. A ,Bu-
dapest-furdo-varosban“ tartandé kurak annal
is inkabb el6nydsek, mert nemcsak a nyari
évadban vihet6k keresztil, hanem télen is.

A létesitend6 furddé-bizottsag fontos tény-
kedéseit jelentené, hogy meg inditsa azt a fel-
vilagosité nagy munkat, mely minden ember
egészségének érdekét lenne hivatva szolgalni
és ezenkivul élénk figyelemmel kisérné, hogy
mind hianyokat kell stirgésen pé6tolni, e cél
érdekében. De csak akkor tolti be hivatasat ez
a bizottsag igazan, ha meg tudja jelolni allan-
déan a kivant haladas Utjait és ébren tartja
nem csak a magyar kozonség figyelmét, ha-
nem a kulféld alland6 érdeklédését is! Hisz-
szik, hogy mar nincsen messze az id, amikor
nemzetkdzileg is hivatalosan flrdévarossa
fogjak nyilvanitani szép févarosunkat, mi-
utan igazolni tudjuk, hogy gyogyvizeink to-
megével és bbségével, éghajlati viszonyaina
alkalmassagava!, szallodaink, eurodpai kényel-
mével, aUtdtitaiuk josadgaval reaszolgalunk a
furd6-varos* gazdasagilag nemzetkozi vi-
szonylatban is sokat jelent6 cimére.
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