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Nemcsak az építészeket és mérnököket, 
Vagyis a jelen esetben érdekelt szakembe­
reket, nemcsak a tervbevett „Sugárul“ által 
ingatlanaikból közvetlenül vagy közvetve 
érintett*.tuUvda^sokat, de jóformán min­
den bíJpapeíiP pblgárt kell, hogy érdekelje 
a régóta vajpffo „Erzsébet sugárul“ ügye, 

Hiszfe szinte kiszámíthatatlan a maga 
hatásában: ha meglesz? Hisz oly régóta 
hallunk már erről a kérdésről, annyi tervet 
láttunk már róla, melyeknek sugárút ja hol 
néhány méterrel jobbra, hol halra volt el­
tolva, hol szélesbedö árkádokkal torkolt a 
Károly-körutra, hol a Központi Városházát 
háza területét, hol nekiment annak, hol 
folytatásában kettészelte a mostani Város­
háza területtét, hol neki ment annak, hol 
egyenes volt az útja, hol megtörött, de min-

tos lenne, hogy a Rákőczi-utat tehermente­
sítse, hogy a Belvárosból kiinduló és ott
komprimált forgalomnak egy, uj irányú 
szelepét megnyissa.

Mindezeket tudta és tudja mindenki már 
régóta, mégis holmi ingadozó tervezgetésen 
kívül, bizony nem történt semmi. S mi már 
szinte belenyugodtunk a látszólag változ- 
hatatianba és szkeptikusak lettünk vala­
hányszor újból felmerül ez a szinte unalo­
mig elcsépelt téma.

Mégis reménységgel tölt el a Közmunkák 
Tanácsa Elnökének erélyes intézkedése, 
méllyel a kérdés szabályozási tervének meg­
oldására végre határnapot szabott, ő  nem 
ijed meg a nehézségektől, nem féltékeny 
arra, akinek ebből esetleg haszna vagy több 
haszna lesz, mint amennyit okvetlenül

WfíTélen vagy rossz időben,
ha sokat van szabad levegőn, vagy 
magaslati helyen sportol, csakis a
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rendszeres használata által tudja bőrének bársonypuha­
ságát és simaságát megőrizni. Akár esik, akár havazik, 
ezen euceriíes crém esiénkiníi bedörzsölése által mindig 

megfogják csodálni üde fiatalságát
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■ dig és ..minden maradt a régiben! Pedig a 
kérdés már legalább is 20—25 éves. De le­
het, hogy még régibb.

A Károly-kőrut ma is szépséges főváro­
sunk nemcsak legdiszlelenebb, de határo­
zottan a legcsunyább része is, melyet szé­
gyenünk keli s melyet mégsem kerülhe­
tünk el, ha városunkat idegennek megmu­
tatjuk. Hisz egyike legközpontibb fekvésű 
és legforgalmasabb útvonalainknak, ahol 
mindenki megfordul. És nem kevésbé szé- 
gyelni valónk a mögötte lévő erzsébetvárosi 
levegőtlen, elpiszkolódott gheíto is. Mind­
kettő szinte ordít valamilyen megoldás 
után, nem törődve vele, hogy a sugárul 
1 0 — 20 méterrel jobbra vagy balra lesz-e, 
c s a k  le g y e n  m ár!

Talán közlekedés szempontjából is fon­

ál!), hogy aZ Eskütéri-hid rossz elhelyezése 
miatt a belvárosi plébániatemplom gödörbe 
került stb. Beszélhetnénk még sok egyéb, 
még pedig nemcsak a rég, de a közelmúlt­
ban is elkövetett hibákról. De elég ennyi is. 
Elég volt a felsorolásból!

S miért mindez? Erős meggyőződésem 
csak azért, mert mindezen kérdéseket a 
b á ró  n é g y  fa la  k ö z ö t t  oldották meg, kívül­
ről való hozzászólást, mint hívatlant, állí­
tólag érdekkeresőt, de inkább hiúságból el­
utasítottak.

Elég volt ebből a negatív eredményű el­
járásból, szóljon hozzá, akinek van mon­
danivalója.

Amikor ily fontos, örök időkre szóló ügy, 
mint az Erzsébet-sugárut megoldása kerül 
szóba, mindazon szempontok és kérdések 
is figyelembe veendők, melyek vele vonat­
kozásba hozhatók. így elsősorban a jöven­
dő városháza szituálása és talán az Andrássy- 
ut belső végének megoldása is. E kettő egy­
mástól függetlenül, de junktimszerüleg is 
megoldható.

Egy bizonyos, hogy a mai városháza he­
lyén az adminisztráció nagy megzavarása 
nélkül nem épülhet az uj. De talán más

szempontból sem célirányos, sem itt, sem a 
Károly-körut szemközti oldalára az Erűé* 
bet-sugárut mellé helyezni a városházát. ’!

ügy járnánk vele, mint az Operával, me­
lyet megfelelő előtér nélkül házak közé pré­
seltek s most elmegyünk mellette anélkül, 
hogy észrevennők. A városházának pedig 
sok, nagyon sok tekintélyre van szüksége. 

S o k -s o k  é v v e l  e z e lő t t  1910-ben  ja v a s o l­
ta m  az E rzs é b e t - t é r  és V i lm o s  császár-n í  
k ö zö t t i  é p ü le te k  le b o n tá sá t  és  a z  E rzsé b e t-  
té r  azon ré s zé re ,  h o l  a N e m z e t i  S za lo n  és 
t e j iv ó  f e le m á s  é p ü le te  m a  áll,  az  u j  város­
házá t  f e lé p í t e n i . Tervemet a szakkörök1 

nagy lelkesedéssel fogadták, néhány száz 
példányban kinyomattam és megküldöttem a. 
hatóságoknak, a fővárosi bizottsági tagok­
nak és más kompetens fórumoknak és egyén-: 
nek. Tervem sok követőre is talált, kik az 
alapgondolatomból kiindulva, jobbról vagy 
balról még egy-egy háztömb lebontását java­
solták aszerint, hogy saját véleményük sze­
rint hány milliót véltek még a tér nagyobbá-- 
tására áldozhatni. Kétségtelenül azért követ­
tek, mert az alapgondolatomat helyesnek is­
merték fel, t. i. az AndrásSy-ufat egy nagy 
térre torkoltaim, mely célból az Erzsébet

nassi.
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megérdemel s nem hajlandó ily kicsinyes 
szempontból a kérdést szobájának négy 
fala között megoldani és nem hajlandó 
ezért a szabályozást elhalasztni a d  graecas  
ca len d es .  —- ő  csak a sürgős megoldást 
váró égető problémát, a város közérdekét 
ismeri s azt megoldásra juttatni óhajtja, 
mielőbb. Teljes elismerés illeti érte s kér­
jük, hogy a város részéről valószínűleg fel­
tárandó nehézségek által eré ig  éb e n  m e g  ne  
in g a t ta ssa  m a g á t .  S ajánljuk, vegxge k e z é b e  
a fő v á r o s  á l ta lá n o s  s z a b á ly o z á s i  t e r v é n e k  
m e g a lk o tá s i  m u n k á j á t  is, melyet mi külső 
emberek évtizedek óta bár, de hiába sürge­
tünk.

S mikor az Erzsébet sugáruthoz való 
hozzászólások tömegét várjuk, a kérdés 
eg3-ik alkatrészéhez akarok most hozzá­
szólni, mely ugyancsak már régi keletű, 
sok tervezési variánson ment már át, sok 
elmét foglalkoztatott, sok vitát provokált, s 
melyről most is kell hogy szó essék, mikor 
az Erzsébet-sugárut megoldásáról van sző. 
Hiszen említettem már, hogy annakidején 
az egyik terv szerint a felépítendő „uj vá­
rosháza“ ezen „Erzsébet-sugárut“ elejének 
jobb és baloldalija volt tervezve.

A mai nyomorúságunk mellett talán kissé 
különösen hangzik, ha egy uj városháza 
építéséről beszélünk. De egy bizonyos, s ez 
az, hogy a mai városháza nem maradhat 
meg örökké s remélem lesznek még idők, 
talán nemis annyira a távol jövőben, mikor 
annak építése aktuális lesz. S vigyázzunk 
már most, hogy azt helyesen lehetővé te­
gyük, annak legalábbis a helyét úgy bizto­
sítsuk, hogy azért utódaink bennünket 
szemrehányásokkal ne illethessenek. Mert 
éppen elég volt a sok elkövetett városren­
dezési irreparábiiis hibából: az Opera, a
Bazilika rossz elhelyezéséből, hogy minden 
hidat völgy helyett hegynek vezettünk, 
hogy a Vár-hegyet elől és hátul, a Gellért­
hegyet á Horthy Miklós-ut felől — villák 
helyett nagy házakkal körülfalaztuk,
hogy az Andrássy-ut elejét nem oldottuk 
meg, hogy a Gellért-fürdőt nem a Duna- 
pártra, hanem a leglármásabb helyre tet­
tük, hogy a Ciszterciták kulturépülétéit a 
Villányi-uton egy gödörbe állítottuk s velük 
a Gellért-liegy és a síkság közé nagy kulisz- 
szát állítottunk, (egyelőre csak egy harmada

d r á m a i  w i f S f ü i  b i z o n y l t j a
a  p a r k e r  ö y © f o l d

e l t ö r h e t e f S a m é g é t
Nagy érték nagy védelmei igényel. A Parker Duó fold 

évtizedeken át szerez örömet tulajdonosának. Ezért 
tehát a Parker Duofold hüvelye részére olyan anyagot 
teremtettek, amely könnyű súlya mellett eltörlietetlen*

2 blzenplfte a P ^ ie i9 iügfsli

í. Az 1926. évi junius hó 15-én a chicagói -Stevens- 
Hotel 25. emeletéről egy Parker Duofoldot dobtak le 
az úttest cementburkolatára —- és sértetlen maradt!

2. Az 1926. évi augusztus hó 5-én a newyorki 5th 
Avenuen három teljesen megtelt autóbusz gördült át 
egy Parker Duofoldon — és nem törött el!

A Parker Duofold szép, mint egy ékszer. Neves m ű­
vészek tervezték a hüvelyek pompás színeit, amelyek 
között mindenki megtalálhatja az Ízlésének legjobban 
megfelelőt. Kérje az üzletben a Parker-váíaszték be­
mutatását és válassza ki közülük az önnek legjobban 
tetszőt.

A níoyíéls nogysáya ára:

( S í i ( í8
V k

Nagybani képviseli: P a r t » organisíitio, Budapest, Erzsébet-körut 19
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sétatér felhasználandó és megnagyobbítandó, 
illetve kitolandó. Tervem bővítését azonban 
csak Lajtha Béla kartársam javasolta indo­
koltan, hogy i. i. a Marokkó-utca és Bazilika 
közötti háztömb is lebontassák, miáltal a most 
körülfalazott Bazilika legalább egyik oldala 
térre nézne. Kétségtelenül helyes intenció és 
«rak a pénz kérdése. Mert amíg az én tervein 
nemcsak hegy nem kerül pénzbe, de a fővá­
rosnak nagy nyereséget is biztosit a mai vá­
ro sh á za  felszabaduló nagy telektömbje utján, 
a d d ig  a Bazilika szabaddá tétele nagy pén­
zekbe fo g  kerülni. De ha van reá  pénz, én is 
ja v a s o lo m .

Egy bizonyos, hogy tervem publikálása 
széjjelfeszitette az Andrássy-ut belső torkolá- 
sának addig felmerült és a Közmunkák Ta­
nácsa által már el is fogadott, összes szűk 
keretű terveit, amint ezt a Közmunkák Ta­
nácsának 1910. évről szóló évi jelentése is 
Írja.

Bárczy akkori polgármester egy nagy szak­
értői értekezleten az e vidékre és e kér­
désekre felmerült összes terveket bemu­
tatta a régi képviselőházban, hol a legszámot­
tevőbb szakemberek: Hauszmann, Schulek 
és mások a leghatározottabban állást foglal­
tak. tervem mellett.

S most következett a terv elparentálása a 
főváros részéről azzal, hogy az Erzsébet- 
tér általam kijelölt területe tulkicsiny a vá­
rosháza befogadására,

A háború kitörése félbeszakította a to­
vábbi tárgyalásokat, mígnem 1917. évben a 
kérdést ismét felkarolták és széles alapon, 
többek hozzászólásával ismét megtárgyal­
ták.

A kérdés tehát nem aludt el 1910 óta egé­
szen és most az Erzsébet sugárul küszöbön 
álló megoldásával ismét kell hogy megtár- 
gyaltassék.

Cikkem célja az ügyet abból a hibás vá­
gányból kiemelni, melyre azok által került, 
kik azt állították, hogy az Erzsébet-tér nyu­
gati oldala kicsiny az uj városháza elhelye­
zésére.

Mellékelt vázlat szerint a városháza ren­
delkezésére áll egyedül az „Á“-val jelölt he­
lyen 16.000 négyszöméter, azaz 4615 négy­
szögöl terület, holott szolgáljanak összeha­
sonlításul külföldi nagy városok városházai 
által elfoglalt és beépített területek adatai:

elfoglalt beépített összterülete alapterülete
la párizsi városházé » . . lOOööm.2 8.000 m2 
az amsíerdami városháza 8.300 „ 5.600 „
a hamburgi városháza . . 7.000 „ 6.100 „
a bécsi városháza . . . .  20.000 „ 14.000 „
a berlini uj városháza . 10.000 „ 7.000 „
Látjuk tehát, hogy egyedül a bécsi város­
háza az, mely több területet igényelt. Alig 
hiszem tehát, hogy önmaga az „A“ jelű te­
rület nem lenne elegendő, akkor, mikor ma 
több emelettel is építünk, mint a múltban.

De ha tényleg nem lenne elegendő, úgy a 
%ÍB“ és „C“ jelű területek hozzácsatolásával 
az utcáknak egy-egy sóhajok hídja utján 
való áthidalásával a terület további 8800m2 
illetve 2446 négyszögöllel, összesen 26.400 
m2-re, illetve 7060 négyszögölre bővíthető. 
Mégpedig figyelembe véve már a „B“ és „G“ 
jelű tömböket szegélyező utcáknak, cca 
,50%-al való kiszélesítését.

Tehát lehetetlen azt állítani, hogy az Er­
zsébet-tér nyugati oldala kicsi a városháza 
elhelyezésére.

Én úgy képzelem, hogy az „A“ tömb lenne 
a városháza reprezentatív, tehát monumen­
tálisán és költségesebben épített része, -— s 
ha ez nem lenne elegendő, úgy a B. C. töm­
bök mint egészen egyszerűen építettek len­
nének egyidőbsjj, vagy fokozatosan hozzá- 
csatolandók-

A mostani városháza Martinéin homlok­
zatával bíró része fővárosi múzeumnak lenne 
fentartandó, többi része ellenben értékesít­
hető lenne, esetleg a „Nemzeti Színház“ 
vagy egyébb középületek elhelyezésére is 
szolgálhatna.

Ezekre óhajtottam régi és sokszor per- 
iraktálí terveim alapján a polgárság és a 
mérvadó körök figyelmét fölhívni.

Ez lehetővé tenné az uj városházának 
majdani felépítését, az adminisztráció meg- 
bolygatása nélkül, a városházát nagy előtér­

rel oldaná meg, melynek parkjában leendő 
megmentünk nagy szobra állhatna, balról a 
Bazilika, jobbról a restaurálandó evangélikus 
templom szegélyezné a teret, a városház tor­
nya pedig az Andrássy-ut és Károly-körut 
tengelyébe kerülve, szimbólumként mesz- 
szire lenne látható, megoldódnék az And­
rássy-ut belső torkolatának sokat hányatott 
kérdése és az Erzsébet-ut Károly-köruti be- 
torkolásanál csak a szemközt „esetleg“ 
felépítendő, „Nemzeti Színházira kellene 
tekintettel lenni.

Hoepfner Guidó

K o v á c s  A l a j o s  v á l a s z a  
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a Gellértíürdő közelében, Verpelé 1-ut 22 és Ldsypsá- 
■4jyosi-u.ca 15. ez, alatti iá,"sasházakban azonnali ibekül- 

tözhetőséggól iegmodernebb utcai
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fE-ssobás teljes komfortos lakás kész­
pénz lefizetése ....................... P G.2ÍB.—

3- szobás, hallos komfortos lakás kész­
pénz lefiz lése ........ ....... .— „ 6.359.—4- szobás, hallos komfortos lakás kész­
pénz lefizetése .......................  „ 10.150.—!SAz összes lakásokban központ5 fűtés, állandó melegvíz, 

csempéiéit mellékhe)yie%ek. Bővebbe: a helyszínen és 
Dömény és Ehrlich R.-T. V., Nádor-utca 12. Telefon: Automata 225 88, 2SG-48

Kovács Alajos, a Központi Statisztikai Hi­
vatal igazgatója, aki külföldön is elismert 
tudósa a demográfiának, a legutóbbi kairói 
statisztikai kongresszuson a szakkörökben 
nagy elismerésre talált, javaslatot nyújtott 
be, amely a nyelvtudással, mint a nemzeti­
ségi statisztika ellenőrzőjével, foglalkozott.

A kairói ülésen beterjesztett javaslat arra 
vonatkozott, hogy a Nemzetközi Statisztikai 
Intézet küldjön ki egy bizottságot annak a 
tudományos alapon való tanulmányozására, 
melyek azok a módszerek, amelyek a leg­
alkalmasabbak a nemzetiségek számának 
pontos megállapítására. A javaslat, mint leg­
alkalmasabbat, a magyar statisztika kipróbált 
módszerét ajánlotta, amely a nemzetiség 
megállapítására az anyanyelvet kérdezi, de 
amellett tudakolja az egyéb beszélt nyelve­
ket is, mert az errevonatkoző adatok kitűnő 
kiegészitésiil és ellenőrzésül szolgálnak a 
nemzetiségi statisztikához.

A Les Annales Economiques et Statistiques 
című, Bukarestben megjelenő folyóiratban 
Teodorescu I. és Istrate N. Kovács Alajos­
sal szemben azt vitatják, hogy a nemzetiség 
megállapítására a nép eredetét (faji és szár­
mazási, születés szerinti nemzetiség) kell 
kérdezni, mert szerintük a nemzetiségi sta­
tisztika célja az, hogy kinek-kinek eredete

gyan lehessen hinni azoknak a nemzetiségi 
adatoknak, amelyek csak a magyar hivatalos 
statisztikai adatok felhasználásával, de azok 
teljes elferdítésével és meg nem magyarázott 
mődszerü kiszámitgatások révén jöttek létre. 
E z e k b e n  a z  a d a to k b a n  tö b b  a z  e lk ép ze lé s ,  
m in t  a reális  va lóság .

Ami magát a kérdés lényegét illeti, az anya- 
nyelv kérdezése feltétlenül megbízhatóbb 
adatokat szolgáltat a lakosság nemzetiségi 
hovatartozását illetőleg. Ennek legfőbb bizo­
nyítéka az, hogy Románián kívül minden 
más állam, mely a lakosság nemzetiségéről 
adatokat gyűjt, a b e szé l t  n y e lv e t  v e sz i  a lapu l ,  
legyen az akár anyanyelv, akár a családban 
használt nyelv, vagy társalgási nyelv s még 
ott is, ahol a nemzetiséget kérdezzük, magya­
rázatul megjegyzik, hogy ennek legfőbb jel­
lemzője a beszélt nyelv, nem pedig a szár­
mazás.

A statisztikának célja ugyanis a viszohyo- 
kat az adott időpontban lerögzíteni és olyan 
ismertető jeleke t keresni, amelyek határozot­
tak és kétséget nem tűrök. A nemzetiség meg­
állapításául csak a nyelv lehet alkalmas, 
amely külsőleg is ismertetőjel, míg az érzel­
met vagy nagyon is vitatható „származást“ 
a statisztika nem veheti figyelembe. Különben 
azok az államok, amelyek a békeszerződésben

származása szerint, nem pedig jelenlegi, eset- kötefeetíséget vállaltak a nyelvi kisebbségek
íeg más beszélt nyelv alapján mutassa ki 
nemzetiségét. Tanulmányukban azonban 
nem ennek a bővebb kifejtésére és indoko­
lására fektetik a fősulyt, hanem megvádol­
ják a háboruelőtti magyar statisztikát azzal, 
hogy az anyanyelv kérdezésével meghamisí­
totta Magyarország lakosságának nemzeti­
ségi képét, mert évtizedről-évíizedre nagyobb 
arányú magyarságot mutatott ki a többi 
nemzetiségek csökkenő arányszámával szem­
ben. A társszerzők abban a Íriszemben van-, 
nak, hogy a fejlődésnek ez a menete csak 
úgy volt kimutatható, hogy a magyar statisz­
tika az anyanyelvet (hivatalos magyarázat 
szerint azt a nyelvet, melyet ki-ki magáénak 
vall és legszívesebben beszél) vette alapul s 
igy az államnyelv terjedésével mind többen 
és többen vallották magukat magyarokul. 
Kovács Alajos a Magyar Statisztikai Szemle 
most megjelent számában válaszol a román 
statisztikusoknak. Válaszában kimutatja, hogy 
bebizonyítható s különösen a béketárgyalá­
sok anyagát tartalmazó kötetek számtalan 
statisztikai adattal beigazolták, hogy a fejlő­
désnek ez a menete legkisebb részben követ­
kezett be asszimilálódásiből, hanem a magyar­
ság centrális elhelyezkedéséből, nagyobb ter­
mészetes szaporodásából, a kivándorlásnak 
ránézve kedvező alakulásából, a magyar 
többségű városok nagyobb szaporodásából és 
egyéb bőven kifejtett okokból magyarázható 1 

meg. A magyarosítás vádja ellen a legfőbb j 
bizonyíték az, hogy a nyelvhatárok ma is ott 
vannak, ahol kétszáz évvel ezelőtt.

Egyébként legkevésbé van joga a román 
statisztikának arra, hogy kétségbevonja a ma­
gyar statisztika jóhiszeműségét és megbízha­
tóságát, mert Romániában a statisztika (kü­
lönösen a demográfia) még gyermekkorát éli. 
Jellemző, hogy Románia az egyetlen európai 
állam, amely a háború óta még népszámlá­
lást sem tartott, úgyhogy lakosságának nyers 
számával sincsen tisztában s hivatalos és 
nemhivatalos kiadványaiban magának a la­
kosságnak a számáról folyton más és más, 
egymásnak is ellentmondó adatokat közöl, 
nem szólva az ország fővárosáról, Bukarest­
ről, amelynek lélekszámú Sé0.000 és 800.000 
között ingadozik. S ha már a lálekszám te­
kintetében is teljes bizonytalanság van, bo-

védelmére, ezt a védelmet csak a nyelv alap­
ján felvett statisztika segítségével nyújthat­
ják a kisebbségeknek, mert mit ér a kisebb­
ségi polgároknak a kisebbségi védelem, ha 
egy általuk meg nem értett nyelvet (legyen 
az akár államnyelv, akár más nyelv) akarnak 
rájuk erőszakolni.

Az anyanyelvet sokkal könnyebb megálla­
pítani, mint a népi származást. Ha valaki 
csak egy nyelvet beszél, ahhoz a nyelvhez 
osztatik be, ha pedig több nyelvet, akkor rá 
kell bízni a választást, hogy melyik nyelvet 
vallja anyanyelve gyanánt, a másikat, mint 
egyéb beszélt nyelvet kell feltüntetni. így a 
különböző nemzetiségi szülőktől származó 
gyermekek anyanyelvi: is könnyen megáll a 
pitható, mig a népi származás kérdezése ese­
tén a szülők lehetetlen feladat elé vannak ál­
lítva, hogy gyermeküket milyen nemzetiségű­
nek diktálják be. A népi származás kérde­
zése a hatóságok és számlálóbiztosok részé­
ről a legnagyobb önkénykedésre vezethet.

A bélyeg csak bérmentesítésre való, nem 
pedig a levél lezárására, ragassza, tehát 
mindig a címoldal felső jobb sarkába.

Egy amerikai tudós 
előadása az emberi és álfa!! 
szerfezei iioíermelésérel

Francis G. Benedict, a kiváló amerikai 
tudós legutóbb előadást tartott az Egyetemi 
Élettani Intézetben az emberi és állati szer­
vezet égésfolyamatáról, az ezzel kapcsolatos 
hőfejlődésről és hőleadásról.

Ismeretes, hogy a melegvérűek hőmérsék­
lete rendes körülmények között közel állandó.. 
Ha azonban a környezet lehűl, akkor a szer­
vezet előbbi hőmérsékletét csak fokozott fű­
téssel tudja fen tartani, épp úgy, mint ahogy 
a külső levegő lehűlésekor (például télen) 
lakószobánk hőmérsékletét is csak a kályha 
fokozott fűtésével tudjuk állandó hőfokon tar­
tani. Szobahőmérsékleten (18° C körül) és 
a szoba hőmérsékletének megfelelően öltö­
zött, nyugalomban lévő ember hőtermelése 
minimális. Ha azonban izommunkát végez, 
a hőtermelés a munkavégzés arányában ter­
mészetesen nagyobbodik. Mivel mindig az 
előbbi nyugalmi állapotot vesszük alapul, ha 
a munkával kapcsolatos hőtermelés nagysá­
gát akarjuk meghatározni, igen fontos, hogy 
ismerjük az ember hőtermelését nyugalmi 
állapotában. Előadó sokezer régebbi vizsgá­
lata során táblázatot készített, amelynek se­
gítségével az ember korát, nemét, súlyát, ma­
gasságát ismerve, nyugalmi állapotban tör­
ténő hőtermelését kiszámíthatjuk.

Előadása további során Benedict pro fesz- 
>zor ama kísérletéiről számolt be, amelye­
ket e nyugalmi hőtermelés változása körül­
ményeinek tisztázása céljából végzett. Kísér­
leteiben, amelyeket emberen, kérődzőkön* 
patkányokon, madarakon végzett, nemcsak a 
környezetet változtatta, amelyben az állat 
élt, hanem különböző korú, fajú, kérészié- 
zésü állatokat vett a kísérletek céljaiul. Ki-> 
derült például, hogy télen még ha a szobá­
ban egész éven át egyenlő is a hőmérséklet, 
a melegtermelés nagyobb, mint nyáron. Ha 
különböző fajú állatok utódjainak melegter­
melése más volt, mint a szülőké. Sötétben 
tartott állatok melegtermelése jóval kisebb 
mint a világos helyen elhelyezetteké. Ismerem 
íes, hogy a madarak hőmérséklete jóval na- 
gyobb az emberénél. A hőtermelésük, tehát 
a hőleadásuk azonban aránylag kisebb, E. 
csökkent hőtermelésnek a jó tollazat az oka, 
Ha a galambot mégkóppasztjuk, vagy olyan 
fajtájú galambot veszünk, amelynek tollazata 
rossz, a hőtermelés fokozódik.

A környezet hőmérséklete az állatok növe­
kedésére is jelentős hatással van. így például 
fiatal patkányok növekedését a küiső hő­
mérsékletnek minden fokkal való emelése 5  
százalékkal, segíti elő. A korral is nő a hő­
termelés. Az éhség azonban csökkenti a hő­
termelést, e csökkenés a harmadik naptól 
kezdve észlelhető. Egy patkányt 385 órán át 
éhez letett előadó, a hőtermelés csökkenése 
azonban csak 72 óra után volt kimutatható. 
Az ember és a különböző kísérleti állatok 
hőtermelését a leadott hőmennyiség alapjan 
Rubncr német kutató mintegy ötven év előtt 
olymódon akarta együttesen kifejezni, hogy 
a kísérletéivel nyert hő termelési adatokat 
egy négyzetméter testfelületre vonatkoztatta, 
Előadó és felesége (Cornelia G. Benedict) 
mérései során azonban kiderült, hogy a hö 
termelés értékei nem vonhatók össze, mert 
például a kérődzők azonos testfelületre szá­
mítva, jóval nagyobb hőtermelést (körülbelül 
1600 hőegységet) mutatnak, mint a galam­
bok, amelyeke csupán 709 hőegység.


