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F O V M O SI KO RKÉP
ESTI HÍRLAP

K ertészek, ép ítészek, 
v á lto z a to s  B udapest

A  m inőség évtizede •  Több, m int fá sítá s

A megújított városházi 
tervezés egyik legfonto­
sabb vonása: előtérbe ke­
rült a minőség. A nemrég 
elfogadott határozatok ér­
telmében szebb negyedeket, 
nagyobb és jobban haszno­
sítható lakásokat kell épí­
teni a fővárosban. A 70-es 
években jelentősen meg­
gyorsult a fejlesztés. Az 
ütem a 80-as években sem 
lassul. Mégis a következő 
időszakról már úgy beszél­
nek a tervezők: a minőség 
évtizede.

H elyes
Vajon eddig nem tervez­

hettek volna Budapesten 
szebb negyedeket? A múlt­
ban nem tudták, hogy a 
nagyobb lakások jobban 
hasznosíthatók ?

Kiváló építészeink van­
nak, ás a személyi feltéte­
lek megvoltak, hogy válto­
zatosabb legyen az építke­
zés. S azt is már rég ki­
számították, hogy a több 
szobás lakások építése va­
lójában a leggazdaságosabb 
megoldás. De...

De amikor száz és száz­
ezer családnak nincs la­
kása, a legsürgetőbb tenni, 
való az, hogy mind több és 
több otthont adjanak át. S 
ezért a legutóbbi időkig a

mennyiségi szemlélet hatá­
rozta meg a tervezést. Ez 
helyes döntés volt.

P a rko sítá s
Most jelentették be, hogy 

a lakáskérők száma meg­
haladta a 175 ezret. Minden 
eddiginél magasabb szám. 
S a valóságban még többen 
szeretnének saját vagy 
szebb lakáshoz jutni. Ezért 
hagyta jóvá a Fővárosi Ta­
nács, hogy tizenöt év alatt 
300 ezer új lakást tervezze­
nek. De közben — mond­
ták ki — minőségi változ- 
zást is el kell érni. Mert 
aki ma jobbat ad, többet 
is ad,

A beruházási főosztály 
tervet készít, hogy meg­
szépítsék a már korábban 
felépült negyedeket is. Eb­
ben sok feladat hárul a 
kertészekre.

A kertész építész is — 
kertet épít. S most, amikor 
egész városrészek nőnek ki 
a földből, a tervezésben 
nagy helyet kap a parkosí­
tás. Mert a fásítás nemcsak 
környezetvédelem. A nö­
vényzet megszépíti az épít­
kezést, megrajzolja jelleg­
zetes arculatát. Ezért re­
méljük, hogy az idén az 
őszi fásítás sokban eltér 
majd a régiektől.

Kellő gondossággal meg­
oldható, hogy változato­
sabb legyen a fásítás. Ezzel 
is megadhatják egy-egy la­
kónegyed jellegzetes voná­
sait. Általános tapasztalat, 
hogy az új házak mellett 
kevés a lombos fa. Óbudán 
két emelet magas japán 
akácokat is sikerült jól át­
ültetni. Másutt is megéri, 
hogy az új negyedekben 
idős fák is kerüljenek a 
földbe. Ha kiszámítják, mi­
be kerül évenként a sok el­
pusztult kis fa cseréje, ki­
derül, hogy a kertészetben 
is a minőség nemcsak töb­
bet ad. A nagy fák ülteté­
se gazdaságos is.

500  éves "  
gyógym ód

Korunkban az orvos 
mind több időt és erőt for­
dít a megelőzésre. Ezt tük­
rözi az egészségügy jelen­
tése is, amelyet ezen a hé­
ten vitat meg az ország- 
gyűlés.

A legújabb helytörténeti 
kutatások bizonyítják, hogy 
egyik-másik kiváló orvos 
már a középkorban felis­
merte a megelőzés fontos­
ságát.

Az egy ideig Budán élt 
ferrarai Manardo tanácsol­
ta 1514-ben Vác — Zolnay 
László szerint szélhüdéstől 
félő — püspökének. „Va­
csorára keveset egyék. Csak 
két órával utána térjen 
nyugovóra. Többet mozog­
jon.” Mindez elfogadható 
ma is, és az se árthatott: 
„mosson hetente egyszer 
fejet és egyszer-kétszer ve­
gyen fürdőt. Evés után ne 
olvasson kisbetűs írásokat”.

Manardo sok más ajánla­
ta is ránk maradt. Kifogá­
solta a zsíros étkezést. Ügy : 
vélte, az egészséget védi a 
sport, a testedzés. Óvta Bu­
da urait a lármától (!) és a 
tivornyáktól. Csak a borról 
vallott nézetei döbbentet­
ték meg elődeinket. A jeles 
tálján a hegyek levét kivá­
ló szernek találta — mosa­
kodásra.

Aczél Kovách Tamás


