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M o h a m e d  megtiltotta híveinek a 
bor élvezetét, a vizet viszont figyel­
mükbe ajánlotta. A  bor megvetését a 
mai törökök m ár nem veszik szigorú­
an, a víz, a fürdés szeretetét azonban 
m indm áig megőrizték. A  legtöbb török 
falunak saját fürdője van, s az idege­
nek a hamamok (gőzfürdők) és ilid- zsék ¡(melegvízfürdők) gazdag változa­
tait tanulmányozhatják.

Ilyen tanulm ányokra nekünk, m agya­
roknak nem kell Törökországba utaz­

nunk. A  hosszú török megszállásnak 
hazánkban csak kevés pozitív emléke 
maradt, de ezek között első helyen állanak a fürdők. A  törökök fürdőépí­
tő kedvét az itt talált meleg víz csak 
fokozta —  hiszen otthon költséges me­
legítésre van szükség —  s egyre-másra 
építették fürdőiket. Korukból szárma­
zik a Rudas, az Imre, a Császár és a Király fürdő is, amelyekben épségben 
megmaradt eredeti török fürdőcsarno­
kokat találhatunk.



B u d a  középkori fürdői, gyógyforrá­
sai fölé a törökök —  főleg Szokoli Musztafa, budai basa kezdeményezésé­
re —  egymással versengő szépségű, ke­
leties fényűzésű épületeket emeltek. 
A z egyszerűbb fürdőtípus (K irá ly  és 
Im re fürdő) négyszög alaprajzú volt 
belül nyolcszögletű középtérrel, ame­
lyeket kupolák fedtek. A  központi 
medencetérhez kapcsolták laza össze­
függésben a rituális fürdésre használt 
kisebb helyiségeket.

A  m ásik típus a Rudas és Császár 
fürdőkben testesül meg: ezeknek gaz­
dagabb az alaprajzuk és szerkezeti k i­
képzésük. Itt már a kapcsolt teres belső 
téralakítással állunk szemben.

A  török fürdők belsejében méltóság- 
teljes félhomály uralkodik, a hőkímé­
lés miatti csak a kupolán alkalm aztak  
üvegszemeket. A  Rudas fürdő kőrajza 
is ilyen félhomályos hangulatot idéz.

Á  t ö r ö k ö k  hosszan és kényelme­sen, szinte szertartásosan fürödtek, bő­

séges kávéivássál egybekötve. S  hogy  
mennyire fontosnak tartották a fürdő­
zést, arra jellemző: a híres V a li bég 
fürdőjének vizét (a mai Császár— L u ­
kács komplexum forrásai fölött) —  
am ely a város falain k ívü l feküdt —  
700 méter hosszú, vörös fényű csövön 
vezették a K irá ly  fürdőbe, hogy ostrom  
idején se kelljen nélkülözniük. É s  egy 
m ásik  tény: a m agyarok támadásai 
után sem hagyták abba a fürdőzést. A  
pesti m agyar helyőrség katonái ugyan­
is át-átkeltek a Duna jegén, nemegy­
szer a török fürdőket lepték meg tá­
madásaikkal, kiváltképp olyan napo­
kon, am ikor a fürdők —  a török für­
dőknek megfelelő rend szerint —  csak 
a nők számára voltak nyitva . . .

Sok-sok érdekes rajz, epizód fűződik 
a török kor magyarországi fürdőihez, 
amelyeknek egy részét ismerjük, sőt 
használjuk is.
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