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nak és ner” foglalkoznak a leveg6 problémaéi-

val, mert részesilnek Isten aldaséban, a jo
friss le\s*gc A leveg6 probléméi a nagyva-
rosok fMaii fbelil kezd6dnek, hol dsszezsufol-
tan élne] emberek.

Gyon;j Budapestink jobb partjara két

kezével szorta a természet kincseit, viszont a
balpart, a slrlin lakott Pest, kormos, fiistos,
poros kéfalak témege. Kis pézsitos terek sza-
kitiak meg helyenként a keskeny, komor utcé-
kat, imitt-amott egy fasitott allé és mindenutt
rideg szlrke hazaik, virAgok nélkul, kerteknek
se hire, se hamva. Budapest balpartjanak teri-
lete 8.678 hektar. Ennek nem is %%-a park és
ultetvény 35 hektar leszamitva a Ligetet és a
Népligetet, melyek a periféridkon fekszenek;
itt él osszezsufolva 753.874- lélek és megmér-
gezi lelielletével egymas lehelietéf.

Az iskolaorvosok statisztikaja megddbbentd
adatokat tar elénk. Egyes kiltelki varosrészek-
ben hihetetleniil magas a tuberkulézissal fert6-
z6tt gyermekek szédma. Példaul a Szt. Laszl6-
uti fiu-iskola V.-ik osztalydnak 35 tanuldja ko-
zdl 12 jart tid6beteggondozd intézetbe. Feltl-
néen sok a golyvas gyermek. Gyakori az an-
golkor; gerincelferdiilést3339 esetben konsta-
taltak, mirigybantalmakat 6879 esetben és vér-
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szegénységet 14411 esetben. Ezen tények folott
nem térhetlink napirendre, s a gyoégyitast az
orvosokra bizva, foglalkozunk a prevencio
kérdésével.

Legyilink tisztaban azzal, hogy az egészség-
Ugyet els6sorban avval .szolgaljuk, hogy a le-
veg6t feljavitsuk. Tavaly Vegh f6orvos anali-
zaltalta a leveg6t és kimutatta, hogy mennyire
van telitve flsttel, porral, korommal és baci-
lussal. A levegé6t els@sorban tisztitja a névény-
zet, tehat gyarapiianunk kell a parkokat és
allékat. A véaros szivében nyissanak meg tere-
ket, régi, életképtelen épiletek lebontasaval, s
az elkeritett telkeket fuvesitsék he s adjak at a
k6zhasznélatnak. Témegesen fasitsak az erre
alkalmas utcékat.

Szigortan hajtsak végre a flistfog6é rendele-
tet, hogy cstkkentsék a mindent elborité fustot
és kormot, A Belvarosban a Karolyi-kertet,
Budan a Vérmez6t adjak at a kdozonség hasz-
nalatara. A Vérmezén idedlis jatszoéteret le-
hetne megszervezni, hova csapatostél jarhat-
nanak Id a sovany, sapadt, esenevész, vérsze-
gény pesti gyermekek. Basseneket lehetne fel-
allitani, a kdzepén egy nagy satrat felltni, hol
a voroskeresztes jatszonénikék felszerelésik-
kel berendezkedhetnének. A tanacs a legna-
gyobb eréfeszitések aran 8000 gyermeket nya-
raltat, de Istenem, hany ezer és tizezer gyer-
mek szorul még ra, hogy feljavitsdk egészségi
allapotat. Es vaiiln r(ineseu-e minden gyer-
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meknek sziksége arra, hogy a napsugéarban és|

meleg nyarban egy kis egészséglgyi tékét|
gy(ijtsbn maganak a komor és hosszu télre.
Ezt a célt szolgaljak a voroskereszt jatszo-

délutanjai. Es most mar csak a hatdsagokon
mulik, hogy megfelel6 jatszoterekr6l gondos-
kodjanak. Idedlis jatsz6tér a Nagykovacsi rét,
pompas levegdji hely s csodaszép kornyezet-
ben fekszik. Egy vizcsappal kell ellatni a rétet,
hogy a gyermekek ihassanak és mosakodhas-'
sanak és egy fedett csarnokot épiteni, hogy
az esO el6l oda menekiulhessenek. Az iskolak-
nak csapatostdl kellene ide szallitani a gyer-
mekeket, hogy egész nap a szabadban jatszhas-
sanak a jatszénénikék vagy tanitén6k kelld
felugyelete alatt. Es mennyi derl és boldogsag
arad a gyermek lelkében, ha egész napjat a
szabadban toltheti. Testi és erkolcsi fejl6dé-
sére egyarant aldasos hatassal van és viszont
megovja a karos befolyasoktol.

Egy kis szeretetek egy kis joindulatot, egy
kis megértést kériink a gyermekek szamara aj
hatésagok részérdl és orommel fogjak tapasz-1
falni, hogy munkajukat és aldozatkészségiiket *
varatlan siker koronazza. Novekedni fog az
egészséges gyermekek tébora és a sapadt, vér-
szegény, szomorl varosi gyermekekbd6l a ha-
zanak munkas, derls, dolgos egészséges nem-
zedéket nevelnek.

Dr. Brédy Erra6né.



