
Egészségügyi é letrajzot 
készítenek a betegről

S zak e llá tá st  n y ú jtó  k ö rze t i ren d e lő k  ép ü ln ek

A  Fővárosi Tanács egész­
ségügyi osztálya új beteg­
nyilvántartási rendszert —  
kartondokumentációt —  ve­
zet be a körzeti orvosi ren­
delőkben. Az eredményes 
gyógyítás szempontjából 
ugyanis fontos követelmény, 
hogy

az orvos pontosan tudja, 
milyen betegségen esett át, 
vagy milyen kezelésben ré­
szesült korábban cgy-egy 
betege.

.«Ezekre a kérdésekre maga a 
beteg a legtöbbször nem tud

érdemleges választ adni, 
mert az évek során az ada­
tok feledésbe merültek. A  
kórházi orvosok adminisztrá­
ciós munkáját is megkönnyí­
ti az új módszer. Lényege, 
hogy

az első jelentkezéstől kezd­
ve a beteg személyi adata­
it tartalmazó kartonon fo­
lyamatosan nyilvántartják 
az egymást követő orvosi 
vizsgálatok megállapításait, 

s a beteg egyéni körülmé­
nyeit is feltüntetik. Mivel 
számos gyermekbetegség a

későbbiekben is kihat az 
egészségi állapotra, az új 
nyilvántartás fokozatosan ki­
bővül majd: a serdülő fiata­
lok kartonjai a gyermekor­
vostól átkerülnek a körzeti 
rendelőkbe, s ilyen módón 
bizonyos idő után minden 
budapesti lakosról az orvo­
sok rendelkezésére áll majd 
egy megbízható „egészség- 
ügyi életrajz”.

Az egészségügyi ellátást 
kívánják javítani a szakosí­
tott körzeti orvosi rendelők 
mindinkább kiépülő hálóza­
tának korszerűsítésével is. A  
tapasztalatok szerint

az olyan körzeti orvosi 
rendelőt lehet valóban kor­
szerűnek tekinteni, ahol ; 
egy épületben megtalálha- ; 
tó az orvosi alapellátást 
nyújtó röntgen, E K G  és a 
laboratórium, s lehetőleg 
fogászati és nőgyógyászati 
rendelés is van.

Ezért az egy-két munkahely­
re berendezett kisebb körzeti 
rendelők helyett kialakítják 
a szakellátást is nyújtó, nyolc 
orvossal dolgozó intézmé- , 
nyék hálózatát. Néhány ilyen ; 
már van a fővárosban, s úgy I 
tapasztalják, hogy ezekben

zavartalanabb a munka, 
gyorsabb a keresőképesség 
elbírálása, a betegeket nem 
kell máshová küldeni szak- 
rendelésre.

Jelenleg a csepeli Csillag-te­
lepen épül szakosított orvosi 
rendelő, később az Erzsébet 
királyné útján, a Lakatos ut- ' 
cai lakótelepen és Rákoscsa-7 
bán hoznak létre egy-egy ha­
sonló, korszerű intézményt. 
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