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Budapestre vonatkoz

A Margit-hid budai hidf6jé-
nek északi oldalan tiz évvel
ezel6tt létesult az Orszagos
Reuma- és Furdéugyi Intézet
a Lukéacs-, Csaszar-gyogyfur-
dé, a volt Irgalmasok-kérhaza
egyesitésével. 1d6ékdzben hoz-
zacsatoltdk a volt Esplanade-
szallodat, amely Heine-Medin-
betegek utékezelésére szolgal.
Dr. Farkas Karoly igazgaté6-
féorvossal beszélgettink az
Orszagos Reuma- és Furdé6-
ugyi Intézet feladatairdl, ter-
veirél és problémairoél.

A professzor elmondotta,
hogy a reuma elterjedésénél
fogva a népbetegségek kozé
tartozik. A kulfoldi statiszti-
kai adatokbdl is kitlinik, hogy
példaul Svédorszagban, ahol
a reumas megbetegedések sza-
ma igen magas, s a szervezett
gyogyitashoz — a rehabilita-
ciot is beleértve — a legko-
rdbban fognak hozza, a reu-
matok szama 50 szazalékkal
csokkent, de még igy is éven-
te 14 milli6 munkanap Ki-
esést okoz.

Eszaki furdékoézpont

Hazankban is idejében fel-
ismerték a reuma népbetegség
természetét; jelenleg 10— 15
szazalékat teszi ki az 0Osszes
megbetegedéseknek. A reuma
gyogyitasat vilagszerte szako-
sitottéin végzik és ez a torek-
vés vezette az Egészségugyi
Minisztériumot is, amikor a
budai északi furdékozpontban
az Orszagos Reuma- és Fur-
déugyi Intézet létesitésével a
reuma gyobégyitasat szervezet-
tebbé, eredményesebbé kivan-
ta tenni.

Hazank rendkivul gazdag
gyogyvizekben és a kénes, ra-
dioaktiv hévvizek kedvezéen
hatnak a betegre. A gyogy-
viz és az iszapkezelés kuléno-
sen a rehabilitacié soran nagy
jelentéségl. Az Orszagos Reu-
ma- és Furdéugyi. Intézetben
g reuméas természetli mozgéas-
szerv! betegségeken kivul a
Heine-Medin-betegség kovet-
keztében bénultak utékezelé-
sével is foglalkoznak. A Fran-
kel Led utcdban egy évtized-
del ezel6tt 100 &agyas részleg
szolgait e célra. 1958-ban az
Esplanade-szallodat is meg-
kapta az intézet, amelyben
ujabb 200 &agyas osztaly léte-
sult. Az Egészségligyi Minisz-
térium Aaldozatkészségével —
12— 13 milliés beruhazéassal —
atalakitjdAk a volt szallodat és
itt létestul az orszag elsé reha-
bilitaciés intézete, amelyben
béna embereknek igyekeznek
visszaadni munkaképességu-
ket.

tij intézet és célja
— Bd&vebbet szeretnénk hal-

land az intézet céljarol, fel-
adatarol.

—* Orvosi, szocialis és mun-
ka-rehabilitaciéo f6ijuk majd
az intézetben. Lényegében azt
tervezzik, hogy reuméds, gyer-
mekbénulasos vagy mas ter-
mészetd nyomorékok szama-
ra szakmai munkahelyeket

rendezink be. A szakszerU
és gondos orvosi kezeléssel
parhuzamosan megprobaljak
majd bizonyos szakmak felé
iranyitani 6ket. Oras, szem-
uvegkészitd, szabé6-, cipész-
stb. mihelyeket allitanak fel,
amelyekben a betegek elsa-
ljatithatjak a kulénb6z6 szak-
jmai ismereteket, illet6leg in-
dittatast kaphatnak bizonyos
szalunak elsajatitasara.

A rehabilitaciés intézet Ié-
tesitésének tervét a BUVATI
mérnokei elkészitették, a jol
sikerult tervrél mindenki elis-
meréssel nyilatkozott és ha az
épités 2— 2.5 év mulva befe-
jez6dik, az Oreg épuletben az
Uj intézmény eleget tud majd
tenni a réabizott fontos fel-
adatnak. Az intézetben a be-
tegek fizikoterapias kezelés-
ben részesiulnek és furdé, na-
gyobb medence, viz alatti
gyoégytorna stb. varja 6ket. Az
Orszagos Reuma- és Furdé-
ugyi Intézet toébb szakembere
a Szovjetuniéban, Csehszlova-
kidban, a Német Demokra-
tikus Koztarsasagban jart és
a kualfoldi tanulmanyuton
szerzett tapasztalatok alapjan
alakitjak ki az intézet tevé-
kenységét.

Az Orszagos Reuma- és
Furdéugyi Intézet tiz év alatt
sokat fejlédott. Evi koltségve-
tése 40 millio forint felett
van, a beteglétszam néhany
évvel ezel6tt még 800 volt, ma
mar 1200, a dolgozok létsza-
ma hadromszorosra néveke-
dett. Az intézet hataskorébe
tartozé létesitmények felajita-
sa az idén fejezédik be.

Tizéves vita

Az Orszadgos Reuma- és
Furdéugyi Intézet zavartalan
munkajat tobb nehézség ga-
tolja. Legégeté6bb gondjat tiz
év alatt sem sikerult megol-
dani. >»Ez az intézet furddéugyi
intézet fardé nélkal-« — 1ép-
ten-nyomon hallottuk ezt a
megallapitast. Mi rejlik emo-
gott?

A kérdésben nem jaratos la-
togaté azt gondolja, valaki
rosszhiszemen félre akarja
vezetni, vagy esetleg tréfal,
amikor azt allitja, hogy az
intézetnek nincsen furddje,
holott a nevében is benne van,
ténykedése pedig megkdveteli
azt.

Az épuletekben — valaki
igy hatarozta meg — »szend-
vics-rendszer* van. Ez magya-
rul azt jelenti, hogy példaul
a Lukacs- és a Csaszar-furdé
foldszintje a févarosi tanacs-
hoz tartozik. Mindkét épulet
els6 emeletén koérhaz mako-
dik, ezek az Egészségugyi Mi-
nisztériumhoz, illetve az Or-
szdgos Reuma- és Furdégyi
Intézethez tartoznak.

E furcsa ketté6sséghdl kovet-
kezik, hogy a reumés bete-
gek jegy ellenében furdédhet-
nek a gyoégyvizben, ez termé-
szetesen nem baj, de mar sua-
lyos hiba, hogy a furd6- vagy
iszapkezelést elrendel6 koérha-
zi orvos ellendrzése nélkul te-
szik, mert a furdé nem a kor-
hazé, hanem a févarosi furdé-

igazgat6ésadgé. Az intézet orvo-
sai tehat nem végezhetik el
a gyégyhatas tudomanyos ér-
tékelését.

Ez az Aallapot tiz év 6ta tart
és semmit sem haladt elére,
mert a fé6varosi tanacs ragasz-
kodik jogaihoz. Még abba
sem hajlandé beleegyezni, hogy
egy részt atengedjen a furdé-
b6l a koérhéaz részére, ahol a
betegek az intézet orvosi el-
lenérzése, kozvetlen iranyita-
sa mellett farédhetnének a
gybégyvizben. Visszautasitottak
azt a javaslatot is, hogy a
két furdében az Orszagos
Reuma- és Furdéugyi Inté-
zet lassa el a szakfellUgyeletet
anélkul, hogy a hasznothajté
tisztasagi furdé bevételébdl
részesuljon.

Belul a korhazé,
kival a tanacsé

Az épuletek belseje, a kor-
termek, folyos6k az Orszagos
Reuma- és Furdéugyi Intézet
tulajdondban vannak és az in-
tézet tetemes Osszegeket for-
ditott rendbehozasukra, hogy a
betegek jol érezzék magukat.
Az épuletek kulseje mar a
tanacsé és bar a Lukacs-fur-
dé kulsejének helyreallitasa

megtortént, az épulet szép kul-
s6t kapott a tatarozéassal, el6-
fordul, hogy a kulsé csatorna
nincsen rendben és a csapa-
déktol ataznak a falak, meny-
nyezetek, amelyek zavardélag
hatnak.

A Cséaszar-furdé er6sen
megviselt épuletének elsé

emeletén reumaosztaly miko-
dik. A folyos6 és a korter-
mek tisztdk, gondozottak. A
betegek gyoégyulaséat vajon el6-
segiti-e az a lehangol6o lat-
vany, amely az udvar felé6l
fogadja 6ket. A hajdani exklu-
ziv  »csaszar-udvaron-«, ahol
valaha szabadtéri szinpad maG-
kodott — senki sem sirja visz-
sza — néhany G&splatan szo-
morkodik. Az udvar egy ré-
szét szines mozaiklapok fe-
dik, de sehol egy kis virag-
ugy, zold péazsit, ds van roz-
zant fészer, arrébb pedig fal-
hoz tamasztott habarcsos lada.

Jogos a betegek Ohaja: I1é-
gyen itt park. Talan eljut s
kivansadg a Févarosi Parképi-
t6 Vallalat derék dolgozdéihoz
akik nemegyszer 24 6ras re-
kordid6é alatt parkot tudnak
varazsolni a grundokon is..

A villamos-sin, a Frankéi
Le6é utca forgalma elvalasztja
az Orszagos Reuma- és Furdé-
ugyi Intézetnek az utca két
oldalon fekvd egységeit. Az
Esplanade szallodabol, a ré-
gebbi Hejne-Medin-részleg'bél
és a Kiskérhazbol kerekes ko-

csikon toljak at — kuldnboze
vizsgalat vagy kezelés célja-
b6l — a kozponti épuletbe c

fekvé betegeket. A taviati
tervekben a Frankéi Led ut-
ca és az Arpad fejedelem ut-
ja kozotti teruleten olyan zaj-
mentes zart udulénegyed, kor-
haznegyed szerepel, amilyen t
vilaghiri csehszlovak furdéhe-
lyeken alaikult ki. A villa-
mos-sinek A&thelyezése, a for-
galom éatterelése a Duna-part-
ra szukséges és minél el6bb
megvalésitandé feladat. Arra
is kell gondolni, hogy a tav-
at ne legyen tulsdgosan mesz-
ze. Kozelebb is lehet hozni
t6 is a betegek gydgyulast
egitené el6. /
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